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Datum Vårt diarienummer Vår handläggare 
2024-01-10 1/2024 Björn Ehlin 

Till: Funktionsrätt Sverige (tor.gustafsson@funktionsratt.se)  

Svenska Diabetesförbundets synpunkter på: 

SOU 2023:61 En säker och tillgänglig statlig e-
legitimation 
Det beräknas finnas nära 600 000 personer med diabetes i Sverige idag, varav cirka 10 procent lever 
med diabetes typ 1 och runt 85–90 procent med diabetes typ 2. Diabetes är en kronisk sjukdom som 
personen lever med från insjuknandet och under hela livet. Sjukdomen kräver kontinuerlig 
uppmärksamhet och kontroll genom avancerad egenvård, varje dag året om. Samtidigt är risken stor 
att personer med diabetes över tid drabbas av allvarliga komplikationer och följdsjukdomar. Dagligen 
dör 5–6 personer i Sverige där diabetes är den underliggande dödsorsaken.1 

Svenska Diabetesförbundet företräder personer med diabetes, i alla åldrar och alla typer av diabetes, 
samt dessa personers familjer och närstående som också påverkas av sjukdomen. Vi har med vår 80-
åriga historia en bred erfarenhet av och kunskap om hur livet med diabetes ser ut. Vi stöttar 
personer med diabetes samt deras anhöriga genom hela livet i olika situationer och faser. När det 
gäller barn så lever drygt 8 000 med typ 1 diabetes, och ytterligare 900 barn får sjukdomen varje år.  

Generella synpunkter på utredningen 

Svenska Diabetesförbundet anser att det är positivt att barn från det år de fyller nio år, samt 
personer med samordningsnummer, kan få e-legitimation utfärdad så fler får tillgång till de digitala 
samhällstjänster som vi till olika grad är beroende av i Sverige. 

E-legitimation är en förutsättning för att digitalt kunna komma i kontakt med vården, vilket blir allt 
vanligare som första kontakt med vården men även vid löpande kontakt, samt vid förnyelse av recept 
på läkemedel och hjälpmedel. Då vårdnadshavare redan i barnets tonår nekas åtkomst till digitala 
tjänster för barnet, så är det viktigt att tonåringen själv har digital åtkomst för att få kontakt med 
vården. E-legitimation underlättar även uthämtning av läkemedel, då de som bor långt från ett 
apotek eller har svårigheter att åka till ett apotek med hjälp av e-legitimation kan beställa 
hemleverans av läkemedel utan att besöka ett fysiskt apotek. 

Svenska Diabetesförbundet ser positivt på att Polismyndigheten får ansvar för grundidentifieringen, 
då de har fler kontor i landet än övriga myndigheter som utredningen har tittat på. Det innebär att 
fler får kortare sträcka att resa vid ansökan och uthämtande av kortet med e-legitimation.  

Dock ser vi samma problematik som med dagens nationella ID-kort samt pass, att personer som på 
grund av funktionsnedsättning, eller andra hinder inte kan ta sig till ett passkontor. Exempelvis äldre 
som inte själva klarar, och som inte kan få hjälp, att ta sig till ett passkontor och därmed inte kan 
förnya sin befintliga fysiska legitimation. Däremot skulle de kunna delta i det digitala samhället och 
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01-10] 

mailto:info@diabetes.se
https://www.diabetes.se/
mailto:tor.gustafsson@funktionsratt.se
https://www.diabetes.se/diabetes/


 

  

Svenska Diabetesförbundet, Box 5098, 121 16 Johanneshov 
info@diabetes.se | diabetes.se | Telefon: 08-564 821 00 

2/2 

 

lättare få kontakt med vården om de hade tillgång till e-legitimation. Det bör utredas hur personer, 
som av olika anledningar, inte kan tas sig till ett passkontor ska kunna ansöka samt hämta ut 
nationellt ID-kort, pass och föreslagen e-legitimation. Även hur förnyelse av e-legitimation skulle 
kunna förenklas då personen en gång har grundidentifierats vid ansökan. 

 

Johanneshov dag som ovan 

 
 
Björn Ehlin 
Förbundsordförande  
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