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Tips till digitala årsmöten 
Vid genomförande av digitala årsmöten finns det flera tjänster att välja på. Nedan har vi listat 
förslag på kostnadsfria tjänster för videomöten. 
 
Tjänsterna har olika funktioner och begränsningar, vilket innebär att en tjänst som passar för en 
förening kanske inte passar för en annan. 
 
Tjänsterna nedan fungerar bra vid öppna omröstningar då deltagarna muntligen säger ja/nej till 
förslagen. Om ni behöver genomföra slutna omröstningar är det bra att innan årsmötet fundera 
på hur dessa skall genomföras 
 
• Zoom 

Tjänst för videomöten. Den kostnadsfria versionen tillåter 100 deltagare i ett möte som 
varar i upp till 40 minuter. 
https://www.zoom.us/ 
Enkel manual: https://onlineguiden.se/zoom/ 
  

• Skype 
Kostnadsfria videomöten. 
https://www.skype.com/sv/ 
https://www.skype.com/sv/free-conference-call/ 
  

• Cisco Webex Meetings 
Tjänst för videomöten. Den kostnadsfria versionen tillåter 100 deltagare i max 40 minuters 
möte. 
https://www.webex.com/ 
  

• Google Meet 
Kostnadsfria videomöten upp till 100 deltagare i max 60 minuter. https://meet.google.com/ 
Hjälpguide: 
https://support.google.com/meet/answer/9303069?hl=sv&visit_id=637217772978968387-
1475947030&rd=1 
 
 
• Microsoft Teams 
Gratisversionen upp till 300 deltagare i max 60 minuter. 
https://www.microsoft.com/sv-se/microsoft-teams/free?market=se 
Enkel manual: https://onlineguiden.se/teams/ 
 
Från förbundskansliet har vi inte möjlighet att ge support för de olika tjänsterna, vi hänvisar 
till de olika tjänsternas support-/hjälpsidor. 
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Digitala voteringssystem 
 
EasyMeet  
Systemet EasyMeet tillhandahålls av företaget Easy Digital Meeting Services AB. 
Systemet användes vid Riksstämman 2024  
 
Funktioner  
Personval: Ja  
Röstning: Ja  
Inbyggd video: Ja 
https://www.easymeet.se/hem/services/motesteknik/  
 

Meeting Spyder  
Systemet Meeting Spyder tillhandahålls av företaget Stream Shed AB och användes vid Riksstämman 
2021.  
 
Funktioner 
Personval: Ja  
Röstning: Ja  
Inbyggd video: Nej, men kan kopplas till https://streamshed.se/webbsandningar-och-videoproduktioner/  
https://meetingspyder.com/sv/ 
 
EasyVote  
Systemet EasyVote tillhandahålls av företaget Cloud Connected Sweden AB.  
 
Funktioner  
Personval: Ja  
Röstning: Ja  
Inbyggd video: Nej 
 
Microsoft Teams eller andra videomötessystem kan användas för videokonferens under mötet så 
deltagarna kan följa samt ”gå upp i talarstolen”. 
https://www.easyvote.se/ 
 
Percap 
Via Percap-appen på din telefon eller surfplatta., loggar medlemmarna in och deltar i mötet. Följer med i 
dagordningen, begär ordet och deltar i voteringar. 
 
Funktioner 
Personval: Ja 
Röstning: Ja 
Inbyggd video: Nej 
https://www.percap.se/ 
 
VoteIT 
I VoteIT kan mötesdeltagare lägga förslag, diskutera, fatta beslut. Mötet kan ske helt online eller i 
kombination med fysiskt möte. 
 
Funktioner 
Personval: Ja 
Röstning: Ja 
Inbyggd video: Nej 
https://voteit.se/ 
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