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Protokoll 
Fört vid videosammanträde med styrelsen för Svenska Diabetesförbundet, 

organisationsnummer 802007-6512, den 5 oktober 2023. 

 

Beslutande: Björn Ehlin, förbundsordförande 

Lena Jonsson, förste vice ordförande 

Ove Nilson, andre vice ordförande 

Margareta Bensow Bacos, ledamot 

Lars-Åke Davidsson, ledamot 

Maria Holmgren, ledamot 

Kjell-Åke Nilsson, ledamot 

Lars Persson, ledamot, ej § 166-168 

Jan-Åke Vesterlund, ledamot 

 

Anmält förhinder: Dick Fridén, ledamot 

 

Övriga: Petra Willner, verksamhetschef, § 166-168, 172, 174-177, 180-182 

Tomas Paulsson, handläggare/IT-ansvarig, § 166-168, 174 

Amanda Rydén, ordförande, Ung Diabetes råd, ej § 178 

Ebba Målqvist, vice ordförande, Ung Diabetes råd, ej § 178 

Catrin Rosquist, styrelse- och organisationskoordinator 

 

Bilagor: 1. Rapport från ordföranden 

2. Verksamhetsrapport 

3. Rapport om statsbidragsansökan 

4. Rapport från Södras och Västras distriktskonferenser 

5. Information om medlemsförsäkringar 

6. Deltagarpolicy vid Ung Diabetes aktiviteter, antagen 2023-20-05 

7. Arbets- och delegationsordning, förslag 

8. Arbets- och delegationsordning, reviderad 2023-10-05 

  

§ 166. Mötets öppnande  

Förbundsordförande Björn Ehlin öppnade mötet. 

 

§ 167. Val av protokolljusterare 

 Förelåg förslag att välja Lars Persson, ledamot, till protokolljusterare jämte 

ordföranden. På grund av tekniska problem med internetuppkopplingen,  

föreslogs istället att Jan-Åke Vesterlund, ledamot, väljs till protokolljusterare. 

 

Styrelsen beslutade:  

att välja Jan-Åke Vesterlund till protokolljusterare. 
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§ 168. Fastställande av dagordning 

Förelåg förslag till dagordning.  

Styrelsen beslutade:  
att fastställa föreslagen dagordning. 

§ 169. Anmälan av föregående protokoll 

 

Ung Diabetes råd 

Protokoll RM 3/2023 anmäldes. 

 

Styrelsen beslutade: 

att lägga protokollet till handlingarna. 

 

§ 170. Anmälan av delegationsbeslut  

Förbundsordförande Björn Ehlin informerade om de delegationsbeslut som har 

tagits sedan senaste ordinarie styrelsesammanträde den 26 augusti 2023.  

 

Förbundsordföranden 

2023-09-19 | Representation vid Ordförandemöte med Funktionsrätt Sverige 

att Svenska Diabetesförbundet skall representeras av Ove Nilson, andre vice 

 ordförande, vid Funktionsrätt Sveriges digitala ordförandemöte den 25 

 september 2023. 

 

2023-10-01 | Ung Diabetes representation vid Norra Distriktskonferensen 2023 

att Ung Diabetes råd skall representeras av Ebba Målquist, vice 

rådsordförande, som deltar digitalt vid Norra Distriktskonferensen den 7 

oktober 2023. 

 

2023-10-03 | Representation vid möte med anslutna föreningar i Kronoberg 

att Ove Nilson, andre vice ordförande, skall representera Förbundsstyrelsen

 vid möte med anslutna föreningar i Kronoberg den 12 oktober 2023 i

 Alvesta. 

 

Presidiet 

2023-09-06 | P 11/2023 § 65 Anställningsvillkor Verksamhets- och 

organisationsutvecklare 

Beslutades om reviderade anställningsvillkor vid anställning av Verksamhets- och 

organisationsutvecklare. 

 

2023-10-03 | P 12/2023 § 70 Betalning vid Ung Diabetes Ungdomsläger 

Beslutades om överföring av pengar till ledamot i Ung Diabetes råd för att 

användas för att användas för betalning av kostnader som uppkommer på plats 

under Ung Diabetes Ungdomsläger 2023 som genomförs i Grekland 1-5 

november 2023. 

 

2023-10-03 | P 12/2023 § 71 Kreditkort kopplade till Business Card-avtal 
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Beslutades om vilka personer som skall vara kortinnehavare och ha var sitt 

kreditkort kopplat till Svenska Diabetesförbundets avtal om Business Card hos 

Handelsbanken.  

 

§ 171. Rapport från ordföranden  

Förbundsordförande Björn Ehlin informerade om det som ägt rum sedan senaste 

ordinarie sammanträde den 26 augusti 2023, se bilaga 1 till originalprotokollet. 

Nedan listas de externa mötena och kontakt med media. 

 

Externa möten 

- 2023-08-29 | Nationella Arbetsgruppen för Glukossänkande läkemedel vid typ 2 

diabetes, arbetsgruppsmöte, digitalt. 

- 2023-08-31--09-01 | Nordiskt Forum 2023, Stockholm. 

- 2023-09-07 | IDF Europe Twinning Programme, webbinarium, digitalt. 

- 2023-09-11 | Nationella Arbetsgruppen för Diabetes, arbetsgruppsmöte, 

Stockholm. 

- 2023-09-12 | World Health Organisation’s European Observatory on Health 

Systems and Policies, webbinarium om ”The challenges and opportunities of 

centralization or decentralization: Informing structural reform of the Swedish 

health system”, digitalt. 

- 2023-07-14 | Möte med Sanofi, digitalt. 

- 2023-07-14 | Nationella Diabetesregistret, styrgruppsmöte, digitalt. 

- 2023-09-20 | Myndigheten för Vård- och omsorgsanalys, Patientrådsmöte, 

Stockholm. 

- 2023-09-25 | Patientrådet för NT- och MTP-rådet, rådsmöte, Stockholm. 

- 2023-09-26 | IDF Europe, möte med representanter för medlemsorganisationer 

med fokus på erfarenhetsutbyte och status på tillgång till GLP1-analoger, digitalt. 

- 2023-09-27 | Forum för Health Policy, seminarium om Folkhälsa, digitalt. 

- 2023-10-03 | EUPATI Sverige, lunchwebbseminarium, digitalt. 

 

Media 

- 2023-08-28 | Tillgång till läkemedlet Ozempic, Helsingborgs Dagblad 

Intervjuad om hur tillgången på läkemedlet Ozempic påverkar personer med 

diabetes. 

 

Styrelsen beslutade:  

att  godkänna rapporten.  

 

§ 172. Verksamhetsrapport 

Petra Willner, verksamhetschef, informerade om förbundets aktiviteter, se bilaga 

2 till originalprotokollet. 

 

ÄNDAMÅL 

Påverkansarbetet 

• Kansliet analyserar nu enkätresultaten från den senaste enkäten inom

 ramen för Diabetesbarometern.  
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• En debattartikel om tillgänglighet och kontinuitet planeras att publiceras i

 Altinget och i regional media.  

• Förbundet deltar i digitalt seminarium i nätverket Forum for Health policy

 samt i möte med Stiftelsen Forska! Sverige angående möjligt

 medlemskap.  

 

Påverkansarbete föräldrar och barn  

• Kansliet faktagranskar nu en barn/ungdomsbok med diabetestema 

• En artikel ska skickas in till Dagens Medicin om konsekvensen av

 ketoacidos bland barn. 

• Kansliet genomför under oktober en enkätundersökning med 

efterföljande namninsamling i november kring rätt stöd i skolan till 

föräldrar till barn med diabetes. Förhoppningen är att väcka intresse och 

debatt i ämnet. 

• En träff är planerad med statssekreteraren till

 socialförsäkringsministern Anna Tenje i november 

 

Distriktskonferenser  

Verksamhetschef närvarar för kansliets räkning på Södras distriktskonferens den 

30 september samt Norras distriktskonferens den 7-8 oktober.  

 

Diabeteslabbet 

Ett nytt avsnitt, nr. 9, av förbundets podd ”Diabeteslabbet” släpps på måndag.  

 

Medlemskommunikation  

Det senaste medlemsbladet, som går ut till alla medlemmar, skickas ut i vecka 39.  

 

Medlemsfonderna 

Årets ansökningar till medlemsfonderna börjar strömma in. Populärast i år är 

ansökningarna till förbundets barnfond.  

 

Frågetjänst på diabetes.se 

Fråga om diabetes är en frågetjänst som Svenska Diabetesförbundet har och där 

alla som är medlem kan få svar på frågor om diabetes eller om livet med 

diabetes.  

 

Syftet med frågetjänsten är att personer med diabetes ska ha tillgång till en tjänst 

där alla frågor är välkomna där frågor som kan upplevas obekväma att ställa till 

sitt vårdteam, eller frågor som kommit upp efter ett vårdbesök eller frågor som 

inte ger svar på Google. 

 

Expertteamet ger inte individuella bedömningar eller agera privat rådgivare, 

vilket står tydligt på diabetes.se/fragetjanst och medlemmen är alltid anonym 

inför expertteamet. Expertteamet består av en diabetesläkare, 

diabetessjuksköterska, dietist, kurator och barnmorska.  
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I snitt kommer det in två frågor i veckan och majoriteten av frågorna är typ 2 

inriktad. Många personer som skickar in frågor beskriver en frustration i för lite 

information generellt om sin typ 2 diagnos, om behandlingar samt kost från sitt 

vårdteam men många vill även ha hjälp att till exempel tyda provsvar. 

 

Från och med hösten 2022 administreras frågetjänsten av förbundskansliet. Innan 

administrerades den av Ung Diabetes råd med fokus på målgruppen 15-30 år. 

Därefter har målgrupperna breddats till medlemmarnas alla livsfaser.  

 

Forskning 

Fördelningsmöte med Diabetesfondens Vetenskapliga råds ordförande, vice 

ordförande och sekreterare genomförs på kansliet den 27 september. Då tilldelas 

de 74 nya ansökningarna granskningsgrupper och kända jäv identifieras.  

 

Vetenskapliga rådet sammanträder på förbundskansliet den 10 november. Då 

fördelas den utdelade summan dels till de forskningsprojekt som fått 

rekommenderat anslag på 2-3 år, dels till de nya forskningsprojekten, som enligt 

Vetenskapliga rådet håller högst vetenskaplig kvalitét. 

 

INTÄKTER/INSAMLING 

Redovisas i ekonomiska rapporten för kvartal 3 nästkommande FS-möte. 

 

ADMINISTRATION 

Kallelse Riksstämma 

Kallelse till Riksstämman 2024 kommer att gå ut i september enligt plan. På 

hemsidan samlas all information om Riksstämman. 

 

Verksamhets- och budgetplanering 2024 

Kvartalsutbetalningen av föreningarnas del av medlemsavgifterna för kvartal 3 

har betalts ut vecka 39. 

 

SalesForce 

Projektet med förbundets nya medlems- och givarsystem i SalesForce pågår för 

fullt. Ett dialogmöte på ämnet tillsammans med föreningarna genomförs den 3 

oktober klockan 18.00, där föreningarna har möjlighet att ställa frågor om nya 

systemet, som planeras att lanseras den 15 januari 2024. 

 

Styrelsen beslutade:  

att  godkänna rapporten.  

 

§ 173. Rapport från ledamöter 

Ove Nilson, andre vice ordförande, rapporterade om sitt deltagande vid  

Region Jönköpings firande av Svenska Diabetesförbundet 80 år, möte med 

Regionföreningen i Kronoberg, Västra Distriktskonferensen samt Ordförandemöte 

med Funktionsrätt Sverige. 
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Styrelsen beslutade:  

att  godkänna rapporten.  

 

§ 174. Rapport om statsbidragsansökan  

Tomas Paulsson, handläggare/IT-ansvarig, informerade om statsbidragsansökan,

 se bilaga 3 till originalprotokollet. 

 

Styrelsen beslutade:  

att godkänna rapporten. 

 

§ 175. Rapport från Södras och Västras distriktskonferenser 

Förbundsordförande Björn Ehlin rapporterade från Södra respektive Västra 

distriktskonferensen, se bilaga 4 till originalprotokollet. 

 

Styrelsen beslutade: 

att godkänna rapporten.  

 

§ 176. Information om medlemsförsäkringar 

Petra Willner, verksamhetschef, informerade om förbundets 

medlemsförsäkringar, se bilaga 5 till originalprotokollet. 

 

Styrelsen beslutade:  

att godkänna rapporten.  

  

§ 177. Uppföljning Nordiskt Forum 2023 

Förbundsordförande Björn Ehlin ledde diskussionsärendet där Förbundsstyrelsen 

reflekterade kring genomförandet av Nordiskt forum 2023.  

 

Styrelsen beslutade:  

att godkänna rapporten. 

   

§ 178. Ledamöter i Ung Diabetes råd 

Förbundsordförande Björn Ehlin föredrog ärendet.  

Ung Diabetes råd föreslår nyval av två ledamöter, Clara Bengtsson och Klara 

Gustavsson till rådet samt att ledamot Frida Lindmark har förhinder att utföra sitt 

uppdrag. 

 

Föreslogs att Förbundsstyrelsen väljer in Clara Bengtsson och Klara Gustavsson 

som ledamöter i Ung Diabetes råd.  

 

Frida Lindmark har framfört att hon har förhinder att utföra sitt uppdrag i Ung 

Diabetes råd under perioden 2023-10-05--2023-12-31.  

Föreslås att Förbundsstyrelsen fastställer att Frida Lindmark har förhinder att 

utföra sitt uppdrag som ledamot i Ung Diabetes råd under perioden 2023-10-05 

till och med 2023-12-31 samt att inget arvode skall utgå under perioden, i 

enlighet med Funktionsbeskrivning för förtroendevalda i Svenska 

Diabetesförbundet, antagen av Riksstämman 2021. 
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Amanda Rydén, ordförande i Ung Diabetes råd, och Ebba Målqvist, vice 

ordförande i Ung Diabetes råd, anmälde sig som jäviga och lämnade mötet 

medan Förbundsstyrelsen diskuterade ärendet och fattade beslut. 

 

Styrelsen beslutade: 

att  välja Clara Bengtsson till ledamot i Ung Diabetes råd på en mandatperiod

  om två år från och med 2023-10-05 till och med 2025-10-04,  

att  välja Klara Gustavsson till ledamot i Ung Diabetes råd på en mandat-

period och två år från och med 2023-10-05 till och med 2025-10-04,  

att  fastställa att Frida Lindmark har förhinder att utföra sitt uppdrag som 

ledamot i Ung Diabetes råd från och med 2023-10-05 till och med 2023-

12-31 samt att arvode för uppdraget ej skall utgå under denna period. 

 

§ 179. Deltagarpolicy vid Ung Diabetes aktiviteter 

Förbundsordförande Björn Ehlin, föredrog ärendet, se bilaga 6 till

 originalprotokollet.  

 

Förelåg förslag att anta Deltagarpolicy vid Ung Diabetes aktiviteter, vars syfte är

 att fastställa grundläggande kriterier vid deltagande på aktiviteter/läger som vid

 behov kan kompletteras vid specifika aktiviteter. Policyn ger även Ung Diabetes

 råd mandat att vid behov avvisa deltagare. 

 

Styrelsen beslutade:  

att anta Deltagarpolicy vid Ung Diabetes aktiviteter. 

 

§ 180. Utvärdering av FS arbetsformer och beslutsrutiner samt organisationens

 måluppfyllelse och resursanvändning 2022 

Förbundsordförande Björn Ehlin föredrog ärendet.  

Förbundsstyrelsen har fyllt i utvärdering av arbetet avseende år 2022 samt 

diskuterat arbetsformer och rutiner i samband med Nordiskt Forum 2023. 

 

Styrelsen beslutade:  

att  fastställa att utvärdering av Förbundsstyrelsens arbetsformer och

 beslutsrutiner samt organisationens måluppfyllelse och resursanvändning

 avseende år 2022 har genomförts.  

 

§ 181. Revidering av Arbets- och delegationsordning 

Petra Willner, verksamhetschef, föredrog ärendet. Förelåg förslag till revidering 

av Arbets- och delegationsordning, se bilaga 7 till originalprotokollet. 

 

Föreslogs att det under punkt 7. Presidiet, på sidan 9, i näst sista stycket skall stå 

att ”Presidiet beslutar” i stället för ”Presidiet fastställer”. 

 

Det beslutade dokumentet utgör bilaga 8 till originalprotokollet. 

 

Transaktion 09222115557504597772 Signerat CR, BE, JV



FS 8/2023, § 166-184 
Protokoll 

 

  

 8/9 
 
 

 
 

Styrelsen beslutade:  

att  revidera med förändringen enligt förslaget med föreslagen ändring.  

 

§ 182. Beslut om medlemskap i Forska!Sveriges förening ”Agenda för hälsa och

 välstånd” 

Petra Willner, verksamhetschef, föredrog ärendet.  

Forska!Sveriges förening ”Agenda för hälsa och välstånd” är ett samarbete mellan 

Forska!Sverige och 35 medlemmar. Medlemmarna består av andra 

patientorganisationer (exempelvis Reumatikerförbundet och Astma & 

Allergiförbundet), myndigheter, regioner, privata företag, fackförbund och 

universitet.  

 

Förbundet har under en längre tid närmat sig Forska!Sverige för att avsöka 

möjligheterna för oss att ingå i föreningen. Skälet är främst att ett medlemskap 

blir en naturlig del av förbundets fortsatta arbete med utvecklingen av 

intressepolitiken - härunder forskningsfrågorna. Vidare hänger arbetet som 

bedrivs inom ramen för Forska!Sverige och nätverket naturligt hänger ihop med 

vår roll som forskningsfinansiär inom diabetes. 

 

Föreslogs att Svenska Diabetesförbundet ska ansöka om medlemskap i 

Forska!Sveriges förening ”Agenda för hälsa och välstånd”. 

 

Styrelsen beslutade: 

att  Svenska Diabetesförbundet ska ansöka om medlemskap i Forska!Sveriges

 förening ”Agenda för hälsa och välstånd, 

att  förklara beslutet för omedelbart justerat. 

 

§ 183. Övrigt 

Det fanns inga övriga frågor. 
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§ 184. Mötets avslutande 

Förbundsordförande Björn Ehlin avslutade mötet. 

 

 

Vid protokollet,  Justeras 

Dag som ovan 

 

 

 

 

 

 

    

Catrin Rosquist,  Björn Ehlin, 

styrelse- och organisationskoordinator  förbundsordförande 

 

 

Justeras  

   

 

 

 

 

 

 

   

Jan-Åke Vesterlund, ledamot   

   

 

Trollhättan 2023-11-13

Sundsvall 2023-11-13
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