
Protokoll, FS 14/2021, § 237-254 

  

 1/10 

 

Protokoll 
Fört vid videosammanträde med styrelsen för Svenska Diabetesförbundet, 
organisationsnummer 802007-6512, den 11 december 2021. 

 

Beslutande: Björn Ehlin, förbundsordförande 
Anna Stigsdotter Jansson, förste vice ordförande 
Margareta Bensow Bacos, ledamot  
Dick Fridén, ledamot 
Maria Holmgren, § 245-254 
Ove Nilson, ledamot 
Kjell-Åke Nilsson, ledamot 
Lars Persson, ledamot 
Jan-Åke Vesterlund, ledamot 
 

Anmält förhinder:  Lena Jonsson, andre vice ordförande 
Ej närvarande:  Lars-Åke Davidsson, ledamot 
 

Övriga: Petra Westerberg, verksamhetschef, § 237-239, 242-243, 245, 
247-248, 250-251 
Susanne Möllberg, tf ekonomichef, § 247, 251-252 
Petra Rizvi, ansvarig kommunikation och insamling, § 245 
Tomas Paulsson, handläggare IT/föreningar, § 248 
Catrin Rosquist, styrelse- och organisationskoordinator 
 

Bilagor:  1. Rapport från ordföranden  
2. Verksamhetsrapport 
3. Rapport från Världsdiabetesdagen 
4. Svenska Diabetesförbundets styr- och ledningsmodell 
5. Verksamhetsplan för 2022 
6. Budget för 2022 
7. Diabetesförbundets handlingsplan 2022 
8. Föreningsfrågor 
9. Placeringspolicy, reviderad 2021-12-11 
10. Policy för testamenten, reviderad 2021-12-11 
11. Mötesplan för 2022 
 
 
 

§ 237. Mötets öppnande  
Förbundsordförande Björn Ehlin öppnade mötet. 
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§ 238. Val av protokolljusterare   
Förelåg förslag att välja Dick Fridén, ledamot, till protokolljusterare jämte

 ordföranden.  
 

Styrelsen beslutade: 
att  välja Dick Fridén som protokolljusterare.  
 

§ 239. Fastställande av dagordning  
Förelåg förslag till dagordning.  
Föreslogs att ärende 7.3 Val av ledamöter till Ung Diabetes råd utgår och att 
ärende Beslut om entledigande läggs till under dagordningspunkten Övrigt.  
 
Styrelsen beslutade:  
att  fastställa dagordningen med föreslagna ändringar.  
 

§ 240. Anmälan av föregående protokoll  

Förbundsstyrelseprotokoll FS 12/2021 version 2 och presidieprotokoll P 7/2021
 anmäldes. 

 
Styrelsen beslutade:  
att lägga protokollen till handlingarna. 

 

§ 241. Anmälan av delegationsbeslut  

Förbundsordförande Björn Ehlin informerade om att sedan det senaste ordinarie
 sammanträdet den 20 november, har följande beslut tagits på delegation av
 respektive beslutsinstans. 

 
Förbundsordförande 
 
2021-12-10 Representation 
Efter att förfrågan om representation inkom beslutade Förbundsordföranden: 
 
att  Jonas Bergstedt den 13 januari 2022 skall representera Diabetesförbundet
 vid digital Workshop om transplantation med fokus på cytomegalovirus
 (CMV) arrangerat av Takeda. 
 
Presidiet 
 
2021-11-25 Nominering till Myndigheten för vård och omsorgsanalys patient- 
och brukarråd (P 7/2021 § 46) 
En förfrågan från Myndigheten för vård och omsorgsanalys om medverkan i 
myndighetens patient- och brukarråd hade inkommit och Presidiet beslutade: 
 
att  nominera förbundsordförande Björn Ehlin till Myndigheten för vård- och
 omsorgsanalys patient- och brukarråd. 

Transaktion 09222115557461959824 Signerat CR2, DF2, BE2



Protokoll, FS 14/2021, § 237-254 

  

 3/10 

 

 
Styrelsen beslutade:  
att  godkänna rapporten. 
 

§ 242. Rapport från ordföranden   

Förbundsordförande Björn Ehlin informerade om att han sedan det senaste 
styrelsesammanträdet den 20 november deltagit i följande möten och 
mediaintervjuer, se bilaga 1 till originalprotokollet. 
 
Externa möten 
- 2021-11-22 | Rundabordssamtal om hur digitala lösningar kan underlätta för 
patienter med typ 1-diabetes och deras anhöriga. Arrangerat av Nordic Infucare. 
- 2021-11-23 | Rundabordssamtal med fokus på diabetes arrangerat av 
Tandvårds- och läkemedelsförmånsverket. 
- 2021-11-24 | Möte med Socialdepartementets Patientråd. 
- 2021-11-29 | Ordförandemöte med Funktionsrätt Sverige. 
- 2021-12-01--03 | Diabetesforum i Göteborg arrangerat av Nationella Diabetes 
Teamet, deltog som moderator, föreläsare samt medarrangör. 
- 2021-12-02 | Diabetesforum: Rundabordssamtal på temat mötet mellan 
patienten och vårdgivaren. 
- 2021-12-02 | Diabetesforum: Speakers Corner på temat ”Vision 

Nollkomplikation”. Arrangerat av Novo Nordisk. 
- 2021-12-02 | Diabetesforum: Föreläste om Diabetesförbundet. 
- 2021-12-02 | Diabetesforum: Föreläste om Diabetesförbundets syn på 
Nationella Diabetesregistret. 
- 2021-12-06 | Möte med ILCO Tarm-, uro- och stomiförbundet gällande 
gemensamma frågor. 
- 2021-12-08 | Möte med Funktionsrätts samarbetskluster för Jämlik hälsa med 
fokus på psykisk ohälsa. 

Media 
- 2021-12-08 | Intervjuad av TT gällande Transportstyrelsens nya föreskrifter för 
personer med diabetes, artikel publicerad i flera tidningar bl.a. GP och 
Västerbottens-Kuriren. 
 
Styrelsen beslutade:  
att  godkänna rapporten.  

 

§ 243. Verksamhetsrapport  

Petra Westerberg, verksamhetschef, föredrog verksamhetsrapporten, se bilaga 2 
till originalprotokollet.  
 
Ändamålsverksamhet 
Ändamålsverksamheten börjar att ta fart. Förbundsordförande Björn Ehlin har 
synts mycket i media och i föreläsningssammanhang på nationell nivå. Ansvarig 
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för påverkan och utredning och ansvarig för kommunikation och insamling har 
även gjort ett strålande jobb under hösten med förbundets 90-kontoansökan, 
Diabeteskampen och övergripande påverkansarbete (bl.a. den digitala 
enkätundersökningen om psykosocialt stöd samt tillhörande rapport). Det första 
mötet med R21 i november ledde också till att debattartiklar med regional 
statistik från enkäten togs fram och skrevs under av regionalt förtroendevalda.  
Artiklarna publicerades bland annat i Alingsås Tidning, Västerbottens-Kuriren, 
Sundsvalls Tidning och Gefle Dagblad. 
 
Administration 
Medlemsaviseringen kommer inom en snar framtid av kostnadseffektiva skäl att 
skötas av företaget 21 grams i stället för av kansliet. Sammankopplingen med vårt 
medlemssystem beräknas vara klart vid årsskiftet.  
 
Styrelsen beslutade:  
att  godkänna rapporten.  
 

§ 244. Rapport från ledamöter 

Förbundsordförande Björn Ehlin informerade om att det inte inkommit några
 rapporter från ledamöter inför styrelsesammanträdet. 

 
Styrelsen beslutade: 
att  godkänna rapporten. 

 
§ 245. Rapport från Världsdiabetesdagen 

Petra Rizvi, ansvarig för kommunikation och insamling, informerade om 
förbundets 90-konto, Världsdiabetesdagen och Diabeteskampen, se bilaga 3 till 
originalprotokollet.  
 
Inför Världsdiabetesdagen utvecklade kansliet ett system för digitala enkäter, 
som kommer att användas vid fler tillfällen. I oktober genomfördes 
undersökningen om tillgång till psykosocialt stöd som var en brygga till IDF, 
International Diabetes Federations tema om psykisk ohälsa. Enkäten skickades ut 
till 7900 medlemmar med e-postadress och till de som angett om de hade typ 1 
eller typ 2 diabetes. 3480 medlemmar svarade inom två veckor (43,6 %). Utifrån 
enkätundersökningen togs olika underlag fram för påverkan och opinionsbildning, 
bland annat en rapport som utgjorde underlaget till förbundets pressmeddelande 
i samband med Världsdiabetesdagen.  
 
Information från enkäten publicerades också i samband med Diabetesforum, då 
med fokus på regionala skillnader och mellan typ 1 och typ 2. Dessa publicerades i 
flera regionala medier och i Dagens Medicin.  
 
14 november 
Under Värdsdiabetesdagen arrangerades flera aktiviteter runt om i landet och 
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information om situationen för personer med diabetes spreds via debattartiklar i 
SvD och Dagens Medicin samt via sociala medier.  
 
Diabeteskampen 
Syftet med kampanjen var att nå personer med diabetes och deras närmaste, att 
få dem att känna igen sig och att känna gemenskap. Flera delade med sig av sina 
berättelser, vilket stärker förbundets syfte och det som vi vill berätta om. 
 
Antal inlägg på Instagram ökade från i genomsnitt 10 i månaden till 25 i 
november. Vi nådde hela 14 400 Instagramkonton under november, vilket är en 
ökning med 98% från oktober. Inlägget ”Feeling blue” hade den 14 november 
störst räckvidd på över 4000 konton.  
 
Av insamlade medel inkomna mellan den 14 november till den 30 november gick 
som väntat det mesta till Diabetesfonden. Tanken är att intäktsflödet ska gå 
genom förbundet först, som nu innehar ett 90-konto, och sedan delas ut till 
Diabetesfonden. Dock behöver ökning av insamlade medel ske till förbundet på 
sikt.  
 
I december ligger fokus på försäljning av julkort och företagspaket.  
 
Styrelsen beslutade: 
att  godkänna rapporten. 
 

§ 246. Rapport från Diabetesforum 2021 

Förbundsordförande Björn Ehlin återrapporterade från Diabetesforum, och 
nämnde flera företagskontakter som skapats. Förbundsstyrelsen var överlag nöjd 
med arrangemanget. En intern utvärdering av Diabetesforum har även gjorts på 
förbundskansliet.  
 
Styrelsen beslutade: 
att  godkänna rapporten.  

 

§ 247. Verksamhetsplan och budget för 2022  

Petra Westerberg, verksamhetschef, informerade om förbundets styr- och 
ledningsmodell samt gav förslag till verksamhetsplan och handlingsplan avseende 
verksamhetsåret 2022, se bilagorna 4, 5 respektive 7 till originalprotokollet.  
 
Susanne Möllberg, tf ekonomichef, informerade om budgeten för 2022, bilaga 6 
till originalprotokollet.  
 
Diabetesförbundets risker avseende verksamhetsår 2022 diskuterades, bland 
annat gällande den tid som krävs för att starta upp och etablera insamlingen på 
förbundet. 
 

Transaktion 09222115557461959824 Signerat CR2, DF2, BE2



Protokoll, FS 14/2021, § 237-254 

  

 6/10 

 

Styrelsen beslutade: 
att  fastställa föreslagen verksamhetsplan för 2022, 
att fastställa föreslagen budget för 2022,  
att en riskanalys avseende verksamhetsår 2022 har genomförts. 
 

§ 248. Föreningsfrågor 
Förbundsordförande Björn Ehlin och Tomas Paulsson, handläggare IT/föreningar, 
informerade om att flera föreningar inte följer stadgan, se bilaga 8 till 
originalprotokollet.  
 
Förbundskansliet lägger ned ett stort antal arbetstimmar att kontakta föreningar 
som exempelvis inte skickat in rätt handlingar i tid enligt förbundets stadgar. Ofta 
har kontakter tagits med enskilda föreningar ett flertal tillfällen innan handlingar 
till slut kommit in. Tyvärr har dock årligen ca 5-6 föreningar (lokal/regionförening) 
inte inkommit med handlingar alls varvid Diabetesförbundet gått miste om 
statsbidrag för dessa föreningar. Statsbidraget för medräknad lokal- eller 
regionförening varierar från år till år men åren 2018-2020 var bidraget per 
förening i genomsnitt ca 21 000 kr. 
 
Förbundets nya stadga, som antogs på Riksstämman 2021, ger Förbundsstyrelsen 
utökade befogenheter gällande förbundets årliga ansökan om stadsbidrag. 
Förbundsstyrelsen kan begära kompensation mot uteblivet stadsbidrag samt 
tillfälligt dra in medlemsavgiften (enligt § 4.4.5 samt 4.5.5 i nya stadgan) om 
Förbundskansliet ej tillhandahållit efterfrågade handlingar i tid. 
 

Redan 2016 beslutade Förbundsstyrelsen (FS 3/2016 §51) att ej utbetala 

medlemsavgift till en förening som inte uppdaterat sina kontakt- och 

bankuppgifter. Frågan aktualiserades återigen 2021 då Förbundsstyrelsen (FS 

12/2021 §202) fastställde ett delegationsbeslut tagen av Förbundsordföranden 

att ej genomföra utbetalningar av lokalförenings andel av medlemsavgiften enligt 

§ 3.3 i Diabetesförbundets stadga till de föreningar som inte skickat in 

efterfrågade handlingar samt att utbetalning av lokalförenings andel av 

medlemsavgiften kan ske först då anslutna föreningar skickat in efterfrågade 

handlingar som uppfyller kraven. 

 

Föreslogs bland annat att Förbundsstyrelsen beslutar att efterfråga följande 

handlingar från lokal/regionföreningarna som underlag till stadsbidragsansökan: 

· Verksamhetsberättelse 

· Ekonomisk berättelse (balans- och resultaträkning) 

· Engagemangsbesked * 

· Revisionsberättelse för det föregående verksamhetsåret,  

· Justerat årsmötesprotokoll för det innevarande året  
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· Ifylld blankett Lokal/Regionföreningsuppgift för det innevarande året.  

 

* Engagemangsbesked är ett dokument som går att beställa hos banken som 

visar föreningens samtliga aktuella engagemang hos banken per ett visst datum.  

 

Styrelsen beslutade: 

att  fastställa att de undertecknade handlingar som efterfrågas som underlag till

 statsbidragsansökan enligt Diabetesförbundets stadga § 4.5.5 är

 verksamhetsberättelse, ekonomisk berättelse (balans- och resultaträkning),

 engagemangsbesked samt revisionsberättelse för det föregående

 verksamhetsåret, och justerat årsmötesprotokoll för det innevarande året

 samt ifylld blankett Lokalföreningsuppgift för det innevarande året, 

att   fastställa att justerat protokoll från konstituerande styrelsemöte efterfrågas
 enligt Diabetesförbundets stadga § 4.5.5 första stycket,  
 
att  fastställa att de undertecknade handlingar som efterfrågas som underlag till
 statsbidragsansökan enligt Diabetesförbundets stadga § 4.4.5 är
 verksamhetsberättelse, ekonomisk berättelse (balans- och resultaträkning),
 engagemangsbesked samt revisionsberättelse för det föregående
 verksamhetsåret, och justerat årsmötesprotokoll för det innevarande året
 samt ifyllt blankett Regionföreningsuppgift för det innevarande året, 
 
att  fastställa att justerat protokoll från konstituerande styrelsemöte
 efterfrågas enligt Diabetesförbundets stadga § 4.4.5 första stycket, 
 
att  fastställa att Förbundsstyrelsen äger rätt att ta ut en avgift på 5 000 kronor
 om efterfrågade handlingar ej är Förbundskansliet tillhanda per den 14 maj
 2022 enligt Diabetesförbundets stadga § 4.5.5, 
 
att   fastställa att Förbundsstyrelsen äger rätt att ta ut en avgift på 5 000 kronor 
 om efterfrågade handlingar ej är förbundskansliet tillhanda per den 14
 juni 2022 enligt Diabetesförbundets stadga § 4.4.5, 
 
att   fastställa att Förbundsstyrelsen äger rätt att begära ekonomisk
 kompensation på 20 000 kronor för uteblivet statsbidrag enligt
 Diabetesförbundets stadga § 4.4.5 samt § 4.5.5 om efterfrågade handlingar
 ej är Förbundskansliet tillhanda per den 14 augusti 2022, 
 
att   utbetalning av ansluten lokalförenings del av medlemsavgiften enligt § 3.3 i
 Diabetesförbundets stadga ej skall genomföras till de föreningar som
 underlåtit att tillhandahålla efterfrågade handlingar i enlighet med § 4.5.5 i
 Diabetesförbundet stadga, utbetalning kan genomföras först då föreningen
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 skickat in efterfrågade handlingar som uppfyller kraven som ställts, 
 
att   uppdra åt Förbundskansliet att neka service till de lokal- och
 regionföreningar som inte skickat in efterfrågade handlingar enligt § 4.5.5
 respektive § 4.4.5 i Diabetesförbundets stadga, under förutsättning att
 förfrågan om service ej avser kallelse till stadgeenligt årsmöte, 
  
att  förklara beslutet för omedelbart justerat. 
 

§ 249. Val av ordförande och vice ordförande i Ung Diabetes råd 

Förbundsordförande Björn Ehlin informerade om att Lovisa Hjalmarsson önskat 
bli entledigad från sitt uppdrag som ordförande och ledamot i Ung Diabetes råd 
vid årsskiftet, då hennes mandatperiod går ut.  
 
Ung Diabetes råd har lämnat följande nomineringar till ordförande respektive 
vice ordförande i Ung Diabetes. 
 
Ordförande 
Ung Diabetes råd har nominerat Amanda Rydén till ordförande. 
Amanda valdes in som ledamot i rådet den 1 januari 2021 och har jobbat med 
lokalt engagemang. 
 
Vice ordförande 
Ung Diabetes råd har nominerat Louise Granlund till vice ordförande. 
Louise valdes in som ledamot i rådet den 1 januari 2021 och har jobbat med 
påverkansfrågor. 
 
Förbundsordföranden har haft möte med båda kandidaterna inför detta 
styrelsesammanträde. 
 
Styrelsen beslutade: 
att entlediga Lovisa Hjalmarsson från uppdraget som ordförande i Ung Diabetes
 råd från och med 2022-01-01, 
att välja Amanda Rydén till ordförande i Ung Diabetes råd från och med 2022-
 01-01, 
att välja Louise Granlund till vice ordförande i Ung Diabetes råd från och med
 2022-01-01, 
att förklara beslutet för omedelbart justerat. 
 

§ 250. Revidering av placeringspolicy 

Susanne Möllberg, tf ekonomichef, föredrog förslag till revidering av 
Placeringspolicy som utarbetats av Ekonomiutskottet. 
 
Den reviderade placeringspolicyn är bilagd detta protokoll som bilaga 9.  
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Styrelsen beslutade:  
att revidera Placeringspolicyn enligt förslaget. 
 

§ 251. Policy för hantering av testamente 

Susanne Möllberg, tf ekonomichef, föredrog förslag till revidering av Policy för 
hantering av testamente. 
 
Föreslogs att ”tvistigheter” i policyn ändras till ”tvist”. 
 
Den reviderade policyn för hantering av testamente är bilagd detta protokoll som 
bilaga 10.  
 
Styrelsen beslutade:  
att anta policy för testamente med föreslagen ändring. 

  

§ 252. Mötesplan för 2022  
Catrin Rosquist, styrelse- och organisationskoordinator, föredrog förslag till 
mötesplan för 2022, se bilaga 11 till originalprotokollet. 

 
Styrelsen beslutade:  
att fastställa föreslagen mötesplan för Förbundsstyrelsen avseende år 2022, 
att fastställa föreslagen mötesplan för Stiftelseutskottet avseende år 2022. 
 

§ 253. Beslut om entledigande  
Björn Ehlin, förbundsordförande, informerade om att förste vice ordförande Anna 
Stigsdotter Jansson framfört önskemål om att bli entledigad från 
förbundsstyrelsen. 
 
Förutsättningarna för Anna att vara engagerad i förbundsstyrelsen har förändrats 
på ett sätt som är utanför hennes kontroll. Tyvärr har detta inneburit att hon 
beslutat att begära entledigande från förbundsstyrelsen. 
 
Anna har suttit i förbundsstyrelsen sedan Riksstämman 2018 och under åren fått 
träda in i dåvarande förbundsordförandens ställe, jobbat med påverkansfrågor 
under en period då det inte fanns personal vid förbundskansliet som jobbade 
med dessa frågor samt företrätt förbundet i flera olika sammanhang. 
 
Styrelsen beslutade: 
att bevilja Anna Stigsdotter Jansson entledigande som ledamot i styrelsen från 
 och med 2022-01-01, 
att förklara beslutet för omedelbart justerat. 
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§ 254. Mötets avslutande

Förbundsordförande Björn Ehlin avslutade mötet.

Vid protokollet,
Dag som ovan Justeras

Catrin Rosquist, Björn Ehlin,
styrelse- och organisationskoordinator förbundsordförande

Justeras

Dick Fridén, ledamot, 
protokolljusterare

Röstånga 2022-01-27

Trollhättan 2022-01-27
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