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Protokoll	
Sammanträde	med	styrelsen	för	Svenska	Diabetesförbundet	den	15-17	april	
2016	
	

	
Beslutande:	 Fredrik	Löndahl,	ordförande,	ej	närvarande	§	55	

Hannah	Helgegren,	1:e	vice	ordförande,	ej	närvarande	

§§	22-31,	35-36,	38-49,	52-54	

Ulf	André,	ledamot	

Jonas	Bergstedt,	ledamot	

Björn	Ehlin,	ledamot	

Cathrine	Jonsson,	ledamot	

Thomas	Löfvenius,	ledamot	

Carola	Molin,	ledamot	

Kjell-Åke	Nilsson,	ledamot	

Kristine	Strömberg,	ledamot	

	 	

Övriga:	

	

	

	

Cecilia	Gomez,	förbundsdirektör	

Petra	Westerberg,	marknadschef,	närvarande	§§	22-31,	

35-36,	38-49,	52-55	

Linda	Lundberg,	koordinator/styrelsesekreterare	

Cajsa	Lindberg,	ordförande	Ung	Diabetes	råd,	närva-

rande	§§	22-27,	38-49,	29-30,	52	

Örjan	Arwidsson,	förtroendevald	revisor,	ersättare	

Anci	Lundström,	förtroendevald	revisor	

Peter	Pollak,	förtroendevald	revisor	

Margaretha	Morén,	auktoriserad	revisor,	BDO,	närva-

rande	§§	48	

Cecilia	Lund,	ekonom,	närvarande	§§	38-49	

Lena	Insulander,	vårdpolitisk	utredare,	närvarande	§§	28	

Lillemor	Fernström,	vårdpolitisk	utredare,	

närvarande	§§	28	

Karin	Engström,	kommunikatör,	närvarande	§§	54	

Elise-Marianne	Åberg,	verksamhetsutvecklare/ansvarig	
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ändamål,	närvarande	§§	31	

	

Anmält	förhinder:	 Sven	Georén,	2:e	vice	ordförande	

	 	

	

	

§	22	Mötets	öppnande	

Ordföranden	förklarade	mötet	öppnat.	

§	23	Val	av	protokolljusterare	

Till	att	justera	protokollet	jämte	ordföranden	utsågs	Ulf	André.	

	

§	24	Fastställande	av	dagordning	

Förelåg	förslag	till	dagordning.		

	

Styrelsen	beslutade	att	fastställa	dagordningen.	

	

	

Anmälningar	

§	25	Anmälan	av	föregående	FS-protokoll,	FS	1-2016,	FS	2-2016	

Anmäldes	FS-protokoll	FS	1-2016,	FS	2-2016.	

	

Styrelsen	beslutade	att	lägga	protokollen	till	handlingarna.		

	

§	26	Anmälan	av	delegationsbeslut	

Sedan	föregående	ordinarie	styrelsesammanträde	hade	följande	beslut	tagits	på	dele-

gation	av	ordföranden:		

- Utdelning	av	tre	förtjänsttecken	(ett	märke	i	guld,	två	märken	i	silver).	

	

Styrelsen	beslutade	att	lägga	anmälan	till	handlingarna.	
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Rapporter	och	övriga	ärenden	för	kännedom	

§	27	Rapport	från	ordföranden	

Ordföranden	redogjorde	för	de	möten	och	aktiviteter,	utöver	interna	arbetsmöten,	

som	han	deltagit	vid	sedan	föregående	ordinarie	sammanträde	den	22	januari	2016:	

	

- TLV:s	insynsråd,	10	mars,	Stockholm	

- Luleå	DF	50	års	jubileum,	12	mars,	Luleå	

- Möte	med	Novo	Nordisk	inför	Almedalen,	15	mars,	Malmö	

- Telefonintervjuer	angående	Nationella	Diabetesregistret	resp.	med	

en	doktorand	rörande	diabetes	och	etniska	minoriteter,	16	mars	

- Nationella	Diabetesteamet,	18	mars,	Malmö	

- Möte	med	Sydvästra	Skånes	DF,	23	mars,	Malmö	

- Årsmöte	Sydvästra	Skånes	DF,	30	mars,	Malmö	

- SFSD:s	symposium,	föreläst	på	temat	”Vem	ska	inte	ha	insulinpump?”,	8	april,	

Stockholm		

- Möte	med	DiOS,	13	april,	Stockholm	

- Intervjuer	med	SVT	Västmanland	och	ett	flertal	tidningar	i	frågan	om	tillfällig	

föräldrapenning.	Även	intervjuer	med	anledning	av	Ekots	rapportering	rörande	

LCHF	och	barn.		

- 	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	28	Rapport	intressepolitik,	påverkansarbete	

Anmäldes	intressepolitisk	rapport	av	Lillemor	Fernström	och	Lena	Insulander	samt	dis-

kuterades	aktuella	frågor	i	landsting	och	regioner.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	29	Rapport	från	ledamot	

Björn	Ehlin	rapporterade	från	Höglandets	DF:s	årsmöte.		

	

Kristine	Strömberg	rapporterade	från	möte	med	Skolinspektionen.		

	

Kjell-Åke	Nilsson	rapporterade	från	Norra	Regionkonferensen,	9-10	april,	Skellefteå.		
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Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.			

	

§	30	Rapport	från	Ung	Diabetes	råd	

Cajsa	Lindberg	rapporterade	om	pågående	aktiviteter	för	Ung	Diabetes	råd.		

Det	hade	varit	ett	stort	intresse	för	vårens	kick-off,	den	16-17	april,	och	15	engagerade	

ungdomar	hade	valts	ut	bland	de	sökande.	Ung	Diabetes	råd	planerar	att	genomföra	

tre	ungdomsläger	i	år,	varav	en	skärgårdshelg	i	höst	för	yngre	medlemmar	mellan	18-

40	år.	Ung	Diabetes	råd	kommer	att	delta	vid	Nordiskt	Forum	på	Island	i	juni	samt	i	

Almedalen	i	juli.	

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	31	Rapport	från	Diabetesfonden	

Petra	Westerberg	och	Elise-Marianne	Åberg	redogjorde	för	pågående	och	kommande	

aktiviteter	inom	Diabetesfondens	verksamhet.	Insamlingsresultatet	för	2015	blev	19,6	

MKR,	vilket	är	ett	mycket	gott	resultat	för	fonden.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	32	Rapport	samtal	med	DiOS	

Ordföranden	informerade	från	samtalen	med	DiOS	gällande	en	enad	diabetesrörelse.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	33	Rapport	från	Nationella	Diabetesteamet	

Ordföranden	rapporterade	från	möte	med	Nationella	Diabetesteamet	rörande		

Almedalen	och	Världsdiabetesdagen,	där	man	i	år	planerar	att	hålla	det	nationella	se-

minariet	i	Umeå.	En	uppdatering	av	Blåboken	planeras	i	samarbete	med		

Novo	Nordisk.	Förberedelser	inför	Diabetesforum	2017	pågår,	Diabetesforum	2017	

kommer	att	ha	ett	tydligare	patientnära	tema	och	ett	antal	populärvetenskapliga	pro-

grampunkter	planeras.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	



	FS	3/2016,	§§	22-55	
Protokoll		

Sida	5	av	11	
		

§	34	Rapport	enkät	från	Nordiskt	Forum	

Cecilia	Gomez	redovisade	resultat	från	enkät	gällande	tillgång	till	hjälpmedel	och	lä-

kemedel	i	de	olika	nordiska	länderna.	Enkäten	hade	tagits	fram	av	Sverige	till	Nordiskt	

Forum	på	initiativ	av	förbundsstyrelsen.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	35	Verksamhetsuppföljning	

Cecilia	Gomez	redogjorde	för	nytt	rapporteringssystem	gällande	verksamhetsuppfölj-

ning	för	styrelsen.		

Cecilia	Gomez	och	Petra	Westerberg	redogjorde	för	pågående	och	avslutade	aktivite-

ter	inom	de	olika	styrperspektiven	avseende	verksamhetsuppföljning	för	förbundet	

centralt.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	36	Effektivisering	och	digitalisering	för	minskad	administration	

Petra	Westerberg	redogjorde	för	förslag	till	inriktningsbeslut	gällande	effektivisering	

och	digitalisering	för	minskad	administration	på	förbundskansliet.		

	

Styrelsen	beslutade:	

att												ge	förbundsdirektören	i	uppdrag	att	se	över	möjligheterna	att	effektivisera	

																	och	digitalisera	kansliverksamheten	i	syfte	att	öka	fokus	på	förbundets	ända-	

																	mål,	och	

att												förklara	beslutet	omedelbart	justerat.	

	

§	37	Upphandling	av	hotelltjänster		

Linda	Lundberg	redogjorde	för	genomförd	upphandlingsprocess	samt	för	förslag	till	

avtal	gällande	upphandling	av	hotelltjänster	mellan	SDF	och	Nordic	C	Hotel	för	peri-

oden	2016-2018.	

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	avtal	gällande	hotelltjänster	mellan	Svenska	

Diabetesförbundet	och	Nordic	C	Hotel	avseende	perioden	2016-2018.	
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Ekonomi	

§	38	Årsbokslut	SDF	2015	

Petra	Westerberg	föredrog	förslag	till	årsbokslut	och	verksamhetsberättelse	för	2015	

för	Svenska	Diabetesförbundet.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	årsbokslut	och	verksamhetsberättelse	för	2015.	

	 	

§	39	Årsredovisning	för	2015	–	Stiftelsen	Karin	och	Henrik	Petterssons	fond	för	id-

rottsungdom	

Ordföranden	föredrog	förslag	till	årsredovisning	för	2015.	

	

I	egenskap	av	förvaltare	för	stiftelsen	beslutade	styrelsen	att	fastställa	årsredovisning	

för	2015.	

	

§	41	Utlysning	av	stipendier	–	Stiftelsen	Karin	och	Henrik	Petterssons	fond	för	id-

rottsungdom	

Det	noterades	att	stiftelsens	disponibla	kapital	per	2015-12-31	uppgick	till	187	064	kr	

och	att	stiftelsens	ändamål	är	”att	årligen	dela	ut	avkastningen	på	kapitalet	som	sti-

pendier	till	ungdomar	med	diabetes	som	utövar	någon	form	av	idrott.	Stipendierna	ska	

användas	till	resor	och	träningsläger.”.	Beslut	om	stipendier	fattas	av	en	särskild	sti-

pendienämnd.	

	

Förelåg	förslag	att	styrelsen	beslutar	att	utlysa	stipendier	om	50	000	kr	för	utdelning	

under	2017.	

	

I	egenskap	av	förvaltare	för	stiftelsen	beslutade	styrelsen	i	enlighet	med	förslaget.	

	

§	42	Årsredovisning	för	2015	–	Stiftelsen	Inga-Lisa	och	Stig	Göthbergs	fond	

Ordföranden	föredrog	förslag	till	årsredovisning	för	2015.	

	

I	egenskap	av	förvaltare	för	stiftelsen	beslutade	styrelsen	i	enlighet	med	förslaget.	
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§	43	Utdelning	av	anslag	–	Stiftelsen	Inga-Lisa	och	Stig	Göthbergs	fond	

Det	noterades	att	stiftelsens	disponibla	kapital	per	2015-12-31	uppgick	till	2	105	284	kr	

(hela	kapitalet)	och	att	stiftelsens	ändamål	är	”att	årligen	dela	ut	25	000	kr	–	ränta	och	

kapital	–	till	behövande	barn	med	diabetes	samt	till	forskning	så	länge	medlen	räcker”.	

	

Förelåg	förslag	att	stiftelsen	ska	dela	ut	25	000	kr	till	Stiftelsen	Svenska	Diabetesför-

bundets	Forskningsfond,	Diabetesfonden.	

I	egenskap	av	förvaltare	för	stiftelsen	beslutade	styrelsen	i	enlighet	med	förslaget.	

	

§	44	Årsredovisning	för	2015	–	Stiftelsen	Carl-Erik	Fredrikssons	fond	

Inledningsvis	noterades	att	länsstyrelsen	i	april	2016	godtagit	stiftelsens	anmälan	om	

ändrad	förvaltningsform.	Eftersom	årsredovisningen	avser	verksamhetsåret	2015	

anges	dock	att	det	är	stiftelsens	styrelse	som	avger	densamma.	

	

Ordföranden	föredrog	förslag	till	årsredovisning	för	2015.	

	

I	egenskap	av	förvaltare	för	stiftelsen	beslutade	styrelsen	att	fastställa	årsredovisning	

för	2015.	

	

§	45	Utdelning	av	anslag	–	Stiftelsen	Carl-Erik	Fredrikssons	fond	

Det	noterades	att	stiftelsens	disponibla	kapital	per	2015-12-31	uppgick	till	60	091	kr	

och	att	stiftelsens	ändamål	är	”att	avkastningen	av	kapitalet	ska	användas	till	främ-

jande	av	forskning	inom	diabetesområdet”.	

	

Förelåg	förslag	att	stiftelsen	ska	dela	ut	60	091	kr	till	Stiftelsen	Svenska	Diabetesför-

bundets	Forskningsfond,	Diabetesfonden.	

	

I	egenskap	av	förvaltare	för	stiftelsen	beslutade	styrelsen	i	enlighet	med	förslaget.	

	

	

§	46	Årsredovisning	för	2015	–	Stiftelsen	Edla	och	Nils	Eric	Wickbergs	fond	för	diabe-

tesforskning	

Ordföranden	föredrog	förslag	till	årsredovisning	för	2015.	
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I	egenskap	av	förvaltare	för	stiftelsen	beslutade	styrelsen	att	fastställa	årsredovisning	

för	2015.	

	

§	47	Utdelning	av	anslag	–	Stiftelsen	Edla	och	Nils	Eric	Wickbergs	fond	för	diabetes-

forskning	

Det	noterades	att	stiftelsens	disponibla	kapital	per	2015-12-31	uppgick	till	70	083	kr	

och	att	stiftelsens	ändamål	är	”att	den	årliga	avkastningen	efter	Svenska	Diabetesför-

bundets	val	får	disponeras	för	i	första	hand	forskning	angående	syn-	och	kärlbesvär	i	

samband	med	diabetes	och	i	andra	hand	annan	diabetesforskning”.	

	

Förelåg	förslag	att	stiftelsen	ska	dela	ut	70	083	kr	till	Stiftelsen	Svenska	Diabetesför-

bundets	Forskningsfond,	Diabetesfonden	till	allmänna	forskningsändamål.	

	

I	egenskap	av	förvaltare	för	stiftelsen	beslutade	i	enlighet	med	förslaget.	

	

§	48	Revisionsrapport	

Margaretha	Morén,	auktoriserad	revisor,	redogjorde	för	sina	iakttagelser	avseende	

årsbokslut	för	2015.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

	

§	49	Firmateckningsrätt	SDF	

Föreslogs	att	styrelsen,	med	upphävande	av	tidigare	beslut,	beslutade	om	firmateck-

ningsrätt	för	Svenska	Diabetesförbundet.	

	

Styrelsen	beslutade:		

att	 firman	för	Svenska	Diabetesförbundet	tecknas	förutom	av	styrelsen	av	

		 ordföranden	Fredrik	Löndahl,	731213-4070,	förbundsdirektören	Cecilia	

														Gomez,	791220-1980,	eller	marknadschefen	Petra	Westerberg,	710914-0363,		

														två	i	förening.	Löpande	förvaltningsåtgärder	tecknas	av	Fredrik	Löndahl,	Cecilia	

	 Gomez	och	Petra	Westerberg	var	för	sig.		

att		 firman	tecknas	av	Cecilia	Lund,	550108-3504,	avseende	testamentes-	och	

	 gåvoärenden,	inbegripet	försäljning	av	fast	eller	lös	egendom	som	tillskiftas	
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	 förbundet,	och	

att	 förklara	beslutet	omedelbart	justerat.			

	

	

Administration	

§	50	Redaktionell	policy	för	Allt	om	Diabetes	

Cecilia	Gomez	redogjorde	för	förslag	till	revidering	av	redaktionell	policy	för	tidningen	

”Allt	om	Diabetes”.	

	

Styrelsen	beslutade	att	anta	den	reviderade	policyn.	

	

Övriga	frågor	

§	51	Hantering	av	lokalförening	

Skrivelse	från	Uppsala	läns	DF	har	inkommit	till	förbundet	gällande	Östhammars	DF,	

som	inte	betalt	avgift	till	länsföreningen	under	fler	år	och	i	princip	inte	är	möjlig	att	få	

kontakt	med.	Det	noterades	att	Östhammars	DF	under	en	rad	år	inte	heller	sänt	in	

nödvändiga	handlingar	till	förbundet	eller	gått	att	komma	i	kontakt	med.	Styrelsen	dis-

kuterade	frågan.					

	

	

Styrelsen	beslutade:	

att						uppdra	åt	Thomas	Löfvenius	att	ta	kontakt	med	Östhammars	DF	och	bistå	med	

											erforderlig	stöd,		

att							en	förutsättning	för	att	uppburna	medlemsavgifter	ska	kunna	betalas	ut	till	en	

												förening	är	att	föreningen	årligen	uppdaterat	sina	kontakt-	och	bankuppgifter	

												på	avsedd	blankett,	och	

att								som	en	följd	av	det	nyss	beslutade	tills	vidare	innehålla	uppburna	medlems-	

													avgifter	avseende	Östhammars	DF.	

att							förklara	beslutet	omedelbart	justerat.	

	

§	52	Ersättare	för	2:e	vice	förbundsordförande	

Under	2:e	vice	förbundsordförandens	sjukdom	och	frånvaro	från	styrelsearbetet	före-

slogs	Thomas	Löfvenius	som	ersättare,	med	särskilt	ansvarsområde	föreningsfrågor.			
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Styrelsen	beslutade	att	välja	Thomas	Löfvenius	som	ersättare	för	2:e	vice	förbundsord-

förande	och	förklarade	beslutet	omedelbart	justerat.	

	

§	53	Eventuell	flytt	av	kansliet	2017	

Cecilia	Gomez	rapporterade	om	den	påbörjade	planeringen	gällande	flytt	av	kansliet	

under	2017.	Fastighetsägaren	Vasakronan	har	lämnat	in	ett	planärende	till	Sundby-

bergs	kommun	för	att	riva	fastigheten	Kronan	där	förbundskansliet	är	beläget	för	att	

bygga	nytt.	Kansliet	har	startat	en	arbetsgrupp	och	en	kravspecifikation	har	tagits	fram	

som	underlag	till	planering	av	flytten.	

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	54	Kostnadstäckning	för	informationsmaterial	

Karin	Engström	redogjorde	för	förslag	till	kostnadstäckning	för	förbundets		

Informationsmaterial,	vilket	diskuterades	ingående	av	styrelsen.	

	

Förelåg	förslag	innebärande	att	det	tryckta	material	som	idag	är	kostnadsfritt	för	alla	

även	fortsättningsvis	ska	vara	kostnadsfritt	för	anslutna	föreningar	och	vårdpersonal	

med	antalsbegränsning	om	inte	särskilt	skäl	anges,	att	medlemmar	får	betala	själv-

kostnadspris	och	att	icke-medlemmar	får	betala	ett	högre	pris.	För	alla	kategorier	till-

kommer	portokostnad.		

	

Styrelsen	beslutade	i	enlighet	med	förslaget	samt	uppdrog	åt	förbundsdirektören	att	

besluta	om	pris	för	respektive	produkt.	Beslutet	gäller	fr.o.m.	att	den	nya	hemsidan	

tagits	i	bruk	med	möjlighet	att	betala	direkt	vid	beställning.	

	

§	55	Workshop	Framtidsresan	

Styrelsen	deltog	i	en	workshop	rörande	Framtidsresan.	

	

Styrelsen	beslutade	i	enlighet	med	den	förda	diskussionen.	

	

§	56	Mötet	avslutas	

Hannah	Helgegren	avslutade	sammanträdet.	
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Vid	protokollet:	

	

	

	

Linda	Lundberg	

	

	

Justeras	Sundbyberg	2016-05-23	

	

	

	

Fredrik	Löndahl		 	 	 	 Ulf	André	


