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Verksamhetsberittelse

En Verksamhetsberittelse ér ett dokument som beréttar om hur féreningen varit uppbyggd och
vad som hint i foreningen under det senaste verksamhetséaret. Inom Svenska Diabetesforbundet dr
verksamhetsaret lika med kalenderar (1/1 - 31/12), se forbundets stadgar § 4.4.4 och § 4.5.4.

Det finns inga faststéllda regler om hur en Verksamhetsberittelse ska vara disponerad, dvs. i
vilken ordning informationen kommer. Men ett tips dr att borja med den formella informationen
forst om styrelsen, antal medlemmar osv och direfter berdtta om vad foreningen gjort under det
gangna verksamhetsaret.

En Verksamhetsberittelse ska innehalla information om foljande:
e Foreningens namn
Vilket verksamhetsar Verksamhetsberittelsen avser. t.ex. 1 januari — 31 december 2024
Styrelsens sammanséttning
Revisorernas sammanséttning
Valberedningens sammanséttning
Antal medlemmar
Beskrivning av vad som hént i foreningen under verksamhetsaret sdsom kurser, liger,
aktiviteter etc.
e Vara underskriven av samtliga ordinarie ledamdéter 1 styrelsen samt ordféranden.

En Verksamhetsberittelse bor innehalla information om f6ljande:

e Foreningens kommuntillhorighet/upptagningsomrade

e Antal styrelsemdten

e Foreningens deltagande i och medlemskap/representation i andra styrelser/rad/grupper.
T.ex. HSO, kommunens handikapprdd, ABF

e (Girna ett slutord, dvs. en summering av det gangna arets verksambhet, tack till alla de som
stéllt upp och hjélpt till, till alla de som deltagit och sé& vidare. Man kan dven lagga till en
liten framétblick (som senare tas i styrelsens forslag till verksamhetsplan).

Verksamhetsberittelsen ska tas upp pa arsmétet tillsammans med en ekonomisk berittelse
(balans- och resultatrikning) och revisionsberittelse.

Efter arsmotet ska kopia pa Verksamhetsberittelse, Ekonomisk berittelse, Arsbesked,
Engagemangsbesked, Revisionsberittelse och Arsmétesprotokollet skickas till férbundskansliet
senast 30 april gillande Lokalforening och 31 maj gillande Regionforening.

Blanketten "Uppgifter om Lokalforening” respektive ”Uppgifter om Regionforening” ska skickas
till forbundskansliet senast 30 april respektive 31 maj.
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Mall for verksamhetsberiittelse

Verksamhetsberittelse
for X-stads Diabetesforening i X-stads kommun
for verksamhetsaret 1 januari — 31 december 2024.

Organisation
Ange vilka personer styrelsen har bestatt av under verksamhetsdret samt vilka funktioner de har
haft. Revisorer och Valberedning. Hdir kan man dven ange arbetsgrupper och ev. personal.

Forslag pa text:

Styrelsen har under aret bestatt av foljande personer:

Anna Andersson Ordforande
Britta Berg Vice ordforande
Carl Carlsson Sekreterare
David Dylén Kassor

Erika Ek Ledamot

Filip Frost Ledamot
Revisorer:

Anna-Lena Haraldsson Ordinarie

Stig Lowén Ordinarie
Karl-Erik Sandberg Suppleant
Valberedning:

Maritha Ljung Sammankallande
Riita Rantakoski

Jens Johansson
Bengt-Erik Karlsson

Medlemmar
Ange antalet medlemmar och gdrna ndgon form av medlemsstatistik, t.ex. antalet
huvudmedlemmar, supportmedlemmar och barnmedlemmar, dldersfordelning etc

Forslag pé text

Antalet medlemmar 2024-12-31 var 307 stycken, fordelat pa 212 huvudmedlemmar, 30
supportmedlemmar och 65 barnmedlemmar.

Intressepolitiskt piverkansarbete
Ange hdr vilka aktiviteter som foreningen har genomfort for att paverka beslutsfattare samt de
eventuella aktiviteter som genomforts i samarbete med andra lokalforeningar.
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Forslag pa text:

"Foreningen deltog pa kommunfullmiktiges mote i maj och fick d& mdjlighet att redogora for
Svenska Diabetesforbundets olika grundsyner. Eftersom motet hade fokus pa tandvard fick vi
mojlighet att i detalj redogora for vad vi anser ska gélla avseende tandvérd for en person med
diabetes."

Aktiviteter

De aktiviteter som foreningen har genomfort ska kortfattat beskrivas, t.ex. medlemsmoten med
eventuellt inbjudna foreldsare, informationsmaéten, foreldsningar, studiebesok, diabetesdagar,
ldger, sociala aktiviteter etc.

Forslag pa text:

"V1 har haft sju medlemsmoten under aret och vid tre av dessa har foreldsare deltagit. En av
foreldsarna var Linus Ek som pratade om hur det dr att vara ung, friidrottare med sikte pd OS och
diabetiker. Berit Svahn berittade vi ett medlemsmaéte hur hon ldrde sig hantera vardagen efter att
ha fatt veta att hennes yngsta barn, 3 &r gammal, hade diabetes. Sen hade vi forménen att fa
lyssna pa docent Gillis Brodén som berittade om planerna pa extra resurser till
diabetesmottagningen. Alla foreldsare uppskattades mycket och motena var vid dessa tillfdllen
vilbesokta.

Fore sommaren gjorde foreningen ett studiebesdk pa den nyrenoverade vardcentralen. Direkt
efter sommaren hade vi var arliga kréftskiva. I ar var glddjande nog hela 10 nya medlemmar med

och at kraftor med oss!

Diabetesdagen i november arrangerade vi tillsammans med ytterligare tre féreningar 1 ldnet. Vi
holl till 1 bygdegarden och arrangemanget var lyckat med cirka 300 besokare sammanlagt."

Medlemsvirvning
Om foreningen har haft nagra direkta aktiviteter for medlemsvdrvning bor de anges.

Forslag pa text:

Nar var nya Galleria i centrum skulle invigas passade vi pa att ha en medlemsvérvarkampanj. Vi
var 20 medlemmar som turades om att under 5 timmar dela ut informationsmaterial om Svenska
Diabetesforebundet och om var Forskningsfond. 16 nya medlemmar anmélde sig direkt och
ytterligare ett tiotal ville ha mer information.

Samverkan och representation
Ange om forening dr medlemmar i nagon annan organisation, samverkar med andra
organisationer, har representanter i olika styrelser, rdd etc.

X-stads Diabetesforening ér anslutet till Svenska Diabetesforbundet. Vi &r medlemmar i HSO X-
stad och ABF X-stad.

Under 2024 har Anna Andersson varit representant 1 X-stads handikapprad. Filip Frost har varit
ordinarie ledamot i Region Helalands patientrdd.
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Ovriga rubriker
Skriv t.ex. hur manga méten som hallits, om medlemsantalet 6kat eller minskat samt vad det kan
bero pa, kort om ekonomin eller annat som dr av intresse under gangna verksamhetsdret.

Forslag pa text:

Under verksamhetséret har 10 styrelsemdten hallits. Arsméte holls den 15/3 i lokalen pa
Kungsgatan.

Slutord
Skriv gdrna en summering av det gangna drets verksamhet

Forslag pa text:

Verksamhetséaret 2024 har varit intensivt med massor av aktiviteter. Det har dgnats atskilliga
timmar &t att utveckla verksamheten men det har ocksa varit tid for studier, mdten och kamratlig
samvaro. Det har funnits problem men tillsamman har vi i styrelsen och medlemmar hjélps &t for
att overbrygga dessa.

Styrelsen vill tacka alla medlemmar som stéller upp och arbetar for féreningen och besdker vara
moten och andra aktiviteter. Var férhoppning ar att verksamheten skall utvidgas och att dnnu
flera kommer att delta pa vara aktiviteter bade som funktiondrer och besdkare.

Vi ser med tillforsikt fram emot den fortsatta verksamheten 2025 som kommer att innebéra

manga nya utmaningar.

X-stad den 30 januari 2024

Anna Andersson Britta Berg David Dylén
Ordforande Vice ordforande Kassor
Carl Carlsson Erika Ek Filip Frost

Sekreterare Ledamot Ledamot



