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Diabetes
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Protokoll

Fort vid videosammantrdade med styrelsen fér Svenska Diabetesférbundet,
organisationsnummer 802007-6512, den 20 november 2021.

Beslutande: Bjorn Ehlin, férbundsordforande
Anna Stigsdotter Jansson, forste vice ordférande
Margareta Bensow Bacos, ledamot
Lars-Ake Davidsson, ledamot
Dick Fridén, ledamot
Maria Holmgren, ledamot
Kjell-Ake Nilsson, ledamot
Jan-Ake Vesterlund, ledamot
Lars Persson, ledamot

Anmalt forhinder: Lena Jonsson, andre vice ordférande
Ove Nilson, ledamot

Ovriga: Petra Westerberg, verksamhetschef
Catrin Rosquist, styrelse- och organisationskoordinator
Elin Sandstrém, sakkunnig ungfragor, § 231
Emma Skepp, sakkunnig barn- och foraldrafragor, § 232

. Rapport fran ordféranden

. Verksamhetsrapport, presentation

. Verksamhetsrapport, rapport

. Rapport fran Ung Diabetes rad

. Rapport fran Barnlager

. Rapport Projekt Okad Diabeteskunskap 2.0, presentation
. Rapport Okad Diabeteskunskap 2.0, rapport

. Policy for samarbeten, reviderad 2021-11-20

. Arbets- och delegationsordning, reviderad 2021-11-20

Bilagor:

O 00 NO UL B~ WN -

§ 223. Motets 6ppnande
Forbundsordférande Bjorn Ehlin 6ppnade motet.

§ 224. Val av protokolljusterare
Forelag forslag att valja Jan-Ake Vesterlund, ledamot, till protokolljusterare jamte
ordféranden.
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Styrelsen beslutade:
att vilja Jan-Ake Vesterlund till protokolljusterare.

Faststallande av dagordning
Forelag forslag till dagordning.

Styrelsen beslutade:
att faststalla foreslagen dagordning.

Anmalan av delegationsbeslut
Forbundsordférande Bjorn Ehlin informerade om att det inte tagits nagra
delegationsbeslut sedan senaste styrelsesammantradet den 30 oktober.

Styrelsen beslutade:
att godkanna rapporten.

Beslutsuppféljning
Forbundsordférande Bjorn Ehlin informerade om uppféljning av
forbundsstyrelsens beslut.

FS 9/2021 § 166 Verksamhetsplanering 2022 — strategiska och operativa mal
Forbundsstyrelsen beslutade att uppdra at kansliet att se 6ver féreslagna mal
utifran regional- och lokalféreningsperspektiv. Forbundskansliet har tillsammans
med Forbundsordféranden har sett 6ver de foreslagna malen.

De strategiska och operativa malen avser den nationella verksamheten vid
forbundskansliet, medan regional- och lokalforeningsperspektiv i de nationella
malen avser att forbundsstyrelsen uppfyller det atagande som finns gentemot
foreningarna enligt stadgan. Den verksamhet som planeras baserat pa de
strategiska och operativa malen har regional- och lokalféreningsperspektiv, det
finns ddrmed inte behov av omformulering av de strategiska och operativa malen
som Forbundsstyrelsen faststéllde enligt beslut FS 9/2021 § 166.

Styrelsen beslutade:
att godkanna rapporten.

Rapport fran ordféranden

Forbundsordférande Bjorn Ehlin rapporterade att han sedan det senaste
styrelsesammantradet deltagit i féljande moten sedan det senaste ordinarie
sammantradet den 30 oktober, se bilaga 1 till originalprotokollet.

Externa méten

2021-11-10 | Deltagande i seminarium i Riksdagen pa temat ”"En battre
diabetesvard ar mojlig!”

2021-11-12 | Deltagande i diskussion pa temat ”Var vision for en battre
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diabetesvard for nasta arhundrade” vid Dagens Medicin Agendas konferens En
diabetesvard for framtiden

2021-11-14 | Forelaste pa temat "Vad gor Diabetesférbundet for skillnad” vid
Diabetesféreningarna i Skanes arrangemang pa Varldsdiabetesdagen
2021-11-17 | Erfarenhetsutbyte for patientforetradare i Nationellt system for
kunskapsstyrning vid Sveriges Kommuner och Regioner

2021-11-18 | Deltagande i diskussion pa temat ”Forskningens fantastiska
framsteg: Diabetes” vid Lif, branschorganisationen for de forskande
lakemedelsforetagen i Sverige

2021-11-18 | Mote med Nationell Arbetsgrupp for Diabetes vid Sveriges
Kommuner och Regioner

Media

2021-11-03 | Ledare i bilaga till SvD

2021-11-04/09/11 | UR Samtiden ”100 ar med insulin — vad hinder nu?” sdndes
i Kunskapskanalen

2021-11-17 | Artikel om Diabetesférbundet i Kalmarposten

Styrelsen beslutade:
att godkanna rapporten.

Verksamhetsrapport
Petra Westerberg, verksamhetschef, foredrog verksamhetsrapporten, se
bilagorna 2 och 3 till originalprotokollet.

Vérldsdiabetesdagen

Infor Vardsdiabetesdagen arbetades det intensivt med lanseringen av
insamlingskampanjen “Om jag inte sager nagot sa dor jag” samt férbundets forsta
helt egenproducerade enkat om tillgang till psykosocialt stéd for personer med
diabetes. Foreningarna har getts mojlighet att ta del av material till kampanjen
och sprida i sina kanaler.

Paverkansarbete
Kansliet arbetar med ett flertal remisser och méten ar planerade med Tandvards-
och lakemedelsformansverket (TLV) samt Tillgdnglighetsdelegationen.

Dialogmote om R21

Den 23 november halls ett dialogméte med R21, det forum som tidigare kallades
D20. Syftet med motet ar att fora dialog med regionerna om hur vi kan arbeta
med paverkan tillsammans utifran det fortydligande som gjorts i stadgarna om
regionforeningarnas roll.

Verksamhetsplan och budget fér 2022
Verksamhets- och aktivitetsplanen foljs och den ekonomiska uppfdéljningen visar
att den beslutade budgeten halls.
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Styrelsen beslutade:
att godkanna rapporten.

Rapport fran ledaméter
Forbundsordférande Bjorn Ehlin informerade om att det inte inkommit nagra
rapporter fran ledamoter infor styrelsesammantradet.

Styrelsen beslutade:
att godkanna rapporten.

Rapport fran Ung Diabetes rad
Elin Sandstrom, sakkunnig ungfragor, informerade om Ung Diabetes aktiviteter,
se bilaga 4 till originalprotokollet.

Den 30 november planeras ett dialogmote med férbundets féreningar for att
presentera idén Ung Diabetes Lokala ambassadérer och syftar 6ka det lokala
engagemanget bland unga i foreningarna.

Ungdomslagret i Vidablick, Bankeryd, gick av stapeln den 5-7 november, med 11
deltagare, 3 rddsmedlemmar, en sjukskoterska samt en ledare fran KFUM.
Deltagarna kunde prova pa héghojdsbana, bagskytte, team-buildingévningar och
sitta vid en lagereld. Formellt kontrakt har nu skrivits med en sjukskoterska for
lagerdeltagande. Tva kommande lager ar planerade, ett dventyrslager (15-18 ar),
och en kulturell stadsweekend (18-30 ar).

Flera kommunikationsaktiviteter ar planerade kopplat till Diabeteskampen, da
man bland annat kommer att sprida den analys Ramboll Sverige gjort av de tva
undersdkningarna som gjordes 2015 och 2020 om situationen for personer med
diabetes i Sverige. Vidare har BIKTEN lanserats. Det ar en fragelada pa Instagram
dar alla personer med diabetes kan kdnna sig fria att skriva om saker de tycker ar
jobbiga eller som kdnns otadckt att sdga hogt med risk att bli bedomd. BIKTEN
pagar under november manad.

Ung Diabetes kommer i december gasta podden “Tre liv med diabetes” i tre
avsnitt som kommer ta upp psykisk ohalsa, forskning och att vara anhérig samt
traning och halsa.

Slutligen deltog Ung Diabetes vid ett seminarium arrangerat av Dagens Medicin
dar framtidens diabetespatient och diabetesvard diskuterades.

Styrelsen beslutade:
att godkanna rapporten.
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Rapport Barnlager
Petra Westerberg, verksamhetschef, och Emma Skepp, sakkunnig barn- och
foraldrafragor, foredrog rapport om barnlager, se bilaga 5 till originalprotokollet.

Syftet med rapporten var att undersoka varfor farre féreningar genomfor
barnlager och hur lagerverksamheten ser ut i de olika féreningarna.

Foreningarna upplevde att planering och genomférande av lagren var kostsamma
och tidskravande, att det var en komplicerad process att soka ur fonder och att
aterrapportera, samt en utmaning att rekrytera diabetessjukskéterskor.

Det ansags underlattande for lagerverksamheten om féreningsstyrelserna stédde
den, om goda relationer fanns med barndiabetesmottagningar och om det fanns
upparbetade rutiner for barnldagerverksamheten samt om privata kontakter
kunde anvdndas i arbetet som underlattade verksamheten.

Det skulle vidare underlatta for barnlagerverksamheten nationellt om kontakter
upparbetades med diabetessjukskoterskor och representanter fran regioner vid
rekrytering av vardprofessionen, att finansiering séks med hjalp av centrala
resurser, exempelvis gillande fondhantering. Slutligen skulle en sambandscentral
dar fragor och utbyten mellan féreningarna i barnlagerfragor hanteras kunna
hjalpa verksamheten.

Styrelsen beslutade:
att godkanna rapporten.

Rapport Projekt Okad Diabeteskunskap 2.0
Petra Westerberg, verksamhetschef, féredrog en uppfdljningsrapport om Projekt
Okad Diabeteskunskap 2.0, se bilagorna 6 och 7 till originalprotokollet.

Projektet genomfors med projektfinansierade resurser ifran Diabetesforbundets
kansli samt projektanstallda konsulter. Rapporteringen avser del av det forsta
aret. Projektverksamheten har utforts inom de huvudsakliga projektomradena —
att verka for 6kad upplysningsverksamhet rérande problemen med diabetes samt
verka for utbildning av personal inom de olika vardsektorerna avseende diabetes.

Styrelsen beslutade:
att godkanna rapporten.

Policy for samarbeten
Forbundsordférande Bjorn Ehlin, foredrog arendet policy for samarbeten.
Forelag forslag till ny policy, se bilaga 8 till originalprotokollet.
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Styrelsen beslutade:
att revidera Policy for samarbeten enligt forslaget.

§ 235. Revidering av Arbets- och delegationsordning
Forbundsordférande Bjorn Ehlin, foredrog forslag till revidering av Arbets- och
delegationsordningen.

Reviderad Arbets- och delegationsordning bifogas som bilaga 9 till
originalprotokollet.

Styrelsen beslutade:
att revidera Arbets- och delegationsordningen enligt forslaget.
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§ 236. Motets avslutande
Forbundsordférande Bjorn Ehlin avslutade motet.

Vid protokollet,
Dag som ovan Justeras
Trollhattan 2021-12-15

,\/ .

Catrin Rosquist, Bjorn Ehlin,
styrelse- och organisationskoordinator forbundsordférande
Justeras

Sundsvall 2021-12-15

Jan-Ake Vesterlund, ledamot,
protokolljusterare

7/7

Transaktion 09222115557459464375 Signerat CR, BE, JV




