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Protokoll	
Sammanträde	med	styrelsen	för	Svenska	Diabetesförbundet	3-4	september	2016	
	

	
Beslutande:	 Fredrik	Löndahl,	ordförande	

Sven	Georén,	2:e	vice	ordförande		

Ulf	André,	ledamot	

Jonas	Bergstedt,	ledamot	

Björn	Ehlin,	ledamot	

Cathrine	Jonsson,	ledamot	

Thomas	Löfvenius,	ledamot	

Carola	Molin,	ledamot	

Kjell-Åke	Nilsson,	ledamot	

Kristine	Strömberg,	ledamot	

	 	

Övriga:	 Cajsa	Lindberg,	ordförande	Ung	Diabetes	råd	

Joanna	Olsson,	vice.	ordförande	Ung	Diabetes	råd,		

ej	närvarande	§§	88,	93,	95,	105,	110-115	

Linda	Lundberg,	koordinator,	ej	närvarande	§§	85-86,	91-

93,	95,	98-103,	105		

Cecilia	Gomez,	förbundsdirektör,	ej	närvarande	§§	114-

115	

Cecilia	Lund,	ekonom,	närvarande	§§	82-84,	96,	107-108	

	

Anmält	förhinder:	 Hannah	Helgegren,	1:e	vice	ordförande	

	 	

	

	

§	82	Mötets	öppnande	

Ordföranden	förklarade	mötet	för	öppnat.	

	

§	83	Val	av	protokolljusterare	

Till	att	justera	protokollet	jämte	ordföranden	utsågs	Cathrine	Jonsson.	
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§	84	Fastställande	av	dagordning	

Förelåg	förslag	till	dagordning.	Föreslogs	att	ärendena	5.6	Rapport	från	Diabetesfon-

den	och	8.6	Uppföljning	annonsintäkter	”Allt	om	Diabetes”	utgår	samt	tillkommer	

ärende	8.7	Framställan	om	bidrag	till	regionkonferens.	

	

Styrelsen	beslutade	att	fastställa	dagordningen	med	föreslagna	ändringar.	

	

§	85	Anmälan	av	föregående	FS-protokoll,	FS	4/2016,	FS	5/2016	

Anmäldes	FS-protokoll,	FS	4-2016	och	FS	5-2016.	

	

Styrelsen	beslutade	att	lägga	protokollen	till	handlingarna.	

	

§	86	Anmälan	av	delegationsbeslut	

Ordföranden	rapporterade	att	det	sedan	föregående	sammanträde	inte	hade	fattats	

några	delegationsbeslut.	

	

Styrelsen	beslutade	att	lägga	anmälan	till	handlingarna.	

	

§	87	Rapport	från	ordföranden	

Ordföranden	redogjorde	för	de	möten	och	andra	aktiviteter,	utöver	interna	arbetsmö-

ten	och	samtal	med	föreningar,	som	han	deltagit	i	sedan	föregående	ordinarie	sam-

manträde	den	27	maj	2016.	Ordföranden	deltog	den	4-7	juli	i	Almedalsveckan	i	ett	

flertal	seminarier,	rundabordssamtal	och	diskussioner.	Därutöver	har	Nationella	Dia-

betesteamet	haft	ett	möte	i	Lund	samt	har	ordföranden	deltagit	i	en	årlig	samman-

komst	som	Rubin	Medical	har	för	sin	personal	och	där	informerat	om	förbundets	

verksamhet.	

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	88	Rapport	intressepolitik,	påverkansarbete	

Anmäldes	intressepolitisk	rapport	av	Cecilia	Gomez	samt	diskuterades	aktuella	frågor	i	

landsting	och	regioner.	Under	Almedalsveckan	deltog	medarbetare	från	kansliet	och	

företrädare	för	Ung	Diabetes.	Arbete	pågår	med	en	skrivelse	till	regeringen	rörande	

VAB-frågan.	Remissvar	har	lämnats	på	betänkandet	SOU	2016:5	Låt	fler	forma	framti-
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den!.	Förbundet	har	också	deltagit	i	handläggningen	av	Handikappförbundens	svar	på	

SOU	2016:2	Effektiv	vård.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	89	Rapport	från	ledamot	

Björn	Ehlin	rapporterade	om	sitt	deltagande	vid	Göteborgs	Diabetesförenings	årliga	

Egenvårdshelg	den	12-14	augusti.		

	

Thomas	Löfvenius	redogjorde	för	utvecklingen	i	Norra	Hälsinglands	DF.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	90	Rapport	från	Ung	Diabetes	råd	

Cajsa	Lindberg	och	Joanna	Olsson	rapporterade	om	avslutade	och	pågående	aktiviteter	

för	Ung	Diabetes	råd.	Under	sommaren	har	Ung	Diabetes	bl.a.	genomfört	två	mycket	

uppskattade	läger,	”Boda	Borg	lägret”	för	medlemmar	i	åldern	15-18	år	samt	ett	läger	

för	medlemmar	mellan	18-30	år	i	Stockholms	skärgård.	Ung	Diabetes	har	även	deltagit	

på	seminarier	under	Almedalsveckanade	samt	deltagit	på	IDF	Europas	ungdomsläger	

på	Cypern.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	91	Rapport	från	Föräldrarådet	

Kristine	Strömberg	rapporterade	från	föräldrarådets	verksamhet	och	planerade	mö-

ten.	

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

	

	

	

	

§	92	Rapport	från	samtal	med	DiOS	
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Fredrik	Löndahl,	Ulf	André	och	Cecilia	Gomez	rapporterade	om	de	samtal	om	kontak-

ter	som	förevarit	med	DiOS	sedan	föregående	sammanträde.	Det	gemensamma	styrel-

semöte	som	planerats	till	den	4	september,	som	förbundsstyrelsen	tog	initiativ	till,	har	

dessvärre	ställts	in,	då	DiOS	styrelse	inte	anser	det	vara	rätt	väg	i	nuläget.	DiOS	öns-

kemål	är	att	organisationerna	ska	närma	sig	genom	att	skriva	gemensamma	debattar-

tiklar	och	gemensamt	deltagande	i	externa	möten	samt	att	en	extern	

organisationskonsult	anlitas.	Förbundsstyrelsens	delegation	har	anfört	att	utgångs-

punkten	för	vidare	dialog	är	att	kunna	enas	kring	mål	och	syfte	med	rörelsen	och	en	

gemensam	grund	i	form	av	idéprogram	eller	motsvarande.	DiOS	har	också	återkommit	

med	sin	ståndpunkt,	som	diskuterades	ingående	inför	att	ordförandena	skrev	sin	ge-

mensamma	avsiktsförklaring	vintern	2015/16,	innebärande	att	samtalen	måste	ha	sin	

grund	i	att	tidigare	organisationer	ska	upphöra	och	att	en	helt	ny	organisation	ska	bil-

das.	

	

Förbundsstyrelsen,	som	ingående	diskuterar	ärendet,	beslutade	att	godkänna	rappor-

ten.	

	

§	93	Rapport	från	Almedalen	

Förelåg	rapport	från	förbundets	och	Ung	Diabetes	aktiviteter	under	Almedalsveckan.	

Under	veckan	deltog	förbundets	representanter	som	aktiva	deltagare	i	ett	tiotal	semi-

narier,	debatter	och	rundabordssamtal.	Bland	de	ämnen	som	diskuterades	var	certifie-

ring	av	vård-/hälsocentraler,	jämlik	vård,	rätten	till	innovationer	och	vikten	av	att	satsa	

på	diabetes	för	att	undvika	stora	framtida	kostnader.	Även	e-hälsa,	”framtidens	vårdin-

formation”	och	ungdomsmottagningar	stod	på	agendan.	Under	en	eftermiddag	dispo-

nerade	förbundet	Handikappförbundens	tält	vid	hamnplanen.	Ett	stort	antal	personer	

kom	förbi	och	ställde	frågor.	

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

	

	

	

	

§	94	Rapport	från	Nordiskt	Forum	och	IDF-frågor	
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Cecilia	Gomez	rapporterade	från	Nordiskt	Forum	som	i	år	hölls	på	Island	den	10-12	

juni.	Från	förbundet	deltog	Cecilia	Gomez,	Hannah	Helgegren,	Cajsa	Lindberg	samt	

Joanna	Olsson	vid	mötet.		

	

Därefter	diskuterade	styrelsen	IDF	Globals	kommande	Postal	Ballot	angående	dels	an-

svarsfrihet,	dels	stadgeförändringar.	IDF	Global	antog	nya	stadgar	vid	kongressen	

2015,	vilket	skedde	efter	ett	omfattande	förankringsarbete.	Förslaget	till	ändringar	

innebär	bl.a.	att	posten	som	CEO	tas	bort	från	stadgan	och	att	ansvaret	för	den	opera-

tiva	verksamheten	till	större	del	hamnar	hos	styrelsen	och	ordföranden.		

	

Styrelsen	beslutade:	

att												godkänna	rapporten	avseende	Nordiskt	Forum,	

att												uppdra	åt	Hannah	Helgegren	i	egenskap	av	officiell	delegat	godkänna		

																	ansvarsfrihet	för	IDF	Globals	styrelse,	

att												uppdra	åt	Hannah	Helgegren	att	rösta	nej	till	förslaget	om	stadgeändring,		

																	samt	

att												förklara	beslutet	omedelbart	justerat.	

	

§	95	Statusrapport	medlemstrend	och	åtgärder	

Cecilia	Gomez	rapporterade	att	medlemstrenden	för	närvarande	är	positiv	och	att	

prognosen	är	att	antalet	medlemmar	vid	årsskiftet	är	högre	än	föregående	årsskifte.		

Mathias	Hägglund	hade	tagit	fram	statistik	som	gicks	igenom	och	styrelsen	diskuterade	

olika	åtgärder.	

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	96	Rapport	resultat	utvärdering	av	styrelsens	arbete	2015	

Linda	Lundberg	redovisade	resultatet	av	utvärderingen	avseende	förbundsstyrelsens	

arbete	år	2015.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

	

§	97	Verksamhetsuppföljning	styrperspektiv	inkl.	ekonomisk	rapport	jan-juni	2016	
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Cecilia	Gomez	rapporterade	om	pågående	aktiviteter	samt	informerade	om	att		

den	centrala	aktivitetsplanen	revideras	i	samband	med	budgetrevideringen.		

	

Cecilia	Lund	lämnade	ekonomisk	halvårsrapport	samt	informerade	om	nya		

testamentesärenden.	

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	98	Fortsatt	verksamhetsutveckling	och	bemanning	av	kansliet	

Cecilia	Gomez	rapporterade	om	det	pågående	arbetet	efter	styrelsens	inriktningsbe-

slut	för	ökad	effektivisering	och	digitalisering	för	minskad	administration	(FS	3/2016,	§	

36).	Fokus	ligger	på	fortsatt	utveckling	av	projektledarförmåga	och	att	arbetet	blir	än	

mer	projekt-	och	teambaserat.	Vidare	ökar	fokus	på	förbundets	kärnverksamhet,	dvs.	

medlemsnytta	och	påverkansarbete.	Tjänsterna	som	marknadschef	med	ekonomian-

svar	och	insamlingsansvarig	för	Diabetesfonden	är	för	närvarande	vakanta.	I	linje	med	

styrelsens	inriktningsbeslut	föreslås	att	dessa	tjänster	ersätts	med	en	tjänst	som	con-

troller	och	en	tjänst	som	marknadsansvarig.	Båda	tjänsterna	innefattar	visst	verksam-

hetsansvar,	men	inte	personalansvar.	Genom	förslaget	förväntas	förbundsdirektören	

få	möjlighet	att	utöver	verksamhetsansvar	också	arbeta	med	påverkan	och	represen-

tation	i	den	omfattning	som	styrelsen	tidigare	beslutat.	

	

Styrelsen,	som	ingående	diskuterade	ärendet,	beslutade:	

att											ta	bort	tjänsten	som	marknadschef	och	införa	en	tjänst	som	controller	och	en					

																tjänst	som	marknadsansvarig,	som	kombineras	med	insamlingsansvar	i	

																Diabetesfonden	under	förutsättning	att	MBL-förhandling	genomförs,	

att											ge	förbundsdirektören	i	uppdrag	att	genomföra	rekrytering,	och	

att											förklara	beslutet	för	omedelbart	justerat.							

	

§	99	Firmateckningsrätt	för	Svenska	Diabetesförbundet	

Förelåg	förslag	om	firmateckningsrätt.	Styrelsen	beslutade,	med	upphävande	av	tidi-

gare	beslut	om	firmateckningsrätt,	enligt	följande:	

att																firman	för	Svenska	Diabetesförbundet	tecknas	förutom	av	styrelsen	av	

																					ordförande	Fredrik	Löndahl,	731213-4070,	och	förbundsdirektör	

																					Cecilia	Gomez,	791220-1980,	var	för	sig.	Löpande	förvaltningsåtgärder	
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																					tecknas	av	Fredrik	Löndahl	och	Cecilia	Gomez	var	för	sig.	

att																firman	tecknas	av	Cecilia	Lund,	550108-3504,	avseende	testamentes-	

																					och	gåvoärenden,	inbegripet	försäljning	av	fast	eller	lös	egendom	som	

																					tillskiftas	förbundet,	och	

att																förklara	beslutet	omedelbart	justerat.	

	

§	100	Firmateckningsrätt	för	Stiftelsen	Inga-Lisa	och	Stig	Göthbergs	fond	

Förelåg	förslag	om	firmateckningsrätt.	I	egenskap	av	förvaltare	för	stiftelsen	beslutade	

styrelsen,	med	upphävande	av	tidigare	beslut	om	firmateckningsrätt	enligt	följande:	

att																	firman	för	Stiftelsen	Inga-Lisa	och	Stig	Göthbergs	fond	tecknas,	förutom	

																							av	styrelsen,	av	ordföranden	Fredrik	Löndahl,	731213-4070,	och	av		

																							förbundsdirektören	Cecilia	Gomez,	791220-1980,	var	för	sig.	Löpande	

																							förvaltningsåtgärder	tecknas	av	Fredrik	Löndahl	och	Cecilia	Gomez	var		

																							för	sig,	och	

att																		förklara	beslutet	omedelbart	justerat.	

	

§	101	Firmateckningsrätt	för	Stiftelsen	Nils	och	Edla	Wickbergs	fond	för	diabetes-

forskning	

Förelåg	förslag	om	firmateckningsrätt.	I	egenskap	av	förvaltare	för	stiftelsen	beslutade	

styrelsen,	med	upphävande	av	tidigare	beslut	om	firmateckningsrätt	enligt	följande:	

att																			firman	för	Stiftelsen	Nils	och	Edla	Wickbergs	fond	för	diabetesforskning	

																								tecknas	förutom	av	styrelsen	av	ordföranden	Fredrik	Löndahl,	731213-	

																								4070,	och	av	förbundsdirektören	Cecilia	Gomez,	791220-1980,	var	för		

																								sig.	Löpande	förvaltningsåtgärder	tecknas	av	Fredrik	Löndahl	och	

																								Cecilia	Gomez	var	för	sig,	och	

att																			förklara	beslutet	omedelbart	justerat.	

	

§	102	Firmateckningsrätt	för	Stiftelsen	Karin	och	Henrik	Petterssons	fond	för	idrotts-

ungdom	

Förelåg	förslag	om	firmateckningsrätt.	I	egenskap	av	förvaltare	för	stiftelsen	beslutade	

styrelsen,	med	upphävande	av	tidigare	beslut	om	firmateckningsrätt	enligt	följande:	

att																		firman	för	Stiftelsen	Karin	och	Henrik	Petterssons	fond	för	idrottsungdom	

																								tecknas	förutom	av	styrelsen	av	ordföranden	Fredrik	Löndahl,	731213-	

																								4070,	och	av	förbundsdirektören	Cecilia	Gomez,	791220-1980,	var	för	sig.		
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																								Löpande	förvaltningsåtgärder	tecknas	av	Fredrik	Löndahl	och	Cecilia	

																								Gomez	var	för	sig,	och	

att																		förklara	beslutet	omedelbart	justerat.	

	

§	103	Firmateckningsrätt	för	Stiftelsen	Carl-Eric	Fredricssons	fond		

att																			firman	för	Stiftelsen	Carl-Eric	Fredricssons	fond	tecknas	förutom	av		

																								styrelsen	av	ordföranden	Fredrik	Löndahl,	731213-4070,	och	av		

																								förbundsdirektören	Cecilia	Gomez,	791220-1980,	var	för	sig.	Löpande		

																								förvaltningsåtgärder	tecknas	av	Fredrik	Löndahl	och	Cecilia	Gomez	var	för		

																								sig,	och	

att																				förklara	beslutet	omedelbart	justerat.	

	

§	104	Introduktion	till	ny	hantering	av	styrelsens	reseräkningar	och	utlägg	

Cecilia	Lund	informerade	om	kansliets	nya	digitala	hantering	av	styrelsens	reseräk-

ningar	och	utlägg.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	105	Uppföljning	Uniguide	–	analys	gällande	undersökning	

Cecilia	Gomez	rapporterade	om	det	pilotprojekt	som	genomförts	och	där	100	med-

lemmar	som	inte	hade	betalt	förnyad	medlemsavgift	kontaktats.	

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	106	Målformulering	2017	samt	uppföljning	av	engagemangstratten	

Styrelsen	fortsatte	samtalet	från	verksamhetsplaneringsdagen	gällande	målformule-

ring	avseende	styrperspektivet	påverkan	för	2017.		

	

Styrelsen	beslutade:	

att													strategiunderlaget	med	samlingsnamnet	”engagemangstratten”	ska	ligga	till	

																		grund	för	det	fortsatta	arbetet.	

att													styrperspektivet	påverkan	,	i	förbundets	målstyrning,	även	år	2017	ska	

																		inriktas	mot	folkhälsofrågor	med	två	huvudspår,						

																		en	satsning	på	friskvård	med	huvudmålgrupp	medlemmar	och	möjlighet	för	
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																		lokal-	och	länsföreningar	att	delta,	och		

att													riksförbundet	ska	göra	en	satsning	som	samhällsaktör	gentemot	riskgrupper	

																		för	typ	2-diabetes.			

	

§	107	Budgetrevidering	2016	

Cecilia	Lund	och	Cecilia	Gomez	redogjorde	för	förslag	till	budgetrevidering.		

	

Styrelsen	beslutade	att	revidera	budgeten	i	enlighet	med	förslaget.	

	

§	108	Investeringsbeslut	

Förelåg	förslag	om	att	en	ev.	vinstdisposition	kan	används	till	finansieringen	av	för-

bundets	pågående	utvecklingsarbete.	Styrelsen	diskuterade	hanteringen	av	förbundets	

vinstdisposition.	

	

Styrelsen	beslutade	att	hänskjuta	frågan	till	det	ekonomiska	utskottet	för	fortsatt	be-

redning.	

	

§	109	Hantering	av	lokalförening	

Ordföranden	rapporterade	om	den	fortsatta	hanteringen	av	Östhammars	DF	och	de	

åtgärder	som	förbundskansliet	vidtagit.	Styrelsen	diskuterade	frågan	lokalföreningar	

med	behov	av	stödinsatser	från	förbundet.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	110	Uppföljning	av	flytt	av	kansliet	

Cecilia	Gomez	redogjorde	för	aktuellt	status	gällande	den	planerade	flytten	av	för-

bundskansliet	sommaren	2017.		

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

	

	

	

§	111	Uppföljning	av	Förbundskonferensen	28-29	maj	2016	
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Linda	Lundberg	redogjorde	för	resultatet	av	utvärderingen	från	förbundskonferensen	

28-29	maj	2016.	Utvärderingen	visade	att	deltagarna	var	nöjda	med	konferensen	och	

att	förbundet	är	på	rätt	väg.	Ett	antal	önskemål	och	tips	framfördes	som	kansliet	

kommer	att	arbeta	vidare	med	inför	kommande	möten.	

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	112	Diabetesforum	2017	och	föreningarnas	deltagande	

Ordföranden	redogjorde	för	förslag	gällande	samkörning	av	2017	års	förbunds-	

konferens	med	Diabetesforum	27-28	april,	2017.			

	

Styrelsen	beslutade	att	uppdra	åt	förbundsdirektören	att	fortsatt	bereda	frågan.			

	

§	113	Representation	vid	regionkonferenser	hösten	2016	

Ordföranden	redogjorde	för	förbundsstyrelsens	deltagande	vid	höstens	region-	

konferenser.	Södra	konferensen:	Björn	Ehlin.	Mellansvenska:	Jonas	Bergstedt	och	

Björn	Ehlin.	Västra:	Fredrik	Löndahl.	

	

Styrelsen	beslutade	att	godkänna	rapporten.	

	

§	114	Framställan	om	bidrag	till	regionkonferens	

Ordföranden	redogjorde	för	skrivelse	som	inkommit	från	Västra	Götalands	DF	gällande	

bidrag	om	30	000	kr	till	deltagande	i	västra	regionkonferensen	i	enlighet	med	riks-

stämmans	beslut	om	försöksverksamhet.	

	

Styrelsen,	som	ingående	diskuterade	ärendet,	beslutade	att	avslå	framställan	om	bi-

drag.	

	

I	handläggningen	av	detta	ärende	deltog	inte	Björn	Ehlin	p.g.a.	jäv.	

	

	

	

	

§	115	Mötets	avslutande	
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Ordföranden	förklarade	mötet	för	avslutat.	

	

	

	

	

Vid	protokollet:	

	

	

	

Linda	Lundberg	

	

	

Justeras	Sundbyberg	2016-10-	

	

	

	

Fredrik	Löndahl		 	 	 	 Cathrine	Jonsson	


