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Tidsschema
vid Svenska Diabetesforbundets riksstamma
den 16 -18 oktober 2009, Folkets Hus, Barnhusgatan 14, Stockholm.

Fredagen den 16 oktober

15.00 - 17.00 Registrering

17.00-17.30 Kaffe

17.30 - 20.00 Invigning av riksstamman 2009
Stammoforhandlingar

20.00 — Middag, Restaurang Cabaret, Folkets Hus

Loérdagen den 17 oktober

08.30 — 10.00 Stammoforhandlingar

10.00 - 10.30 Kaffe

10.30 - 12.00 Stammoforhandlingar

12.00 - 13.00 Lunch, Restaurang Cabaret, Folkets Hus
13.00 - 15.00 Stammofdrhandlingar

15.00 - 15.30 Kaffe

15.30-16.30 Stammofdrhandlingar

18.30 - Middag, Wallmans Salonger, Teatergatan 3

Sondagen den 18 oktober

09.00 - 10.00 Stammoforhandlingar

10.00 - 10.30 Kaffe

10.30 - 12.00 Stammoforhandlingar

12.00 - 13.00 Lunch, Restaurang Cabaret, Folkets Hus
13.00 - 15.00 Stammoforhandlingar



FOorbundsstyrelsens forslag till Arbetsordning for riksstamman

Ordforande
De tre av riksstdmman valda stimmoordférandena (presidiet) leder forhandlingarna.

Talarordning, forslag m.m.

1. Talarstolen ska anvandas for alla inlagg.

2.
3.
4.

Ordet begérs skriftligen hos presidiet.

Forbundsstyrelsen far omedelbart begéra ordet utan skriftlig anmalan.

Forslag/yrkanden ska skriftligen lamnas till presidiet pa sérskilt avsedd blankett.

Endast ett forslag far finnas pa varje forslagsblankett.

Endast forslag som yrkats pa i debatten behandlas.
Forbundsstyrelsens forslag ar huvudforslag.

Efter det att streck satts i talarlistan far inga nya forslag véckas.

Talartiden ar, forutom for forbundsstyrelsens foredragande, begransad till fem minuter nar
inte kortare tid beslutats.

Presidiet far foresla kortare talartid om tidsutrymmet sa kraver. Strikt tidsbegransning till-
lampas.

Upprepade talarperioder i foljd fér en och samma person medges inte.

Replik medges av presidiet endast till direkt tilltalad person.

Motionar har réatt till forsta inldgg i debatten efter forbundsstyrelsens féredragande.

Ordfaérandena far foresla streck i pagaende debatt. Sadant forslag kan ocksa framstallas av
riksstammoombuden.

Omrdostningar

1.

Begars rostrakning sker votering med voteringsknappar. Ovriga omréstningar, utom vid val,
sker genom forsoksvotering.

Vid val ska sluten omréstning ske om nagon av de rostberattigade sa begar. Valsedel ska
uppta minst ett valbart/nominerat namn.

Protokoll
Fran forhandlingarna upprattas beslutsprotokoll.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdmman beslutar

att
att

anta forbundsstyrelsens forslag till arbetsordning.
forklara beslutet for omedelbart justerat.



FOorbundsstyrelsens forslag till FOredragningslista

=

Riksstamman 6ppnas

Forbundsstyrelsens forslag nr 1 Hantering av féreningar som betalt forbundsavgiften for sent
Forbundsstyrelsens forslag nr 2 Hantering av for sent inkomna anmalningar om ombuds-
fordelning inom varje lan

4. Justering av rostlangden

5. Stdmmans behoriga utlysande

6. FoOrbundsstyrelsens forslag nr 3 Yttranderatt m.m. vid stimman
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wmn

Faststallande av arbetsordning
. Faststallande av foredragningslistan
9. Val av tre ordféranden for stimman
10. Val av tva sekreterare for stamman
11. Val av beredningsutskott
12. Val av fem réstraknare
13. Val av tre protokolljusterare att jamte ordférandena justera protokollet samt faststallande av
justeringsdatum
14. Forbundsstyrelsens forslag nr 4 Medlemskapets hemvist
15. Forbundsstyrelsens forslag nr 5 Fraga om uteslutning av ansluten lokalforening
16. Forbundsstyrelsens rapport om atgardade motioner fran stammorna 2003 och 2006
17. Forbundsstyrelsens forslag nr 6 Sent inkomna motioner
18. Forbundsstyrelsens forslag nr 7 Tolkning av riksstdmmans val av auktoriserad revisor
19. Genomgang av arsredovisningar for Svenska Diabetesférbundet for 2006, 2007 och 2008
med revisorernas beréttelse
20. Beslut rérande arsredovisningarna och om ansvarsfrihet
21. Anmélan om Diabetesfonden
22. Uttalande
23. Forbundsstyrelsens forslag nr 8 Idéprogram med verksamhetsidé
24. Forbundsstyrelsens forslag nr 9 Andring av § 4 i férbundsstadgan
25. Forbundsstyrelsens forslag nr 10 Ratt att utse ombud till riksstdamman m.m.
26. Forbundsstyrelsens forslag nr 11 Utdelning fran Humanfonden
27. Forbundsstyrelsens forslag nr 12 Funktionsbeskrivning for
— Forbundsstyrelsen
— Forbundsordforande
— Ledamdoter i forbundsstyrelsen
— Fortroendevalda revisorer
— Valberedningen
28. Beslut om arvoden och dvriga ersattningar
— Forbundsordforande
— Ledamoter i verkstallande utskottet
—  Ovriga styrelseledaméter
— Fortroendevalda revisorer
— Sammantrédesarvoden
— Traktamenten och Ovriga ersattningar
29. Forbundsstyrelsens forslag nr 13 Erséattning till valberedningen
30. Motion nr 4 Tidsbegransad valbarhet for val av ledméter till forbundsstyrelsen
31. Val av
— Forbundsordforande
—  Ovriga ledamoter i forbundsstyrelsen
32. Val av tva revisorer och en erséttare



33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.

46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.

Val av auktoriserad revisor

Val av valberedning

Forbundsstyrelsens forslag nr 14 Férbundsavgiften aren 2011, 2012 och 2013
Forbundsstyrelsens forslag nr 15 Tidningsavgiften aren 2011, 2012 och 2013
Forbundsstyrelsens forslag nr 16 Antal ombud vid riksstimman

Motionerna nr 1 och nr 2 Stadgekommitté och Ordférandemote

Motion nr 3 Ungdomsrad

Motion nr 5 Ny ledningsprocess av Svenska Diabetesforbundet

Motion nr 6 Andring av férbundets medlemsregister

Motion nr 7 Tidningen Diabetes

Motion nr 8 Tidningen Diabetes

Motion nr 9 Bevara redan etablerad symbol

Motion nr 10 Inventering av tillgangliga och 6nskvarda resurser for diabetesvarden i landet
regionvis

Motion nr 11 Vardgaranti pa lika villkor

Motion nr 12 Diabetesrad i regionerna

Motion nr 13 Behandlingsdokument for ménniskor med diabetes

Motion nr 14 Individuell vardoverenskommelse

Motion nr 15 Informationsmaterial

Motion nr 16 Specialistlédkare for intygsbeddmning

Motion nr 17 Ekonomisk ersattning for skor

Motion nr 18 Polisens bristande kunskaper om diabetes

Motion nr 19 Varudeklarerad mat pa restauranger

Forbundsstyrelsens forslag nr 17 Ekonomisk inriktning

Riksstdmmans avslutning

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar

att

anta forbundsstyrelsens forslag till foredragningslista.



Valberedningens forslag till val
Presidium

Anders Ericsson, sammankallande

Sune Almroth

Sven-Olof Andersson

Forbundsordférande

Margareta Nilsson Ostra

Forbundsstyrelseledaméter

Bert Bohlin Vastra

Sven Georén Norra

Hanna Helgegren Vaéstra

Maria Holmgren Norra
Anna-Lena Johansson Sodra

Cathrine Jonsson Norra

Roland Jonsson Mellansvenska
Fredrik Londahl Sodra

Kristine Strdmberg Sodra

Sofia Modig Ostra

Lars Persson Mellansvenska
Bo Holmberg Ostra

Fortroendevalda revisorer

Peter Pollak Ostra
Ann-Catrine Lundstrom Mellansvenska

Ersattare for fortroendevald revisor

Ros-Marie Faltas Ostra

FOorbundsstyrelsens forslag till val

Sekreterare vid riksstamman

Maria Holmgren, forbundsstyrelsen
Ann-Kristin Nilsson, forbundskansliet

Auktoriserad revisor

Grant Thornton Sweden AB

omval

omval
nyval
nyval
omval
nyval
nyval
omval
omval
nyval
nyval
omval
nyval

nyval
omval

nyval



Valberedningens forslag till ersattningar for Svenska Diabetesfor-

bundet

Forbundsordférande, heltid

Ledamoter i verkstéllande utskottet
(ej ordforande)

Ovriga ledaméter i forbundsstyrelsen (ej VU)

Revisorer samt ersattare

Sammantradesarvode

Forlorad arbetsfortjanst

Traktamenten och 6vriga ersattningar

1 (ett) prishasbelopp per manad fram till nast-
kommande ordinarie riksstamma.
Forbundsordforande har rétt till avtals-
forsakringar samt foretagshalsovard lika ovri-
ga tjansteman pa Svenska Diabetesforbundets
kansli.

1 (ett) prisbasbelopp per ar.

1/2 (halvt) prisbasbelopp per ar.
1/3 (tredjedel) prisbasbelopp per ar.

600 kronor per dag for sammantréade eller
tjansteforrattning beslutad av styrelsen, VU el-
ler ordférande pa delegation. Sammantrades-
arvode utgar inte till forbundsordforande.

Ersétts med motsvarande inkomstbortfall efter
intyg fran arbetsgivare, revisor eller pa annat
satt.

Reseersattning och traktamente utgar for for-
troendevalda enligt de bestammelser och med
de belopp som anges i 12 kap. inkomstskatte-
lagen (1999:1229) for att ersattningen ska vara
avdragsgill. Utlagda kostnader i Ovrigt ersatts
mot kvitto.



Sammanstallning 6ver inkomna nomineringar

Uppdrag

Forbundsordférande

Larserik Johansson

Inge-Britt Lundin

Margareta Nilsson

Nominerad av

Ljungby-Markaryd
Goteborg
Landskrona
Alingsas
STO-regionen
Uddevalla
Kungélv-Ale
Stromstad

Stockholm
Blekinge

Sandviken
Hoglandet
Bollnas-Ovanaker
Kronoberg
Uppsala
Helsingborg
Umead

Vésteras

Sollefted
Sala-Heby
Kolb&cksdalen
Soéderhamn
Medelpad
Hérjedalen
Orebro

Filipstad

Eslov

Skelleftea

Luled
Ljusnarsberg
Malmd

Karlstad
Jokkmokkshygden
Ornskoldsvik
Linkdping
Norrkdping

Pited

Sddra Lappmarken
Sodra Angermanland
Gavle

Lycksele



Forbundsstyrelseledamot

Roland Andersson (har avsagt sig omval)

Jonny Bohb

Bert Bohlin

Leif Brandt

Sven Georén

Hanna Helgegren

Inger Hellstrom

Bo Holmberg

Maria Holmgren

Anna-Lena Johansson

Cathrine Jonsson

Hérjedalen

Goteborg
Alingsas
STO-regionen
Uddevalla
Skovde
Kungalv-Ale
Stromstad

Goteborg
Alingsas
STO-regionen
Kungélv-Ale
Norrkdping
Stromstad

Hoglandet

Skelleftea

Luled

Boden
Jokkmokksbygden

Alingsas
STO-regionen
Uddevalla
Mariestad
Goteborg
Boras
Kungélv-Ale

Falun-Borlange
Stockholm

Bollnés-Ovanaker
Umead

Hérjedalen
Filipstad
Skelleftea

Boden
Jokkmokksbygden
Sodra Lappmarken
Lycksele

Kronoberg

Boden
Arjeplog
Ornskoldsvik
Pited



Roland Jonsson

Fredrik Londahl

Sofia Modig

Lars Persson

Hans-Jurgen Pilz

Kristine Strémberg
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Sandviken
Bollnés-Ovanaker
Sollefted
Soéderhamn
Medelpad
Hérjedalen
Filipstad

Karlstad
Linkoping
Norrkdping

Sodra Angermanland
Gavle

Hoglandet
Bollnas-Ovanaker
Helsingborg
Landskrona
Alingsas

Orebro

Filipstad

Eslov

Karlstad

Uppsala
Vésteras
Sala-Heby
Helsingborg

Sandviken
Bollnas-Ovanaker
Sollefted
Soéderhamn
Hérjedalen
Filipstad

Karlstad
Ornskoldsvik
Norrkdping

Gavle

Orebro
Filipstad
Ljusnarsberg

Sandviken
Bollnas-Ovanaker
Oskarshamnsorten
Uppsala
Tjustbygden
Helsingborg
Ljungby-Markaryd
Landskrona
Soéderhamn
Strandabygden
Gévle



Fortroendevald revisor

Gunnar Henriksson

Ann-Catrine Lundstrém

Rolf Meyer

Peter Pollak

Jan-Olof Seveborg

Erséttare for fortroendevald revisor

Jan Bergendorff

Rune Eliasson

RosMarie Faltas
Rolf Meyer

Peter Pollak
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Goteborg
Alingsas
STO-regionen
Uddevalla
Kungalv-Ale
Stromstad

Sandviken
Bollnas-Ovanaker
Séderhamn
Ornskoldsvik
Gévle

Norrkdping

Norra Vastmanland
Uppsala

Vasteras
Sala-Heby
Kolbéacksdalen

Orebro
Helsingborg

Luled
Jokkmokksbygden
Ljusnarsberg

Lulea
Jokkmokksbygden

Goteborg
Alingsas
STO-regionen
Uddevalla
Kungalv-Ale
Stromstad

Uppsala
Norrkdping

Norra Vastmanland
Uppsala

Vasteras
Sala-Heby
Kolbacksdalen



Forbundsstyrelsens rapport om atgardade motioner fran riksstam-
morna 2003 och 2006

Motioner som behandlades vid riksstimman 2003 och som inte slutrapporterats

Motion nr 44

Motion nr 45
Motion nr 47

Oversattning till engelska av broschyren "'Diabetes - en folksjukdom'
Riksstammans beslut:

att ge foérbundsstyrelsen i uppdrag att verka for att myndigheter utarbetar an-
vandbart informationsmaterial.

Forbundet har varit i kontakt med Socialstyrelsen, som hanvisar till sjukvard-
huvudmannen alltsa respektive landsting/region. Efter forfragan vid vardcen-
traler och sjukhus framkommer att de rekommenderar forbundets skriftserie
som en bra produktoberoende information. | den preliminéra versionen av Na-
tionella riktlinjer for diabetesvarden belyses vikten av information, da dven den
kulturella skillnaden — skrivet material Oversatt till patientgruppens sprak”. |
riktlinjerna betonas att det &r huvudmannens ansvar. Med detta som stod kom-
mer forbundet att skriva till Sveriges Kommuner och Landsting om vikten av
produktobundet informationsmaterial.

Uppdraget ar darmed atgardat.

Svenska Diabetesforbundets skriftserie

Behov av ny skrift i Svenska Diabetesférbundets skriftserie
Riksstdmmans beslut:

att komplettera Svenska Diabetesforbundets skriftserie med en skrift som be-
handlar psykologi i samband med diabetes och

att Svenska Diabetesforbundets skriftserie utokas med en skrift om "Psykiska
faktorer och stressens inverkan vid uppkomst och behandling av diabetes"

En plan for skriftserien rérande omarbetning, nytryckning och nyproduktion
har antagits av forbundsstyrelsen. | denna &r en skrift om ”Psykologiska fakto-
rer och stress” planerad till 2009-2010.

Uppdraget ar darmed atgardat.

Motioner som behandlades vid riksstamman 2006 och som kraver atgard:

Motion nr 1

Kollo bra egenvardsmetod for barn med diabetes

Riksstammans beslut:

att bifalla forslaget att Svenska Diabetesforbundet far i uppgift att samla fakta
och kunskaper om kollo som metod for beteendeinléarning i syfte att astadkom-
ma egenvard, 6kad sjalvkansla samt upplevelsen av att man ej ar ensam.

Forbundet sag av flera anledningar detta som ett viktigt och angelaget uppdrag.
Efter vidare beredning bedémer dock forbundsstyrelsen att uppdraget utgér en
forskningsuppgift for en beteendevetare. Projektet maste dven paga under flera
ar i en kontrollerad studie for att kunna utvarderas. Férbundet har inga egna re-
surser for detta och heller inga ekonomiska majligheter att finansiera ett sadant
projekt.
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Motion nr 2
Motion nr 7

Motion nr 4

Forbundsstyrelsen foreslar mot den angivna bakgrunden att riksstamman upp-
haver sitt tidigare beslut.

Fotvard

Egenavgifter vid sjukvardande behandling

Riksstammans beslut:

att Svenska Diabetesforbundet dven fortsattningsvis aktivt ska arbeta, bade pa
lokal-, lans- och forbundsniva, for att medicinsk fotsjukvard ska vara tillgang-
lig 6ver hela landet inom den landstingsfinansierade halso- och sjukvarden.

Forbundet har gjort en inventering av hur det ser ut i landstingen nar det galler
tillgangen pa medicinsk fotsjukvard. Samarbete sker pa forbundsniva med Pso-
riasisforbundet, Reumatikerforbundet och Sveriges Fotterapeuter. Detta samar-
bete har bl.a. lett till att ett underlag for en interpellation skrivits, som via orga-
nisationernas lansforeningar sprids till landstingspolitiker for att férhoppnings-
vis stéllas i landstingsfullmaktige. Organisationerna deltar ocksa i gemensam-
ma méten om fotvarden med Sveriges Kommuner och Landsting. Utover detta
har férbundet i avlamnade synpunkter rérande forslaget till nationella riktlinjer
forordat att det tydliggors att riskbeddmning enligt det nationella diabetesre-
gistret ska anvandas.

Uppdraget ar darmed utfort.

Sjukhuslarares tjanster

Riksstdmmans beslut:

att Svenska Diabetesforbundet far i uppdrag att kontakta Utbildningsdeparte-
mentet och agera sa att sjukhuslararnas léner dven fortsattningsvis bekostas av
statliga medel.

Motionéaren var orolig for att skollagskommittén skulle foresla att staten inte
langre skulle finansiera sjukhuslérarnas I6ner, med risk for att sjukhuskolorna
skulle fa mindre resurser. Férbundet har bl.a. varit i kontakt med Specialpeda-
gogiska skolmyndigheten.

| det forslag till ny skollag som nu &r pa remiss (Ds 2009:25) foreslas emeller-
tid ingen andring i finansieringsfragan. Aven fortsattningsvis kommer allts
den sarskilda undervisningen pa sjukhus for elever som ar sjuka under en lang-
re tid att finansieras genom statsbidrag. Dessa medel disponeras och férdelas
av Specialpedagogiska skolmyndigheten efter ansokan. Daremot foreslas i be-
tankandet en andring av huvudmannaskapet fran skolhuvudmannen till den
kommun déar sjukhuset ar belaget. Det tydliggors ocksa i forslaget att bestam-
melserna dven omfattar gymnasieskolan, nagot som idag ar oreglerat. For-
bundsstyrelsen kan darmed konstatera att forslaget till ny skollag innehaller en
tydlig reglering av bade huvudmannaskap och finansiering i enlighet med an-
demeningen i motionen.

Uppdraget ar darmed atgardat.
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Motion nr 5

Motion nr 10-12
Motion nr 13

Studiematerial for typ 2 diabetiker

Riksstammans beslut:

att forbundsstyrelsen tar fram ett studie-/diskussionsmaterial som utformas sa
att alla typ 2 diabetiker lar sig egenvard och vad som kan kréavas av varden,
enligt Nationella riktlinjer, oavsett var i Sverige man bor.

att forbundet far i uppgift att ta kontakt med det finska diabetesférbundet for
att utbyta information.

Ett nytt studie- och diskussionsmaterial rorande typ 2 diabetes ar framtaget
som lanserades i samband med Diabetesforum i maj 2009.

Forbundet har 16pande kontakt med 6vriga diabetesférbund i Norden, inklusive
Diabetesforbundet i Finland. Vid regelbundna sammankomster presenteras och
diskuteras bl.a. de olika forbundens informationsmaterial och manga idéer
sprids 6ver landsgranserna. Det finska diabetesforbundet har ocksa en del ma-
terial pa svenska som gar att bestélla pa deras hemsida. Samtidigt har diskus-
sioner inletts om att anpassa nagra produkter till svenska forhallanden och lan-
sera dem i Sverige.

Uppdraget ar atgardat.

Informationsmaterial

Framtagande av informationsbroschyr om barn och ungdom med diabetes
Riksstammans beslut:

att Svenska Diabetesforbundet fortsétter revidera vid behov och ger ut skriftse-
rierna,

att Svenska Diabetesforbundet reviderar broschyren "Diabetes typ 2, las, l&r
och du mar béattre” och en ny upplaga trycks,

att Svenska Diabetesforbundet tar fram en ny medlemsvarvningsbroschyr i
flerfarg. Med information om PUL,

att forbundet ser dver informationsmaterialet,

att ge styrelsen i uppdrag att se éver, fornya och komplettera férbundets infor-
mationsmaterial,

att ge forbundsstyrelsen i uppdrag att ta fram en ny broschyr om barn och ung-
dom med diabetes.

Svenska Diabetesforbundets skriftserie ar viktig och uppskattad, men maste na-
turligtvis — liksom 6vrigt informationsmaterial — hallas uppdaterad och aktuell.
En flerarsplan for serien rérande omarbetning, nytryckning och nyproduktion
har darfor antagits av forbundsstyrelsen. Sedan foregaende riksstamma har tre
skrifter omarbetats och arbete pagar med fler, déaribland en helt ny skrift om
”Psykologiska faktorer och stress”.

Broschyren "Diabetes typ 2, las, lar och du mar battre” har utgjort forlaga till
informationsbroschyren ”Lé&s och l&r om typ 2 diabetes” som lanserades i maj
2009. Under 2008 tog forbundet vidare fram fyra olika medlemsvérvnings-
broschyrer; en som riktar sig till foraldrar, en till ungdomar samt vardera en till
vuxna med typ 1 respektive typ 2 diabetes. Broschyrerna, som ar i flerfargs-
tryck, har distribuerats till saval foreningar som diabetessjukskéterskor och fot-
terapeuter m.fl. I broschyrerna finns en hanvisning till hur férbundet hanterar
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personuppgifter. Under 2008 distribuerades darutver en reklamfinansierad
tabloidtidning, ”Livet med diabetes”, i medlemsvarvningssyfte.

En av de skrifter som omarbetats ror just barn och ungdomar; ”Konsten att bli
vuxen”. Forbundet har dven tagit fram en informationsbroschyr ”Diabetes i
skolan” som framst riktar sig till de som arbetar i férskola/skola. Denna
broschyr har distribuerats i en stor upplaga bl.a. genom férmedlingstjansten
Utbudet. Arbete pagar ocksa med att fora dver filmen ”Jérgen, snart sex” till
DVD.

Uppdragen ar darmed atgardade.

Motion nr 15 Utstéllningsmaterial
Rikstammans beslut:
att férbundet tar fram latta och enkla utstéllningsmaterial som &r snygga och
proffsiga.

Forbundet har tagit fram underlag till flera olika roll-ups, déar utrymme ocksa
finns for att skriva in respektive forenings namn eller annan lokal anpassning.
Detta underlag har skickats till féreningarna pa ett USB-minne for egen pro-
duktion.

Uppdraget ar atgardat.
Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdimman beslutar
att  upphava 2006 ars riksstammas beslut rérande motion nr 1/2006.

att i 6vrigt godkanna forbundsstyrelsens rapport om atgardade motioner fran riksstammorna
2003 och 2006.
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FOorbundsstyrelsens forslag nr 1

Hantering av lokalféreningar som betalt forbundsavgiften for sent

Enligt forbundsstadgans § 6 kan endast den utses till ombud vid riksstdmman som &r medlem i
en ansluten lokalférening som har betalt faststalld forbundsavgift. Vidare framgar att endast om-
bud fran lokalférening som har betalt férbundsavgift har rostratt. |1 en annan paragraf, § 4 tredje
stycket, anges att forbundsavgiften ska vara betald senast den 30 april.

Samtliga lokalforeningar har nu betalt forbundsavgiften for 2009, men i nagra fall har det skett
for sent. | den tidigare forbundsstadgan fanns en direkt koppling mellan a ena sidan ratten att
utses till ombud och rostratt samt & andra sidan att forbundsavgiften betalats i ratt tid. Avsikten
var att den nuvarande stadgan skulle vara i sak oférandrad i detta avseende, men sa som stadgan
ar utformad ar denna koppling otydlig. Forbundsstyrelsen menar darfor att samtliga lokal-
foreningar vid denna riksstamma bor anses ha ratt att utse ombud och att dessa har rostratt.
Forbundsstyrelsen aterkommer i forslag 10 med ett forslag till &ndring av stadgan.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdmman beslutar
att  samtliga av lokalféreningarna utsedda ombud har rostratt vid riksstamman.
att  forklara beslutet for omedelbart justerat.

FOrbundsstyrelsens forslag nr 2

Hantering av for sent inkomna anmalningar om ombudsfordelning

Enligt forbundsstadgans 8 6 ska fordelningen av ombuden till riksstdmman meddelas férbunds-
kansliet senast tre manader fore riksstamman, dvs. for 2009 senast den 15 juli. Detta angavs dven
pa den for andamalet utsanda blanketten. For det fall féreningarna inom ett lan inte uppnar enig-
het vid fordelningen, ska detta meddelas varefter férbundsstyrelsen faststaller fordelningen.
Denna férdelning meddelas foreningarna senast tva manader fore riksstamman, dvs. senast den
14 augusti.

Ett antal foreningar hade inte meddelat antalet ombud den 15 juli, varfor dessa fatt en paminnel-
se. Vid sitt sammantrade den 15 augusti beslutade forbundsstyrelsen ocksa att, med hansyn till
att detta ar den forsta gangen riksstamma halls pa hosten och att anmalningsblanketten skickades
ut i bérjan av semesterperioden, godta ombudsanmaélningar som inkommit senast den 14 augusti.
Det kan dock finnas anledning fér den kommande forbundsstyrelsen att évervéga tidpunkten for
riksstimman 2012 eller tidpunkten for néar blanketten om anmalan av ombudsfoérdelning skickas
till féreningarna.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdamman beslutar
att  godkanna forbundsstyrelsens atgard.
att  forklara beslutet for omedelbart justerat.
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FOorbundsstyrelsens forslag nr 3

Yttranderdatt m.m. vid stamman

Vid riksstdmman har enligt stadgans § 6, forbundsstyrelsen yttrande-, forslags- och réstratt, dock
inte rostratt i fragor som ror den gangna mandattidens forvaltning och val av revisorer.

Vidare framgar:

"Av riksstdmman valda revisorer och forbundets funktionérer &ger vid riksstdmman yttrande-
och forslagsratt men inte rostratt. Forbundets funktionarer, som &r férbundsstyrelsens fore-
dragande, har i dessa fragor yttrande- och forslagsratt men inte rostratt.”

Pa forbundet centralt finns ett ungdomsrad som aktivt deltar i forbundsstyrelsens arbete genom
radsordforande och radets vice ordférande. Forbundsstyrelsen foreslar darfor att Ung Diabetes
radsordforande och dess vice radsordforande ska ha yttrande- och forslagsratt under stamman.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar

att  Ung Diabetes radsordférande och dess vice ordférande ska ha yttrande- och forslagsratt
under riksstamman.

att  forklara beslutet for omedelbart justerad

FOrbundsstyrelsens forslag nr 4

Medlemskapets hemvist

Begreppen "medlem” och "medlemskapets hemvist” har under manga ar diskuterats inom
Svenska Diabetesforbundet, inte minst inom ramen for den stadgedversyn som pagick mellan
riksstammorna 2001 och 2006. Vid 2006 ars riksstamma fanns ett férslag som var forankrat
genom tre remissomgangar till alla foreningar och som, med vissa revideringar, antogs av en
mycket stor majoritet (189 roster for, 20 mot och 3 som avstod, ingen reservation). Beslutet ro-
rande medlemskap blev att behalla den struktur som dittills gallt, dvs. att den enskilde blir med-
lem i och betalar sin medlemsavgift i en ansluten lokalforening och dérigenom automatiskt blir
medlem ocksa i forbundet. Det ar sedan lokalforeningen som i efterskott betalar in forbunds-
avgiften till férbundet. For att undanrdja eventuella oklarheter i den tidigare lydelsen tydlig-
gjordes i den nya stadgans 8 3 att "medlem i organisationen ar den som betalat medlemsavgiften
till en till Svenska Diabetesférbundet ansluten lokalférening.”.

Vid 2006 ars riksstamma behandlades ocksa ett arende som rérde férbundsstyrelsens tolkning av
8§ 2 i den gamla stadgan. Bakgrunden till detta drende var att Storstockholms diabetesférening
vid sitt arsmote 2005 hade infort en valmojlighet for sina medlemmar att bara vara medlem i
lokalféreningen eller ocksa, mot ett tillagg motsvarande forbundsavgiften, bli medlem éaven i
forbundet. Forbundsstyrelsens tolkning av stadgan var att varje fysisk medlem i en lokalférening
ocksa ar medlem i forbundet och att stadgan inte medger nagon frivillig anslutningsmojlighet av
en medlem till forbundet. Forbundsstyrelsens tolkning godkéndes av riksstdmman genom ackla-
mation och utan reservationer.

Forbundsstyrelsen kan alltsa konstatera att fragan om medlemskapet och medlemskapets hemvist

sa sent som 2006 har behandlats och klargjorts av riksstimman genom att en ny forbundsstadga
antagits. | aktuella delar ar den nya stadgan i sak oférandrad jamfort med den gamla och darfér
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finns ocksa forbundsstyrelsens tolkning, som godkéants av stiamman, att tillga. Bada dessa stall-
ningstaganden hade en mycket bred uppslutning och férankring i organisationen. Det &r darfor
med viss forvaning som foérbundsstyrelsen kan konstatera att det fortfarande pagar diskussioner i
fragan och att missforstand forekommer. Detta har bland annat framkommit i debatten kring en
eventuell uteslutning av Storstockholms diabetesforening samt lyfts fram i motion nr 1 fran Dia-
betesforeningen i Alingsas m.o. rorande stadgekommitté.

Enligt forbundsstyrelsens uppfattning saknas skal att nu franga de dvervaganden som tidigare
gjorts betraffande medlemskapet och dess hemvist. Det innebér att varje lokalférening sjalv-
standigt bestammer vilken/vilka typer av medlemskap som ska erbjudas lokalt och vilken med-
lemsavgift som den enskilde ska betala. Férbundsstadgan innebér daremot att alla medlemmar i
lokalféreningen — oavsett vad de kallas eller hur de grupperas lokalt — betraktas som fullvérdiga
medlemmar i férbundet och att forbundsavgift ska betalas for alla (med undantag for tidigare
utsedda hedersmedlemmar). Vad som nu sagts foljer redan av dagens stadga, men férbundssty-
relsen foreslar anda vissa fortydliganden i § 3 i syfte att undanréja de missforstand som fore-
kommer. Den foreslagna lydelsen éar:

8§ 3 Medlemskap

Medlemskap i organisationen vinnes genom intrade i en till Svenska Di-
abetesforbundet ansluten lokalférening. Varje person som ar medlem i en
sadan forening ar ocksa medlem i forbundet och for varje sddan person
ska foreningen betala faststalld forbundsavgift.”

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdimman beslutar
att  anta forbundsstyrelsens forslag om &ndring av férbundsstadgans 8 3.
att  forklara beslutet for omedelbart justerat.

FOorbundsstyrelsens forslag nr 5

Fraga om uteslutning av ansluten lokalférening
Bakgrund

Storstockholms Diabetesforening (SSDF) inforde vid sitt arsmote 2005 ett system som innebar
att de enskilda medlemmarna kan vélja att vara medlem i endast lokalforeningen eller att ocksa
mot tillagg motsvarande forbundsavgiften “anslutas till” Svenska Diabetesforbundet. Vid ars-
skiftet 2008/09 hade SSDF cirka 5 100 medlemmar, varav drygt 2 100 hade betalt den l&gre
medlemsavgiften och darmed stod utanfor forbundet. Detta framgar bl.a. av SSDF:s arsredo-
visning for 2008.

Vid riksstdamman 2006 behandlades forbundsstyrelsens tolkning av § 2 i den gamla stadgan.
Riksstdammans beslut, som fattades genom acklamation och utan reservation, var att varje fysisk
medlem i en lokalférening ocksa ar medlem i forbundet och att stadgan inte medger nagon frivil-
lig anslutningsmajlighet av en medlem till forbundet. — I den nya férbundsstadgan som antogs
vid samma riksstamma fortydligades dessa principer ytterligare. (Se ocksa forslag 4.)

Eftersom SSDF trots riksstdmmans beslut och den nya stadgan fortsatte att tillampa systemet
med frivillig anslutning till forbundet, bjod forbundet in till samtal i fragan. Dessa genomfordes
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under hosten 2007 och varen 2008 mellan forbundets respektive SSDF:s verkstéllande utskott.
Foreningens arsmate i maj 2008 resulterade inte i nagon andring mer &n att en stadgekommitté
tillsattes. Sedan ytterligare samtal genomforts, beslutade forbundsstyrelsen i augusti 2008 att
fragan om eventuell uteslutning av SSDF skulle presenteras och diskuteras pa ordforandemotet
for rad och végledning i enlighet med forbundsstadgans § 12. Detta mot bakgrund av att
forbundsstyrelsen anséag att SSDF:s agerande kunde utgora ett brott mot saval forbundsstadgan
som riksstammans beslut om tolkning av den tidigare stadgan och darmed grund for uteslutning.
Vid ordférandemotet i november 2008 framférdes tydligt standpunkten att stadgan och riks-
stdmmans beslut ska foljas.

SSDF holl darefter sitt arsméte i april 2009. En motion fran en enskild medlem om att
foreningen skulle folja riksstimmans beslut avslogs. Samtidigt bifélls stadgekommitténs forslag
inneb&rande att nya medlemmar ska vara medlemmar i férbundet, men att de medlemmar som
idag star utanfor ska fasas in pa obestamd tid. Som en kompensation till férbundet ska forening-
en fr.o.m. 2010 betala 10 % av forbundsavgiften for de som star utanfor och samtidigt verka for
att alla gar med i forbundet. Det &r dock fortfarande den enskilde som bestammer om man vill
vara med i forbundet eller inte.

Forbundsstyrelsens dvervaganden

Enligt forbundsstadgans § 12 fattas beslut om uteslutning av ansluten lokal- eller lansférening ur
forbundet av riksstamman. Grund for uteslutning ar handling som uppenbart skadar forbundets
verksamhet, brott mot stadgan eller riksstammobeslut.

Forbundsstyrelsen konstaterar att stadgan och riksstdmmans beslut innebér att varje person som
ar medlem i en ansluten lokalforening ocksa ar medlem i forbundet och att férbundsavgift ska
betalas for alla. SSDF:s stallningstagande fran arsmatet i april 2009 innebar att dessa grundlag-
gande principer fortfarande asidosatts, da den enskilde som idag star utanfor forbundet sjalv far
bestdmma om han eller hon ska vara medlem i férbundet. Detta innebér ocksa att SSDF — men
inte 6vriga foreningar som foljer stadgan — under odverskadlig tid kan komma att ha medlemmar
som inte ingar i forbundet och darmed betala lagre avgifter till forbundet &n vad foreningen
egentligen skulle gora.

Enligt férbundsstyrelsens mening ar inte heller denna ordning acceptabel. Om férfarandet ska
godtas kravs att stadgan andras sa att medlemskapet i forbundet blir frivilligt for alla. Men forut-
om att detta strider mot vedertagen organisationsstruktur inom forenings-Sverige, kan det da
befaras — pa satt som skett i SSDF — att manga medlemmar av inte minst ekonomiska skal avstar
fran att betala "tillagget” till forbundet. Sannolikt kommer forbundet da efter hand att tvingas dra
ner pa sin verksamhet, forlora i trovardighet och till slut upplésas.

| sammanhanget bor aven den ekonomiska aspekten belysas. Att drygt 2 100 medlemmar star
utanfor forbundet innebér att forbundet dels gar miste om foérbundsavgifter pa 210 000 kr per ér,
dels inte far statshidrag for dessa personer. Fran SSDF:s sida har forvisso havdats att forbundet
kan soka bidrag aven for denna grupp. Det bor da framhallas att statshidrag enligt gallande for-
fattningar' soks och beviljas utifrn férbundets medlemsantal. De ifrdgavarande personerna ar
inte medlemmar i forbundet, vilket ocksa bekraftas av SSDF:s ovan namnda arsredovisning ge-
nom att de dar anges som inte anslutna” till férbundet. Vidare krdvs att forbundets auktoriserade
revisor intygar medlemsantalet till Socialstyrelsen, vilket revisorn knappast kan goéra betraffande
de som “inte ar anslutna” till forbundet. Att soka bidrag for icke-medlemmar &r inte heller ndgot

! se forordningen (2000:7) om statsbidrag till handikapporganisationer och Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
2009:8) om ans6kan om och berékning av statsbidrag till handikapporganisationer.
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som forbundsstyrelsen avser att medverka till, inte minst med tanke pa den negativa publicitet ett
sadant forfarande kan medféra for forbundet.

Den grundlaggande fragan i detta arende ar om stadgan ska foljas eller om undantag ska goras
till férman for en forening. Majligheten till frivillig medlemsanslutning har diskuterats i organi-
sationen under flera ar i olika forum och har entydigt avvisats. Trots detta har SSDF:s arsmote
valt en ordning som star i strid med stadgan och riksstammans beslut. Férbundsstyrelsen anser
mot denna bakgrund att SSDF bor uteslutas ur forbundet pa grund av brott mot stadgan och riks-
stdmmaobeslut.

For att undvika missforstand vill forbundsstyrelsen understryka att fragan om uteslutning géller
en ansluten lokalférening och inte dess medlemmar. De cirka 3 000 personer som idag &r med-
lemmar i forbundet &r alltsa — liksom alla andra — valkomna som medlemmar i nagon annan lo-
kalforening.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar

att  utesluta Storstockholms diabetesforening ur Svenska Diabetesforbundet pa grund av brott
mot stadgan och riksstdmmobeslut.

att  forklara beslutet for omedelbart justerat.

FOorbundsstyrelsens forslag nr 6

For sent inkomna, ej godkéanda motioner

Enligt 8 6 i forbundsstadgan ska motion till riksstimman vara forbundskansliet tillhanda senast
sex manader fore riksstamman. Det innebér for 2009 att motionerna skulle ha varit forbunds-
kansliet tillhanda senast 2009-04-15, vilket ocksa meddelats foreningarna.

Fran diabetesforeningarna i Hallands Ian har en motion om “Bidrag fran foérbundet for 3-dagars
lager” inkommit till férbundskansliet 2009-06-01 via post.

Det finns darmed inga formella mojligheter att godkanna att riksstdmman 2009 behandlar motio-
nen.

Fran Diabetesforeningen i Tierp har en motion om ”Familjemedlemsavgift” inkommit till for-
bundskansliet 2009-06-22 via post.

Enligt féreningen har motionen skickats in i ratt tid per post tillsammans med handlingar i annat
arende. Forbundskansliets rutin &r att all inkommande post i drenden diarieférs. Nagon motion
fran Diabetesforeningen i Tierp finns inte diarieford och har enligt berord personal inte inkom-
mit.

Det finns darfor inga formella mojligheter att godkanna att riksstimman 2009 behandlar rubrice-
rad motion.
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Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar

att  godkanna styrelsens redovisade hantering av for sent inkommen motion fran diabetesfore-
ningarna i Hallands lan.

att  godkanna styrelsens redovisade hantering av for sent inkommen motion fran Diabetesfcre-
ningen i Tierp.

att  respektive diabetesforening/ar infor riksstimman 2012 ska tillfragas av férbundsstyrelsen
om de vill att motionen ska behandlas vid namnda riksstimma.

FOorbundsstyrelsens forslag nr 7

Tolkning av riksstdmmans val av auktoriserad revisor

Vid riksstdamman 2006 valdes till auktoriserad revisor Olle Kanng, Lindebergs Grant Thornton
revisionsbyrd. Sedan Olle Kanné ldamnat byran och dar ersatts av Lena Johnson, beslutade for-
bundsstyrelsen vid sitt sammantrade den 14-16 mars 2008 att tolka riksstimmans beslut pa sa
satt att det ar revisionshyran som utsetts och inte personen Olle Kannd. Lena Johnson har déaref-
ter fungerat som forbundets externa revisor.

Forbundsstyrelsens beslut motiverades med att riksstimman kan utse antingen en fysisk person
eller en firma till auktoriserad revisor, men att det har manga fordelar att vélja en firma. Det kan
ocksa noteras att vid tidigare riksstammor har en firma utsetts.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar
att  godta forbundsstyrelsens tolkning.

FOrbundsstyrelsens forslag nr 8

Idéprogram med verksamhetsidé

Vid varje riksstdmma antas ett idéprogram som ar styrande for Svenska Diabetesforbundets
verksamhet under den kommande mandatperioden. | programmet anges bl.a. férbundets verk-
samhetsidé, dvs. vad forbundet gor, var och hur denna verksamhet bedrivs samt vad som gor den
unik, betydelsefull och framgangsrik. Idéprogrammet innehaller ocksa de grundvéarderingar och
grundsyner som forbundets verksamhet bygger pa. Dokumentet ar darmed av stor betydelse &ven
for verksamheten i lans- och lokalféreningarna. Grundvérderingarna handlar om identitet, integ-
ritet, legitimitet och intern forankring. Med grundsynerna avses forbundets visioner om samhal-
let pa sadana omraden som ar av sarskild betydelse fér manniskor med diabetes och deras narsta-
ende.

| forslaget till idéprogram har vissa andringar gjorts jamfort med det tidigare programmet. Bland
annat foreslas att grundsynerna ska omfatta ett nytt omrade, "barn”.
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Forslag till Idéprogram

Verksamhetsidé

Svenska Diabetesforbundet ar en handikapporganisation som arbetar med samhallspaverkan,
stodjer diabetesforskning, sprider information om diabetes samt erbjuder olika mojligheter fér
maéanniskor att traffas och utbyta erfarenheter av att leva med diabetes.

Verksamheten bedrivs av engagerade manniskor och pa ett sétt som gor det intressant for manga
méanniskor, med olika bakgrund, intressen och behov, att delta och bli medlemmar.

Organisationen &r rikstackande. Det centrala férbundet och de lokala féreningarna samarbetar for
att na framgang i det samhallspaverkande arbetet.

Utgangspunkten for organisationens samhallspaverkan och forskningsstdd ar alltid vad som ar
viktigt ur ett individperspektiv.

Grundvarderingar

Identitet:

Svenska Diabetesforbundet arbetar for manniskor som lever med diabetes och det ar darfor man-
niskor med diabetes och deras narstaende som ska ha det avgorande inflytandet i organisationen.
Integritet:

Svenska Diabetesforbundet agerar for medlemmarnas och hela organisationens bésta, utan att
lata sig paverkas av ovidkommande hansyn eller patryckningar.

Legitimitet:

Svenska Diabetesforbundet arbetar pa ett sadant sétt att organisationens mal och medlemmarnas
intressen respekteras av omvérlden och uppfattas som legitima intressen for ménniskor med dia-
betes och deras narstaende.

Intern forankring:

Svenska Diabetesforbundet arbetar sa att hela organisationen har méjlighet att kanna delaktighet
i och bidra till de mal som styr verksamheten.

Grundsyner

Omrade kvalitetsutveckling inom diabetesvarden — ur ett individperspektiv

o Arbetet med kvalitetsutveckling inom diabetesvarden ska ses ur ett individperspektiv.

e Ytterst ansvarig for diabetesvardens kvalitet ar alltid sjukvardens huvudman.

e Individperspektivet, det vill saga hur den enskilde upplever den diabetesvard som erbjuds,

ska alltid vara utgangspunkten for saval kvalitetsutveckling som vilka forbattringsatgarder
som prioriteras.

e Huvudman, vardgivare, tillsynsmyndighet och personer med diabetes ska ha tillgang till jam-
forbar information om diabetesvardens resultat och utfall.
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e Den enskilde individens roll i kvalitetsutvecklingen inom diabetesvarden ar:
- att aktivt medverka till att vardgivaren far den information som behovs for att kunna be-
driva diabetesvard med ratt kvalitet
- att utifran sina unika forutsattningar, ta ansvar foér sin egenvard.
Omrade lakemedel och forbrukningsartiklar
e Manniskor med diabetes ska ha tillgang till kostnadsfria lakemedel for sin behandling

e Manniskor med diabetes ska ha tillgang till kostnadsfria hjalpmedel, for att tillfora lakemedel
och egenkontroll av behandlingen.

e Valet av forbrukningsartiklar ska utga fran varje individs speciella behov och ske i samrad
med behandlande l&kare/diabetessjukskoterska.

e Behandling med lakemedel ska varderas utifran dess effekter pa individens livskvalitet och
forst i andra hand utifran dess effekter pa samhéallsekonomin.

e Det ar forskrivaren som ansvarar for att réatt lakemedel/hjalpmedel skrivs ut till ratt person,
vid rétt tillfalle och i ratt méngd.

e Den enskilda individen har rétt till information om ldkemedel, inkl. receptbelagda. Detta
galler &ven rétten att pa eget initiativ fa information direkt fran lakemedelsbolagen.
Omrade fotvard

e Hos personer med diabetes som har bedémts ha fotkomplikationer tillhérande riskgrupp 2-4
(enligt NDR:s definition) ska fotbehandling betraktas som sjukvardande behandling.

Omrade forskning

e Svenska Diabetesforbundet staller sig bakom Vetenskapsradets riktlinjer, vilka stodjer forsk-
ning pa 6verblivna embryon fran provrérsbefruktning och sa kallad terapeutisk kloning av
aggceller.

Omréade barn

e Barn med diabetes och deras foraldrar ska veta att skolan/férskolan ger stod till barnen sa att
alla kan kénna trygghet nér barnen vistas i skolan.

Omrade forsakringar

e Personer med diabetes ska ha samma rétt till forsakringsskydd som friska personer har, eller
har mojlighet till.

e Maénniskor med diabetes ska ha rétt till en individuell bedémning samt en saklig motivering
av beslut i forsakringsfragor.
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Tandvard

e Tandvardsbehov som &r orsakade av diabetes ska inte medfora merkostnader for den enskil-
de. Ansvaret for merkostnader bor aligga samhallet.

Vardbidrag
e Foraldrar till barn med diabetes ska ha rétt till vardbidrag.

e Beddmningen av rétt till vardbidrag for barn med diabetes ska utga fran aktuella kunskaper
om diabetes, den speciella behandlingen vid typ 1 diabetes samt det enskilda barnets behov.
Beddmningen ska, under i dvrigt likartade forhallanden, vara densamma oavsett var i landet
barnet bor.

Omrade individbaserade register

e Individbaserade register innebér alltid en viss risk for integritetskrankning. Trots detta ar det
i manga fall saval nédvandigt som onskvart med individbaserade register och den registre-
ring av manniskor med diabetes, som sadana register forutsatter.

e Individbaserade register accepteras:

— om den enskilde har lamnat sitt medgivande till registreringen.

— under forutséttning att nyttan for den enskilde och/eller for manniskor med diabetes som
grupp &r val dokumenterad och medvetet satt i relation till den risk for integritetskrank-
ning som ett sddant register alltid medfor.

— under forutsattning att det finns dels ett klart, tydligt och offentligt regelverk, dels en tyd-
lig och offentlig redovisning av vem som bér det juridiska ansvaret for det individ-
baserade registret och hur det finansieras.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar
att anta férbundsstyrelsens forslag till Idéprogram.

FOorbundsstyrelsens forslag nr 9

Andringar av § 4 i forbundsstadgan

| § 4 i forbundsstadgan aterfinns en rad krav for de foreningar som ar anslutna till forbundet.
Proceduren for att en forening ska anslutas anges i forsta stycket. Trots dvergangsbestammelsen i
8§ 14 har detta stycke tolkats som att redan anslutna féreningar pa nytt maste anséka om anslut-
ning. Forbundsstyrelsen anser att bestammelsen bor fortydligas sa att det uttryckligen framgar att
den avser foreningar som inte redan &r anslutna.

| andra och tredje styckena aterfinns vissa administrativa bestimmelser om féreningarnas rappor-

teringsskyldighet och betalning av férbundsavgiften. Dessa bestdimmelser 6verensstammer inte
fullt ut med verkligheten och &r inte heller i évrigt optimala.
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Flertalet lokalforeningar tillampar kalenderar for medlemskapet och uppbér darmed storre delen
av sina medlemsavgifter under forsta halvaret. Forbundsavgiften debiteras i efterskott baserat pa
medlemsantalet den 31 december. Det far till foljd att manga féreningar vantar med att registrera
nya medlemmar under érets sista manader tills efter nyaret, vilket fran forbundets synvinkel ar
olyckligt bland annat med hénsyn till statshidraget som baseras pa medlemsantalet den 31 de-
cember. Det ar vidare inte ovanligt att féreningar vantar till sent pa aret med att avregistrera
medlemmar som inte betalat sin avgift med foljd att t.ex. tidningar skickats ut under hela aret
utan att forbundet far tackning for sina kostnader. Forbundsstyrelsen foreslar darfor att bryt-
datumet for debitering ska vara den 31 augusti. Detta brytdatum maojliggor att paminnelser kan
skickas ut innan avregistrering maste ske. | dvrigt foreslas inga andringar rérande debitering av
avgifterna, utan betalning ska fortfarande ske senast den 30 april aret efter. Eftersom det finns
foreningar som tillampar ett I6pande medlemskap utifran intradesdag, foreslas dock en "ventil”
som innebér att foreningarna senast den 31 oktober skriftligen till forbundskansliet kan meddela
ytterligare medlemmar som inte ska inga i debiteringsunderlaget. — For 2010 bor dock fortfaran-
de det gamla brytdatumet gélla, dvs. den 31 december 2009.

Idag anges ocksa i § 4 vissa uppgifter som foreningarna ska lamna om sina medlemmar. For-
bundsstyrelsen foreslar, inte minst av praktiska skal, att riksstamman 6verlamnar till forbunds-
styrelsen att besluta om vilka uppgifter som ska anges i medlemsregistret pa grundval av vad
som kravs for ansokan om statsbidrag (t.ex. funktionshinder eller gj), distribution av tidningen
Diabetes (t.ex. adressuppgifter) och administration av familjemedlemskap. Darutover bor det
ocksa finnas utrymme for frivilliga uppgifter i medlemsregistret som forbundsstyrelsen kan be-
sluta om (jfr motion nr 6).

| sammanhanget foreslar forbundsstyrelsen aven att konstruktionen med familjemedlemskap,
som beslutades av riksstamman 2006, i oférandrat skick fors in i stadgan dar den réatteligen hor
hemma.

Av gillande forfattningar® foljer att forbundet maste ha tillgang till foreningarnas verksamhets-
berattelser och ekonomiska berattelser nar ansékan om statsbidrag lamnas in. Tyvarr fore-
kommer det anda att foreningar inte skickar in nagot underlag, eller ett ofullstandigt sadant. Ef-
tersom statsbidraget utgoér en mycket viktig del av férbundets intékter, anser forbundsstyrelsen
att det bor framga av stadgan att féreningarna ska skicka in verksamhetsberattelse och ekono-
misk berattelse till forbundskansliet.

Mot den ovan angivna bakgrunden foreslar forbundsstyrelsen att stadgans § 4 far féljande lydel-
se:

"8 4 Anslutna féreningar

En forening som vill bli ansluten till Svenska Diabetesforbundet har pa
sitt arsmote beslutat anta denna stadga, skickat ett protokoll fran arsmotet
till forbundskansliet med en begaran att fa ansluta féreningen till forbun-
det samt fatt ett forbundsstyrelsebeslut pa att foreningen anslutits till for-
bundet.

Varje person som ar medlem i en ansluten lokalférening ska registreras i
forbundets centrala medlemsregister inom tva manader fran intradet. |

2 se forordningen (2000:7) om statsbidrag till handikapporganisationer och Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS
2009:8) om ans6kan om och berékning av statsbidrag till handikapporganisationer.
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detta register ska anges minst de uppgifter som férbundsstyrelsen vid
varje tillfalle beslutar pa grundval av dels vilket underlag som kravs for
anstkan om statshidrag, dels vilka uppgifter som krévs for distribution av
tidningen Diabetes och administrationen av familjemedlemskap.

Senast den 30 april ska de av riksstimman beslutade forbunds- och tid-
ningsavgifterna vara betalda. Avgifterna debiteras efter antalet registre-
rade medlemmar och prenumeranter per den 31 augusti foregaende ar.
For medlem som i medlemsregistret ar registrerad som familjemedlem
debiteras halv férbundsavgift. For att rdknas som familjemedlem krévs
att det pa samma adress finns en fullbetalande medlem. En lokalférening
kan senast den 31 oktober skriftligen till férbundskansliet redovisa med-
lemmar som inte ska inga i underlaget, under forutsattning att de vid
denna tidpunkt ar avregistrerade fran medlemsregistret.

De anslutna lokal- och lansforeningarna ska senast den 31 maj till for-
bundskansliet skicka in verksamhetsberattelse och ekonomisk beréttelse
for det foregaende verksamhetsaret.”

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdimman beslutar

att  anta forbundsstyrelsens forslag att stadgans § 4 far den lydelse som anges ovan, dock

att  forbunds- och tidningsavgifterna for 2010 ska debiteras efter antalet registrerade medlem-
mar och prenumeranter per den 31 december 2009.

FOorbundsstyrelsens forslag nr 10

Ratt att utse ombud till riksstamman m.m.

Som framgar av forbundsstyrelsens forslag nr 1 finns i férbundsstadgan en otydlighet nér det
galler konsekvenserna av att forbundsavgiften betalats for sent. Forbundsstyrelsen foreslar darfor
att stadgan andras sa att det framaover blir ett ofrankomligt krav att forbundsavgiften betalats i
ratt tid for att lokalforeningarna ska fa delta pa riksstamman.

Mot den ovan angivna bakgrunden foreslar forbundsstyrelsen att stadgans § 6 kompletteras med
tillagget i ratt tid” pa foljande tre platser:
— under rubriken "Yttrande-, forslags- och rostratt”, forsta stycket mellan ”férbunds-
avgiften” och “har rostratt”.
— under rubriken "Omrgstning”, andra stycket andra meningen mellan “vilken” och
“har”.
— under rubriken "Ombud”, forsta stycket forsta meningen mellan ”som” och "har”.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdamman beslutar
att  anta forbundsstyrelsens forslag om komplettering av stadgans § 6.
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FOorbundsstyrelsens forslag 11

Utdelning fran Humanfonden

Sedan 1997 har halften av den utdelning som Svenska Diabetesforbundet far varje ar fran Hu-
manfonden delats ut till lokalféreningarna som ett verksamhetsbidrag. Vid den utvardering som
gjordes infor riksstimman 1999 konstaterades att detta bidrag hade stor betydelse for féreningar-
na. Férbundsstyrelsen foreslog darfor att fordelningssystemet skulle permanentas. Fordelningen
innebér att halva den totala utdelningen, beréknad pa foregaende ars avkastning, delas ut till lo-
kalforeningarna, jamnt fordelat med samma summa till alla féreningar. Sedan 1997 har nédrmare
elva miljoner kr delats ut till féreningarna.

Vid sitt sammantrade den 14-16 september 2007 diskuterade forbundsstyrelsen mojligheterna att
villkora utbetalningen av utdelningen till féreningarna, sa att utbetalning inte sker forran fore-
ningen skickat in sin verksamhetsberattelse till forbundet. Anledningen till detta var de hardare
krav som numera géller for statshidrag och som innebér att forbundet maste ha verksamhets-
berattelse inklusive ekonomisk beréattelse fran de anslutna féreningarna. Vid ansokningstillfallet
ska forbundets auktoriserade revisor intyga saval medlemsantalet som att forbundet har verk-
samhets- och ekonomisk beréattelse fran foreningarna. Avsaknad av handlingarna medfor att for-
bundet inte kan soka och darmed gar miste om statsbidrag for dessa foreningar, vilket sa val be-
hovs for att uppréatthalla en kompetent och fungerande verksamhet. Trots manga patryckningar
fran forbundskansliet fanns det féreningar vars fullstandiga redovisning forbundet saknade till-
gang till. Forbundsstyrelsen beslutade darfor att de av riksstimman beslutade Humanfonds-
pengarna ska betalas ut efter att en férening sént in sin verksamhetsberéttelse (inkl. ekonomisk
berattelse) till forbundet. De pengar som inte betalats ut under ett ar har forts till utdelningen for
foljande ar och darmed fordelats ut till foreningarna. (Se ocksa forslag nr 9.)

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdimman beslutar

att  godkanna forbundsstyrelsens atgard.

att  foreningarnas andel av Humanfondspengarna aven fortsattningsvis ska betalas ut till re-
spektive forening forst sedan foreningens verksamhets- och ekonomiska beréttelse for det
foregaende aret kommit in till forbundskansliet.

FOrbundsstyrelsen forslag nr 12

Funktionsbeskrivning for forbundsstyrelsen, férbundsordférande, ledamoter
I forbundsstyrelsen, fortroendevalda revisorer och valberedningen

Vid riksstamman 2006 faststalldes for forsta gangen funktionsbeskrivningar for de fértroende-
valda revisorerna respektive valberedningen. Syftet med dessa var bland annat att tydliggéra
uppdragen samt att effektivisera revisorernas arbete och fastsla att de fortroendevalda revisorerna
i forsta hand ska utfora verksamhetsrevision. Aven forbundsstyrelsen har emellertid funktionsbe-
skrivningar till stod for sitt arbete. Dessa har dock aldrig faststéllts av riksstdmman, utan har sna-
rare haft karaktar av interna arbetsdokument. Eftersom forbundsstyrelsen arbetar pa riksstam-
mans uppdrag, och da saval ordférande som 6vriga ledaméter véljs av stamman, anser forbunds-
styrelsen att &ven dessa funktionsbeskrivningar bor faststéllas av stimman.
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| samliga funktionsbeskrivningar foreslas vissa andringar jamfért med tidigare, i syfte att férenk-
la och tydliggora uppdragen och rollerna.

Forslag till Funktionsbeskrivning
Forbundsstyrelsen

Uppdragsgivare: Riksstimman

Overgripande funktion
Forbundsstyrelsen handhar ledningen av férbundets verksamhet i 6verensstimmelse med for-
bundsstadga och av riksstdmman fattade beslut.

Roll- och ansvarsdefinition

Forbundsstyrelsens primara roll och ansvar &r att leda forbundets verksamhet mellan tva ordina-

rie riksstimmor genom att

— sdkerstalla att forbundets verksamhet bedrivs i enlighet med vid varje tidpunkt gallande lag-
stiftning,

— sdkerstalla att riksstammans beslut genomfors och &r styrande for forbundets verksamhet,

— sdkerstalla att forbundets verksamhet bedrivs i enlighet med av riksstdamman och férbunds-
styrelsen faststalld idéprogram samt forbundets mal och strategier,

— utdva ett tydligt intressepolitiskt och strategiskt ledarskap inom Svenska Diabetesférbundet
och

— folja upp och utvardera forbundets ekonomi.

Uppgifter

Forbundsstyrelsens priméara uppgifter ar att:

— utarbeta underlag och forslag till idéprogram, att beslutas pa riksstamman,
— faststélla verksamhetsplan och budget,

— faststélla arsredovisning,

— foretrada forbundet intressepolitiskt,

— anstalla och entlediga administrativ chef,

— fortlépande folja och analysera forbundets ekonomiska utveckling och

— fatta beslut i viktigare fragor rérande verksamhet och ekonomi.

Forslag till Funktionsbeskrivning
Forbundsordforande

Uppdragsgivare: Riksstimman

Overgripande funktion
Forbundsordforanden véljs séarskilt av riksstdamman, for att leda och ansvara for den fortroende-
valda ledningens arbete.

Roll- och ansvarsdefinition

Forbundsordférandens primara roll och ansvar &r att:

— leda och ansvara for den fortroendevalda ledningens arbete i enlighet med vid varje tidpunkt
géllande lagstiftning samt forbundsstadga och beslut fattade av riksstdamman, férbundsstyrel-
sen eller verkstallande utskottet,

28



— utodva, utifran av riksstamman, forbundsstyrelsen eller verkstallande utskottet fattade beslut,
ett tydligt intressepolitiskt och strategiskt ledarskap inom Svenska Diabetesforbundet,

— leda och ansvara for férbundets verksamhetsstyrning och planering,

— ha det yttersta ansvaret for forbundets intressepolitiska paverkansarbete och opinionsbild-
ning,

— bedriva ett intressepolitiskt paverkansarbete med utgangspunkt i forbundets idéprogram, och

— foretrada forbundet internt och externt.

Uppgifter

Forbundsordférandens primara uppgifter ar att:

— faststalla forslag till foredragningslista for saval forbundsstyrelsens som verkstallande utskot-
tets sammantraden,

— tillsammans med styrelsen lagga fast och darefter folja upp samt analysera forbundets verk-
samhetsplanering och budget,

— foretrada forbundet gentemot media,

— foretrada forbundet i vissa, for forbundet strategiskt viktiga, internationella moten,

— arbeta aktivt med att soka upp och etablera externa kontakter och natverk, i syfte att skapa
basta mojliga forutsattningar for forbundets intressepolitiska arbete,

— bedriva ett aktivt intressepolitiskt paverkans- och opinionsarbete genom att t ex halla fore-
drag, delta i seminarier, konferenser och andra moten,

— deltai, for forbundet strategiskt viktiga, lokala och regionala intressepolitiska moten,

— kommunicera och informera internt om forbundets strategiska mal, strategi och verksamhets-
inriktning samt

— vara ansvarig utgivare for tidningen Diabetes.

For forbundsordforanden galler sedvanliga regler for jav och tystnadsplikt, dven efter det att
uppdraget upphort.

Forslag till Funktionsbeskrivning
Ledamdter i FOrbundsstyrelsen

Uppdragsgivare: Riksstdmman

Overgripande funktion
Forbundsstyrelsens ledamoter ar valda att inga i det kollektiv som utgér Svenska Diabetesfor-
bundets styrelse och som sadan handha ledningen av forbundets verksamhet.

Roll- och ansvarsdefinition

Ledamdternas primadra roll och ansvar &r att som individer, enskilda ledaméter, ta ansvar for att
forbundsstyrelsen dels som kollektiv uppfyller sin 6vergripande funktion i enlighet med for-
bundsstadgan, dels i 6vrigt arbetar i enlighet med vid varje tidpunkt géllande lagstiftning samt av
riksstdmman och forbundsstyrelsen fattade beslut.

Uppgifter

Den enskilde forbundsstyrelseledamoten har som primdra uppgifter att:

— aktivt delta i och bidra till forbundsstyrelsens olika beslutsprocesser,

— fatta beslut med utgangspunkt i vad som gagnar manniskor med diabetes och deras narstaen-
de bast,
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— att folja och vara vélinformerad om den aktuella samhéllsdebatten pa, for Svenska Diabetes-
forbundets intressepolitiska arbete, viktiga omraden.

— utodva, utifran av riksstamman, forbundsstyrelsen, verkstallande utskottet eller forbundsordfo-
randen fattade beslut, ett tydligt intressepolitiskt och strategiskt ledarskap inom Svenska Di-
abetesforbundet och

— verka som referensperson till férbundsordférande och administrativa chefen.

En ledamot foretrader forbundet nér sadant uppdrag beslutats av forbundsordféranden, forbunds-
styrelsen eller verkstéllande utskottet. Vid deltagande i arbetsgrupper eller liknande har ledamo-
ten samma stéllning som dvriga gruppmedlemmar, om annat inte uttryckligen angetts i beslutet.

En ledamot har rétt att reservera sig mot ett styrelsebeslut genom en muntlig reservation som
antecknas i protokollet eller en skriftlig reservation som bifogas protokollet. En ledamot som inte
reserverat sig ar fullt ansvarig for beslutet och har att agera dérefter.

For en ledamot galler sedvanliga regler for jav och tystnadsplikt, d&ven efter det att uppdraget
upphort.

Forslag till Funktionsbeskrivning
Fortroendevalda revisorer

Uppdragsgivare: Riksstimman

De fortroendevalda revisorerna ska utfora verksamhetsrevision. Verksamhetsrevisionen utfors

genom att de fortroendevalda revisorerna I6pande under mandatperioden:

— foljer den fortroendevalda ledningens arbete och forbundets verksamhet,

— foljer valberedningens arbete,

— kontrollerar att saval forbundsstadga som beslut fattade av riksstamman, forbundsstyrelsen
och verkstallande utskottet uppfylls och efterlevs samt

— regelbundet har kontakt med den auktoriserade revisorn.

De fortroendevalda revisorerna ska till riksstamman lamna ett skriftligt utlatande och en muntlig
rapport dver den fortroendevalda ledningens och valberedningens arbete under mandatperioden.

For att kunna utfora arbetet maste de fortroendevalda revisorerna aktivt ta del av forbundets
samtliga styrelsehandlingar, beslutsunderlag, verksamhetsplaner, idéprogram m.m. Revisorerna
maste ocksa regelbundet kommunicera med styrelsen, valberedningen och den auktoriserade
revisorn. Revisorerna bor narvara vid nagot styrelsemote under mandatperioden for att bilda sig
en uppfattning om hur den nuvarande styrelsen arbetar och fungerar tillsammans.

For revisorerna galler sedvanliga regler om jav och tystnadsplikt, aven efter det att uppdraget
upphort. Tystnadsplikten galler dock inte i forhallande till riksstamman, till vilken revisorerna ar
skyldiga att Iamna alla upplysningar som stimman begar.
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Forslag till Funktionsbeskrivning
Valberedningen

Uppdragsgivare: Riksstimman

Overgripande funktion:

Valberedningen ska

— l6pande under mandatperioden folja styrelsens och revisorernas arbete och vara uppmérksam
pa vilka presumtiva kandidater till fortroendeuppdrag som finns att tillga samt

— infor riksstéamman forbereda val av kandidater till samtliga fértroendeuppdrag utom till val-
beredningen.

Valberedningens sammansattning:
Valberedningen bestar av fem fortroendevalda ledamoter, en fran varje region. Valberedningen
utser inom sig en ledamot till sammankallande.

Om nagon ledamot i valberedningen blir nominerad till fértroendeuppdrag i styrelsen eller som
revisor och accepterar nomineringen ska denna ledamot inte delta i valberedningens fortsatta
arbete.

Infor riksstamman:

Valberedningen ska infor riksstdamman:

— Dbilda sig en uppfattning om de kandidater som nominerats till olika fortroendeuppdrag,

— informera de kandidater som valberedningen Gvervéger att foresla om vad aktuellt uppdrag
innebar och forsékra sig om att kandidaten har tid och intresse for uppdraget,

— lamna ett motiverat forslag pa val till forbundsordforande, styrelseledaméter och revisorer,

— lamna férslag pa beredningsutskott bestaende av sex personer,

— lamna forslag pa fem rostraknare,

— lamna férslag pa tre protokollsjusterare,

— lamna forslag pa arvode och férmaner till forbundsordforanden, ledaméter i férbundsstyrel-
sen respektive verkstallande utskottet samt fortroendevalda revisorer och

— lamna forslag pa sammantradesarvode, ersattning for forlorad arbetsfortjanst, traktamente
och reseersattning.

Valberedningen ska i sitt arbete jamfora kandidaternas kompetenser och deras formaga att arbeta
i en grupp, med malsattningen att kunna foresla den basta mojliga styrelsen och de basta mojliga
revisorerna for Svenska Diabetesforbundet och dess verksamhet. VValberedningen bor efterstrava
att den foreslagna styrelsen har en jamn konsfordelning samt att ledaméterna har olika bakgrund,
diabetesanknytning och etniskt ursprung.

Vid riksstamman:
Valberedningens ledaméter ska narvara vid stdmman och redogdra for valberedningens forslag.

Under mandatperioden:

Valberedningen ska Iépande under mandatperioden:

— lagga upp en strategi/arbetsplan for sitt arbete. | strategin/planen bér valberedningen ta hén-
syn till den sittande styrelsens kompetens och arbetsuppgifter samt se dver vilken kompetens
som eventuellt ytterligare behévs i styrelsen och bland revisorerna, for att till nésta stimma
vara val forberedd pa vilka kandidater som behdver nomineras,
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— folja den fortroendevalda ledningens arbete, bland annat genom att fa och lasa samtliga pro-
tokoll och — i samrad med ordféranden — nérvara vid nagot styrelseméte under mandat-
perioden,

— bilda sig en uppfattning om hur de fértroendevalda revisorerna arbetar och fungerar till-
sammans,

— gora intervjuer/avstamningar med styrelseledamdter och revisorer,

— granska ledamdternas ndrvaro och intresse/aktivitet i styrelse- och revisorsarbetet samt

— halla kontakt med sina respektive regioner.

For valberedningens ledamoter géller sedvanliga regler om jav och tystnadsplikt, &ven efter det
att uppdraget upphort.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar

att  faststélla foreslagen funktionsbeskrivning for forbundsstyrelsen.

att  faststalla foreslagen funktionsbeskrivning for forbundsordforande.

att  faststalla foreslagen funktionsbeskrivning for ledamoter i forbundsstyrelsen.
att  faststalla foreslagen funktionsbeskrivning for fortroendevalda revisorer.

att  faststalla foreslagen funktionsbeskrivning for valberedningen.

FOorbundsstyrelsens forslag nr 13

Ersattning till ledamoterna i valberedningen
Forbundsstyrelsen har att forsla arvode till ledaméterna i valberedningen.

Sammankallande i valberedningen 1/4 prishasbelopp per ar.
Ovriga ledamoter i valberedningen 1/5 prisbasbelopp per ar.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar

att  till valberedningen sammankallande ska utga ett arvode om 1/4 prisbasbelopp per ér.

att till valberedningens 6vriga ledamoter ska utga arvode om 1/5 prisbashelopp per person och
ar.

att i 6vrigt ska galla samma ersattningar som for évriga fortroendevalda i forbundet, dock att
sammantradesarvode utgar for sammantrade eller tjansteforrattning beslutad av valbered-
ningens sammankallande.

att  forklara beslutet for omedelbart justerat och gallande fran riksstammans avslutande.

FOorbundsstyrelsens forslag nr 14

Forbundsavgiften aren 2011, 2012 och 2013

Forbundets verksamhet &r idag helt inriktad pa att bedriva ett framgangsrikt intressepolitiskt
paverkansarbete samt att vara ett kompetens- och servicecentrum for hela organisationen.

For att uppratthalla denna verksamhet fordras att det finns en vél fungerande kansliorganisation
med ratt kompetens inom flera omraden.
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Forbundet finansieras i huvudsak genom forbundsavgifter och statsbidrag.

Mellan 1999 och 2004 var forbundsavgiften oférandrad. Detta bidrog till att forbundsstyrelsen av
finansiella skal tvingades foresla en storre hojning fran 2005, som godkandes av riksstamman.
Dérefter har ingen hgjning skett utan avgiften ar oférandrat 100 kr t.0.m. 2010. Forbundsstyrel-
sen har ingaende diskuterat behovet av en hojning av forbundsavgiften fran och med 2011. For-
bundets uppgift ar inte bara att verka “har och nu” utan verksamheten maste sakerstallas infor
framtiden. Till detta kommer att forbundsstyrelsen i dagslaget ser ett behov av ytterligare kom-
petenser pa kansliet, bl.a. rérande medlemsvarvning och medlemsvard. Forbundsstyrelsen fore-
slar darfor en hojning av forbundsavgiften till 115 kr per ar. Avgiften for familjemedlemskap blir
da 57,50 kr.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdimman beslutar
att  forbundsavgiften for 2011-2013 ska vara 115 kronor per medlem och ar.

FOorbundsstyrelsens forslag nr 15

Tidningsavgiften aren 2011, 2012 och 2013

Forbundsorganet "Diabetes” ar uppskattat av medlemmarna och det finns prenumeranter aven
utanfor Sveriges granser. | tidningen finns artiklar av vetenskaplig karaktér, berattelser om per-
soner med diabetes, redovisning av forbundets arbete med intressepolitik och forbundsnytt. P&
tidningens redaktion arbetar tva heltidsanstallda journalister.

Forutom med hjalp av tidningsavgiften finansieras ”Diabetes” till viss del av annonser. Detta har
inneburit att kostnaderna varit tackta de senaste aren. Redan i dag kan det dock konstateras ett
trendbrott da kostnaderna dverstiger intakterna. Detta beror bl.a. pa en viss aterhallsamhet géal-
lande annonsering, en hdjning av produktionskostnaden och héjda portokostnader. For framtiden
ar det inte orimligt att utga fran att denna utveckling fortsatter.

Avgiften for tidningen har varit oforandrad, 59 kronor, sedan 1996. For att tidningen fortsatt-
ningsvis ska kunna behalla samma kvalitet och utges i samma omfattning, maste de ekonomiska
forutsattningarna sakerstéllas. Forbundsstyrelsen foreslar darfor en hojning av tidningsavgiften
till 65 kr, vilket motsvarar en tidningskostnad om knappt 11 kr per nummer.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar

att  tidningsavgiften for 2011-2013 ska vara 65 kronor fér medlemmar inom Sverige.

att  riksstamman 6verlamnar at férbundsstyrelsen att faststalla tidningsavgiften fér de prenu-
meranter som inte ar medlemmar samt fér medlemmar och évriga prenumeranter utanfor
Sverige.

33



FOorbundsstyrelsens forslag nr 16

Antal ombud vid riksstdmman

Enligt § 6 i forbundsstadgan ar riksstamman forbundets hogsta beslutande organ och bestar av
225 av de anslutna lokalféreningarna valda ombud samt forbundsstyrelsen. Darutéver deltar pre-
sidium, valberedning, revisorer, Ung Diabetes och kanslipersonal, totalt 260-270 personer. Om-
budsfordelningen sker forst pa lansniva utifran medlemsantalet. Darefter fordelas antalet ombud
inom respektive lan, med den utgangspunkten att varje forening — om mojligt — ska ha minst en
plats. Det forekommer att foreningar inte har moéjlighet att besétta alla sina platser, utan dessa
fordelas da om till andra foreningar inom lanet.

Forbundsstyrelsen anser att det ur en demokratisk synvinkel &r av mycket stor betydelse att alla
foreningar — och darigenom alla medlemmar — far mojlighet att vara representerade pa riks-
stdimman och darigenom gora sin rost hord i det demokratiska organ som bland annat beslutar
om forbundets strategiska inriktning och valjer forbundsstyrelse. Dartill kommer att en stimma
ocksa innebar sociala kontakter och mojlighet till erfarenhetsutbyte foreningarna emellan.

Att genomfora en riksstimma med det deltagarantal som nu géller kostar cirka tre miljoner kro-
nor, en summa som budget- och bokforingsmassigt belastar ett ar. Stammans storlek och kostna-
der har debatterats vid de senaste riksstiammorna, men majoriteten har da inte sett tillréackliga
skal for en minskning av antalet ombud. De senaste arens finansiella oro har emellertid medfort
att forbundets finansiella intakter numera ar minst sagt osakra, fran att tidigare ha legat pa unge-
far tva miljoner kronor per ar. For att langsiktigt sakerstalla forbundets ekonomi och verksamhet,
anser forbundsstyrelsen det darfor motiverat att nu pa nytt 6vervaga om kostnaderna kan begran-
sas. Nagra egentliga mojligheter att minska stimmans omkostnader finns dock inte; deltagaranta-
let om6jliggor t.ex. val av andra billigare lokaler medan resor, kost och logi ar nédvéandiga och
stora poster. Ett alternativ skulle kunna vara att ater infora nagon form av avgift for féreningarna.
Detta ar dock inget som foérbundsstyrelsen forordar. Enligt styrelsens mening galler det istéllet
att forsoka hitta en rimlig balans mellan vad demokratin far kosta i termer av antal ombud och
den verksamhet i 6vrigt som Svenska Diabetesforbundet ska bedriva.

Forbundsstyrelsen har gjort en dversiktlig jamforelse avseende antal ombud och hur dessa utses
vid ett antal andra handikappférbunds motsvarighet till riksstimman. Avsikten med denna ar
endast att ge en kort beskrivning av andra demokratiska modeller och vad det skulle innebdra om
Svenska Diabetesforbundet hade samma modell. Uppgifterna ar hamtade fran respektive for-
bunds hemsida. I tabellen nedan motsvarar kolumn A antal foreningar (bade lokal- och lansfore-
ningar eller motsvarande), kolumn B ungefarligt antal medlemmar, kolumn C antal ombud, ko-
lumn D teoretiskt antal medlemmar per ombud i respektive férbund, kolumn E hur manga om-
bud Svenska Diabetesforbundets riksstdmma skulle ha om motsvarande modell anvandes, ko-
lumn F teoretiskt antal medlemmar per ombud om modellen anvéndes samt kolumn G spann-
vidden i Svenska Diabetesforbundet mellan det teoretiskt lagsta och hégsta antalet medlemmar
per ombud.

A B C D E F G
SDF 125 30000 225 133 225 133 35-238
Astma- 148 22 000 = antal foreningar | 149 105 286 35-3 378
och allergi
RTP 60 14 000 1 per paborjat 400-tal 215 132 227 35-395

medl, senast 65

Reumatiker- 200 56 000 80 (2 per distrikt, Ovriga 700 80 375 | allaej repr.
forbundet fordelas)
Psoriasis- 100 19 000 1-500 medl = 2, dérefter | okant | 192 156 18-242
forbundet 1/250 medl|

34



Jamforelsen visar att det finns olika demokratiska modeller f6r hur ombud utses och att de alla i
praktiken innebdr att representationen varierar starkt mellan féreningarna. Samtliga har redo-
visade modeller medfor att mindre foreningar far en hogre representation per medlem én storre
foreningar och att det blir stora skillnader om medlemsantalet ligger strax under eller strax dver
en vald brytgréans.

Forbundsstyrelsen &r av den uppfattningen att demokratin i organisationen varken forbattras eller
forsamras av ett nagot mindre antal ombud, s lange varje lokalférening i princip ar garanterad
minst en plats. Daremot frigdrs med ett lagre antal ombud ekonomiska resurser som istéllet kan
anvandas for t.ex. den intressepolitiska verksamheten. Forbundsstyrelsen foreslar mot denna
bakgrund att antalet ombud vid riksstimman ska vara 180.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdmman beslutar
att  antalet ombud vid riksstimman ska vara 180.

FOorbundsstyrelsen forslag nr 17

Ekonomisk inriktning

Den ekonomiska inriktningen for den kommande mandatperioden &r att halla forbundets intakter
och kostnader i balans. Férbundets verksamhet &r helt inriktad pa att bedriva ett resultatinriktat
intressepolitiskt paverkansarbete. For att kunna uppratthalla denna verksamhet fodras en val fun-
gerande kansliorganisation med ratt kompetens inom flera omraden.

Forbundsstyrelsen arbetar arligen fram och beslutar om detaljerade planer for forbundets
verksamhet bade nar det galler ekonomi och verksamhetsinriktning. For uppratthallande av
karnverksamheten, med nuvarande kompetens, kommer férbundsstyrelsen folja den ekonomiska
utvecklingen och vidta nédvandiga atgarder om de finansiella forutsattningarna forandras.

Intdkterna bestar i huvudsak av statshidrag, medlemsavgifter och enstaka gavor. Statsbidrag och
medlemsavgifter ar de storsta intaktsposterna. Extraordinéra och tillfalliga investeringar och/eller
verksamhetssatsningar till nytta for méanniskor med diabetes och/eller deras narstaende, som ska-
par tillfalligt underskott, ska tydligt framga inom ramen for den ordinarie ekonomiska redovis-
ningen.

Forbundets kapital forvaltas i enlighet med av styrelsen faststélld placeringspolicy.

Kapitalforvaltningen sker i form av diskretionér forvaltning.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdmman beslutar
att  anta forbundsstyrelsens forslag till ekonomisk inriktning for den kommande mandatperio-
den.
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Motion nr 1

Stadgekommitte

Vid Riksstamman 2006 antogs nya stadgar for forbundet. Vi anser att dessa pa flera punkter ar otydliga
och behover fortydligas. Sa t.ex. rader det olika uppfattningar om var medlemskapet hér hemma. Ska
alla medlemmar i en férening automatiskt rapporteras till férbundet centralt? Finns det utrymme for s.k.
stddjande medlemmar och hur ska dessa behandlas? Hur ska eventuella ”familjemedlemmar” behand-
las? Nuvarande stadgar ar i vissa avseenden otydliga pa den punkten och de enskilda lokalféreningarna
hanterar fragan pa olika satt.

Medlemsfragan &r av oerhord vikt, inte minst ekonomiskt, for saval forbundet centralt som for
foreningarna lokalt och vi menar att man maste definiera medlemsbegreppet och dess hemvist
béttre.

Stadgarna ar ocksa otydliga nar det galler ordférandematet. Det ségs att ett ordférandemote ska
hallas de ar det inte ar riksstdmma och att detta ska ge Forbundsstyrelsen rad. Men det sags inget
om hur denna radgivning ska ga till. Avsaknaden av tydliga regler for detta kan leda till god-
tyckliga tolkningar av vilka rad ordférandemotet egentligen givit Forbundsstyrelsen. Enligt var
mening bor detta fortydligas i stadgarna.

Mot bakgrund av ovanstaende yrkar Diabetesforeningen i Alingsas med omnejd att Riksstamman

beslutar

att  tillsatta en Stadgekommitté som ska redovisa sitt arbete och sina forslag for Riksstamman
2012 att fatta beslut om. Stadgekommitténs forslag ska under arbetets gang noggrant for-
ankras i lokalféreningarna.

For forbundsstyrelsens yttrande se motion nr 2

Motion nr 2

Ordférandemote

Enligt forbundsstadgan, § 6 under rubriken ”Ordinarie riksstamma” ska ordférandemdte hallas
de ar riksstamma inte halls. Ordférandemotena fyller en viktig demokratisk funktion genom att
representanter fran i princip alla féreningar far mojlighet att traffas for att diskutera viktiga fra-
gor och utbyta erfarenheter. Att genomfora ett ordférandemote kostar emellertid ungefar en halv
miljon kronor. Enligt var mening &r det, inte minst mot bakgrund av det radande ekonomiska
laget, inte ekonomiskt forsvarbart att halla tva obligatoriska ordforandeméten mellan riksstam-
morna. Dessutom har forbundsstyrelsen under den innevarande mandatperioden varit val repre-
senterad vid de arliga regionkonferenserna med majlighet till informations- och erfarenhetsutby-
te. Varje regionkonferens nar givetvis inte ut till hela landet, men samtidigt engagerar dessa kon-
ferenser betydligt fler deltagare fran foreningarna an vad ett ordférandemote gor och ska.

Vi anser att ordférandematena inte ska vara obligatoriska de ar da riksstamma inte halls, utan att

sadana ska hallas nar forbundsstyrelsen anser det vara lampligt. Dessutom anser vi att syftet med
ordforandemotet som ett radgivande organ bor anges i stadgarna. For det fall riksstamman &n-
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dock vill behalla obligatoriet anser vi att dvervagande skél talar for att det endast ska vara obli-
gatoriskt med ett ordférandeméte mellan riksstimmorna.

Vi foreslar:

- att andra stycket i 8 6 under rubriken ”Ordinarie riksstimma” i forbundsstadgan tas bort, samt

- i forsta hand att forbundsstadgan kompletteras med en ny paragraf, 9 a §, med féljande lydelse:
" Ar da riksstamma inte halls far forbundsstyrelsen nar s& befinns lampligt kalla till ett rédgi-
vande ordforandemote med en representant — ordférande eller ersattare inom styrelsen — fran
varje lokalforening.”

- och i andra hand att paragrafen far foljande lydelse:
”Mellan tva riksstammor ska forbundsstyrelsen vid minst ett tillfalle kalla till ett radgivande
ordforandemote med en representant — ordforande eller ersattare inom styrelsen — fran varje
lokalforening.”

Vi hemstaller att riksstamman beslutar i enlighet med vara forslag.

Diabetesforeningen i Helsingborg m.o.

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 1 och nr 2

Som motionaren i motion nr 1 patalar antogs en ny forbundsstadga vid riksstimman 2006. Denna
stadga var resultatet av ett langt och gediget arbete pa alla nivaer i férbundet, inkluderande bland
annat tre remissomgangar till alla foreningar for forankring av forslagen och darpa foljande
omarbetningar. Arbetet var nédvandigt men tog ocksa mycket kraft och tid fran annat. Under den
gangna mandatperioden har forbundsstyrelsen konstaterat att stadgan i vissa avseenden drabbats
av barnsjukdomar”, och forbundsstyrelsen foreslar darfor i forslag nr 9 och 10 vissa justeringar
av stadgan.

Daremot anser forbundsstyrelsen att det inte kan rada nagot som helst tvivel om medlemskapets
hemvist och hanteringen av medlemsavgifter, inte minst mot bakgrund av de diskussioner som
forevarit och de beslut som fattats i organisationen under de senaste aren. Trots detta foreslar
styrelsen i forslag nr 4 ytterligare fortydliganden for att undanrdja de oklarheter som motionéren
upplever. Nagot behov av en ny stadgekommitté for att utreda denna fraga finns darfor inte.

Motiondren anser att det ocksa finns oklarheter rérande de rad som ordférandemétet ska ge for-
bundsstyrelsen, medan motionaren i motion nr 2 anser att ordférandemdtena inte bor vara obliga-
toriska eller i vart fall begransas.

Forbundsstyrelsen vill inledningsvis erinra om att ordférandemdotena tillkom i syfte att ge moj-
lighet till dmsesidigt erfarenhetsutbyte och att vara ett forum for diskussion. Ordférandemétena
blev stadgebundna forst vid riksstimman 2006, samtidigt som en specifik uppgift lades till for
det fall forbundsstyrelsen i ett enskilt fall finner att grund for uteslutning av en férening kan fore-
ligga (8 12). I ett sadant fall — men endast da — ska drendet presenteras och diskuteras pa ett ord-
forandemdte och matet ska ge forbundsstyrelsen rad och vagledning till ett forslag till riksstam-
mobeslut. | 6vrigt ar syftet med ordférandemdtet detsamma som tidigare, dvs. att vara en snarast
informell plats for diskussion och erfarenhetsutbyte.

Det &r av naturliga skal mycket ovanligt att fragan om uteslutning av en forening formellt aktua-
liseras. Att ordférandemotet fatt en sérskild uppgift i sddana fall bygger pa resonemanget att fra-
gan bor lyftas i organisationen sa snart som mojligt for en forutsattningslos diskussion av
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forbundsstyrelsens tolkning om grunden for uteslutning, men ocksa for att formellt ge den even-
tuellt "felande” foreningen tid och majlighet att vidta rattelse innan frdgan hamnar pa riksstam-
mans bord. Ordférandemotet ar dock inget beslutande forum, utan fragan ags fortfarande av for-
bundsstyrelsen som har att beakta de rad och den véagledning som lamnas i den fortsatta hand-
laggningen.

Enligt forbundsstyrelsens mening har ordforandemétet fortfarande en stor betydelse for organisa-
tionen, genom att utgdra ett forum for allmén diskussion och erfarenhetsutbyte. Detta kan inte
fullt ut ersattas av andra befintliga forum, sdsom t.ex. regionkonferenserna. Med tanke pa att
riksstamma endast halls vart tredje ar r det inte heller otankbart att det under mandatperioden
kan uppkomma strategiskt viktiga fragor dar det ar lampligt att forbundsstyrelsen har mojlighet
att efterfraga rad och vagledning infor ett beslut, och dar fragan av olika anledningar inte bor
avvakta nadstkommande riksstdamma. FOorbundsstyrelsen anser darfor att ordférandematet bor fin-
nas kvar. Som motionaren i motion nr 2 patalar ar det emellertid ekonomiskt betungande for for-
bundet att genomfora och helt bekosta tva ordférandemoten per mandatperiod. Métet ar 2008
kostade t.ex. 800 000 kr. Enligt férbundsstyrelsens mening ar det mot denna bakgrund rimligt att
begrénsa antalet obligatoriska ordférandematen till ett per mandatperiod, men att det ska finnas
utrymme for ytterligare moéten vid behov.

| motion nr 1 har motionaren patalat otydligheter i hur ordférandemotets radgivning gar till. For-
bundsstyrelsen anser — for det fall rad eller vagledning aktualiseras — att minnesanteckningar ska
foras och att diskussionerna ska spelas in pa samma satt som sker vid riksstimman. Inte heller i
denna del kan forbundsstyrelsen se nagot behov av en ny stadgekommitté.

Slutligen anser forbundsstyrelsen att ordférandemdtet bor regleras i en egen paragraf i stadgan
och inte behandlas i den paragraf som galler riksstimman.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdmman beslutar

att  avsla motion nr 1 om stadgekommitté,

att  avsla motion nr 2 om ordférandemote samt

att  dels andra stycket i § 6 under rubriken ”Ordinarie riksstimma” i forbundsstadgan tas bort,
dels forbundsstadgan kompletteras med en ny paragraf, 9 a §, med rubriken ”Ordférande-
mote” och foljande lydelse:
"Mellan tva riksstammor ska forbundsstyrelsen vid minst ett tillfalle kalla till ett ordforan-
demote med en representant — ordforande eller annan inom styrelsen — fran varje lokal- och
lansforening.
Forbundsstyrelsen kan begéra att ordférandemotet, utdver vad som framgar av § 12, i en
viss fraga lamnar rad och végledning for ett beslut. | sadana fall ska minnesanteckningar
foras som inom atta veckor ska justeras av tva sarskilt utsedda justeringspersoner.”.

Motion nr 3

Ungdomsrad

Vi anser att det, av flera skél, ar viktigt att ha ett ungdomsrad i Svenska Diabetesforbundet. Ett
viktigt sadant ar att radet kan driva fragor som ar viktiga for unga manniskor. Radet kan ocksa
bidra till att rekrytera unga manniskor som medlemmar och bli en padrivare gentemot forbunds-
styrelsen i fragor som ror unga manniskor.
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Men vi anser att det &r en organisationsfraga som ska beslutas av férbundets hogsta beslutande
organ, dvs Riksstamman. Det &r inte en fraga som ska beslutas av forbundsstyrelsen.

Alingsas Diabetesforening hemstaller darfor att Riksstamman beslutar:
att  inratta ett ungdomsrad med xx ledamoter

att  vélja ledamoter till detta,

att  besluta om radets uppgifter,

att  besluta om eventuellt arvode till ledaméterna.

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 3

Forbundsstyrelsen anser i likhet med motionaren att barn- och ungdomsfragor ar mycket viktiga
for forbundet. Av den anledningen har forbundsstyrelsen tillsatt Ung Diabetes som utgor ett rad
for forbundsstyrelsen i just sadana fragor, men som ocksa pa egen hand arrangerar landséver-
gripande aktiviteter for ungdomar med diabetes. Radsordférande och vice radsordférande deltar
regelbundet vid forbundsstyrelsens och verkstéllande utskottets sammantréaden och har dér ytt-
rande- och forslagsratt, men inte rostratt. Ung Diabetes ar dven, nar sa befinns lampligt, repre-
senterat vid internationella sammankomster. Ledaméterna i Ung Diabetes utses 16pande for en
period om tva ar. Det forekommer saval omval som att ledamater lamnar uppdraget i fortid.

| sammanhanget vill forbundsstyrelsen ocksa lyfta fram att det finns andra malgrupper som fran
tid till annan bor uppméarksammas och prioriteras. Sa har t.ex. forbundsstyrelsen vid sitt sam-
mantrade den 14-16 augusti 2009 beslutat att inratta ett Foraldrarad. For att forbundet inte ska bli
last i bestamda prioriteringar bor beslut om malgruppsstyrda aktiviteter beslutas och ske pa upp-
drag av forbundsstyrelsen. En sadan ordning ligger ocksa i linje med att det ar férbundsstyrelsen
som har det I6pande ansvaret for att arbetet bedrivs pa ett sa allsidigt satt som majligt med tillva-
ratagande av sa manga malgruppers intressen som mojligt. Foérbundsstyrelsen finner skal att f6-
resld en andring av stadgan i detta avseende.

Slutligen har det vid kontakt med nuvarande ledaméter i Ung Diabetes framkommit ett dnskemal
om att ledaméterna inte ska utses vid riksstimman for en period om tre ar. Detta framst mot bak-
grund av att det kan vara svart for ungdomar att binda sig for en sadan tidsperiod och den sarbar-
het som kan uppsta vid ev. avhopp.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar

att  avsla motion nr 3 samtliga yrkanden.

att 85 forbundsstadgan kompletteras med ett nytt stycke med rubriken
”Av forbundsstyrelsen inrattade rad” och foljande lydelse:
"Forbundsstyrelsen kan utse olika rad, som for viss tid eller tills vidare arbetar pa for-
bundsstyrelsens uppdrag.”.
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Motion nr 4

Tidsbegransad valbarhet for val av ledamoter till forbundsstyrelsen

Diabetesforeningen i Alingsas med omnejd anser att en ledamot av Svenska Diabetesforbundets
forbundsstyrelse ej skall vara valbar for mer &n tre perioder i foljd.

Vart motiv ar att det kan vara svart for nya att ta steget att stélla sig till forfogande som kandidat
till forbundsstyrelsen. D& man latt kan tro att det behovs en Iang erfarenhet av styrelsearbetet.

Nar det i sjalva verket ar sa att man i ett styrelsearbete hela tiden behover nya och frascha infalls
vinklar.

Héarmed yrkar vi att Riksstdimman beslutar
att  ingen kandidat &r valbar till Forbundsstyrelsen mer &n maximalt tre perioder i foljd.

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 4

Motionen &r i stort sett identisk med en motion som lamnades in av Diabetesféreningen i Aling-
sas m.o. till riksstamman 2006. Motionen avslogs (efter votering) av en kraftig majoritet av riks-
stamman. Forbundsstyrelsens yttrande &r i stort sett identiskt med det yttrande som lamnades da.

Att utse ledamaéter till férbundsstyrelsen ar en del av den demokratiska processen som stdmman
forfogar éver. Valberedningen ska arbeta for att fa kandidater till en sa val sammansatt styrelse
som mojligt, varefter stamman véljer ledamater. Forbundsstyrelsen anser att stimman bade har
den demokratiska ratten, skyldigheten och férmagan att utse en kompetent och fungerande sty-
relse.

Att inga i en styrelse i en stor organisation som Svenska Diabetesforbundet innebar ett stort per-
sonligt ansvar och kraver erfarenhet av hur ett styrelsearbete gar till. Det kravs att varje lokalfo-
rening ar aktiv med att ge medlemmarna stéd och uppmuntran till att forst engagera sig lokalt,
for att darefter kdnna foreningens stod att engagera sig centralt i forbundet.

Vid samtliga riksstammor avgar nagra ledaméter och nagra nya tillkommer. De nya ledaméterna
har alltid nya frascha infallsvinklar och dven oftast lang erfarenhet av styrelsearbete i en lans-
och/eller lokalforening, en bra och &ven nddvandig kombination.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdamman beslutar
att  avsla motion nr 4.

Motion nr 5
Ny ledningsprocess av Svenska Diabetesforbundet

Sammanfattning

Denna motion syftar till att skapa ny och forbéattrad ledningsprocess for Svenska Diabetes-
forbundet. Motionen beskriver forslag till malsattningar av vissa ledningsrutiner samt pavisar
genom exempel olika sétt att uppna dessa malsattningar.
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Bakgrund

Svenska Diabetesforbundet &r ur ett organisationsperspektiv en samlingsorganisation fér samtli-
ga lokal diabetesforeningar i Sverige. Detta innebér att samtliga foreningar ar en del av organisa-
tionsbegreppet Svenska Diabetesforbundet. Samtliga foreningar ar representerade i forbundets
ledningsforum, Riksstdmman.

Av forbundets nuvarande stadgar framgar att det yttersta ansvaret for forbundets ledning och
beslutandeprocess avilar Riksstamman.

Enligt nuvarande verksamhetsinriktning genomférs Riksstdimma, under tva dagar, vart tredje ar.

Riksstdamman har bland annat till uppgift att faststélla verksamhetsplan och uppgifter for forbun-
dets kommande trearsperiod samt att fatta beslut avseende inlamnade motioner. Dessutom skall

omval eller nyval av styrelsemedlemmar i forbundsstyrelsen genomféras.

Inkallade representanter till Riksstdamman har enligt mitt synsatt en omojlig uppgift att enligt
stadgarna leda forbundets verksamhet. Tillganglig tid samt faststélld ledningsprocess medger
inte nagon reell ledningskapacitet mer &n att beslut kan tas i konsensus vid stimmans genom-
forande. Beslut efter det att Riksstimman &r genomférd kan endast tas vid extra inkallad Ordfo-
rande konferens. Det uppstar i stort satt ett ledningsvakuum nar Riksstamman ar genom-ford om
inte ledningsansvaret har éverlamnats formellt till ndgon annan aktors ansvar.

Kansliets arbetsuppgifter, under avdelad mandatperiod, har varit mycket 16st beskrivna. For egen
del har jag inte kunnat finna nagot styrdokument som tydliggor forbundets och férbunds-
styrelsens verksamhet. Nagon tydlig verksamhetsplan dér ansvar och uppgifter ar faststallda av
Riksstdamman har jag inte lyckats att uppbringa.

Trots att det inte finns nagon tydlig delegering av ledningsansvaret eller formellt 6verlamnande
av ledningsansvaret sa upplever jag att forbundets kansli har dvertagit ledningen, av forbundets
verksamhet, efter foregaende Riksstamma. Detta dvertagande upplever jag foljer tva olika led-
ningsmodeller.

| den ena modellen sa driver forbundets kansli verksamheten som om kansliet har fatt delegerat
ansvar for att leda forbundets verksamhet i alla avseenden under hela mandattiden. I denna posi-
tion tar kansliet pa sig chefsrollen och driver verksamheten som om man utgjorde forbundets
hogsta ledningsniva. Detta strider mot Riksstammans roll enligt férbundets stadgar om det inte ar
sa att det finns en klarlaggande delegering genomford av lednings- och verksamhetsansvaret. Nar
och hur ar da denna delegering dokumenterad?

For att kunna skapa forutsattningar till att genomféra 6verlamnande av ledning enligt denna mo-
dell maste Riksstamman var ytterst tydlig i utformning av uppgifter och tilldelning av resurser.
Den upplosning av verksamhetsplanen med tillhérande uppgifter och resurser som Riksstdimman
hinner med att utarbeta medfor inte tillrackligt underlag for att lata delegera det totala ansvaret
till férbundsstyrelsen.

Riksstamman kan inte under tva dagar skapa forutséttningar for forbundets verksamhet de kom-

mande tre aren. Normal tidsatgang for analys och upprattade av ett foretags verksamhetsplan
over ett verksamhetsar bedéms ta flera veckor for en organiserad administration.
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En slutsats av ovan torde vara att Riksstdmman behdver avsevart mycket mer tid till sitt forfo-
gande om det skall finnas tydligt delegat for férbundsstyrelsens 6vertagande av verksamhetsled-
ningen.

| den andra modellen vill man inte ta tag i vissa beslut och da begar man att en Ordférande kon-
ferens skall lamna rdd om beslut. Alternativet ar att man tvingas vanta till nastkommande Riks-
stamma for att beslut i arendet skall fattas. Med denna form av ledningsmodell far vi inga trovar-
diga beslut. Denna ledningsmodell medger enbart ett snyggt sétt att kliva ur sitt ansvar eller att
fordrdja beslutsprocessen.

Att hamna i en blandning av ovanstaende ledningsmodeller skapar ingen trovardig verksamhets-
ledning. Har skapas "vi”” och ni” kénslor. Férbundsstyrelsen ger ”order” till sina “understallda”.
Foreningsrepresentanterna undrar var finns resultatet av efterfragat underlag som faststalldes
under Riksstdmman? Vem leder vem, Vem leder vad?

Mot denna rériga bakgrundsbeskrivning ar det min uppfattning att vi inom Svenska Diabetes-
forbundet behdver utveckla ledningsprocessen.

Med nuvarande stadgar samt rutiner for ledning behover processen forandras sa att framst for-
battringar av nedanstaende rutiner kan genomforas:

o upprattande av tydliga verksamhetsuppgifter samt resurs- och ansvarsférdelning
o upprattande av tydlig ledning i néra realtid
o upprattande av metoder for informationsspridning i nara realtid

Exempel pa olika alternativa ledningsprocesser redovisas nedan. Alternativen skall inte anses
vara fardiga forslag att ta stallning till utan utgor endast exempel pa hur de beskrivna alternativen
I6ser stallda malsattningar.

Ett alternativ till ledningsprocessen kan vara: Extra arbetsgrupp efter Riksstamman

Alternativet syftar till att i huvudsak oka tydligheten i verksamhetsuppgifterna och innebar att:

e Riksstdimma genomfdrs med hogre frekvens &n i dag. Stimman genomfors,
under tva dagar, varije ar.

e En sarskilt avdelad arbetsgrupp utses, av Riksstdmman, vars syfte ar att uppratta tydliga
direktiv for det kommande verksamhetsaret. Arbetsgruppen skall under en vecka utarbeta
forbundets verksamhetsplan och uppgifter samt férdela ansvar och resurser. Arbets-gruppen
upploses efter det att forbundets kansli har erhallit sina nya uppgifter och delegerade mandat

e Svenska Diabetesforbundets kansli skall darefter delegeras det totala ledningsansvaret och
verkstélla, av arbetsgruppen, faststéllt underlag.

Fordelar:

o MO0jliggor forutsattningar for en tydlig verksamhetsplan samt tydliga uppgifter. Staller tydligt
ansvar pa ledning av forbundets verksamhet.

o Samtliga foreningar far 6kat informationsfléde genom att den utvalda arbetsgruppen kan
sprida information lokalt.

Nackdelar:
o Kostsamt med arliga Riksstammor
o Ledningsansvaret 6verlamnas pa arsbasis till en aktor - forbundsstyrelsen. Vid

okat ledningsbehov maste en Ordforandekonferens inkallas.
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Ett alternativ till ledningsprocessen kan vara: Ledningsgrupp over tiden

Alternativet syftar till att 6ka tydligheten i verksamhetsuppgifterna samt att skapa forutsattningar
for ledning i néra realtid och innebar att:

Riksstamma genomfors enligt nuvarande stadgar. Stamman genomfors, under tva dagar, vart
tredije ar.

En sarskilt avdelad ledningsgrupp utses, av Riksstdmman, vars syfte ar att uppréatta samt
implementera tydliga direktiv for det kommande arets verksamhet.

Ledningsgruppen organiseras av representanter fran respektive region samt férbundskansliet.
Gruppen delegeras totalt ansvar for forbundets ledning och verksamhet den kommande
mandatperioden.

Ledningsgruppsmote genomfors kvartalsvis i syfte att uppna ledning av verksamhet i nara
realtid.

Svenska Diabetesforbundets kansli skall verkstélla ledningsgruppens faststéallda uppgifter.

Fordelar:

Mojliggor forutsattningar for tydliga verksamhetsplaner samt tydliga uppgifter och ékad
delaktighet i ledning och ansvar.

Mojliggor forutsattningar for redundant ledning i néra realtid.

Okar det lokala informationsflédet markant da ledningsgruppen erhaller kontinuerligt
informationsunderlag avseende forbundets verksamhet.

Mojliggor hogre grad av kostnadseffektivitet da extrainkallade till Ordférande konferenser
sannolikt inte behdver genomforas. Beslut enligt tidigare modell med Ordférandekonferens
behover inte uppréattas da dessa beslut kan tas av ledningsgruppen.

Nackdelar:

Ledningsprocessen behdver forandras pa lokal och regional niva. Detta kan, inledningsvis,
medfdéra merarbete for vara fortroendevalda.

Blekinge Diabetesforening foreslar att Riksstamman fattar beslut enligt nedan:

Faststaller att nuvarande stadgar skall omarbetas i syfte att mojliggora forandringar av
nuvarande ledningsprocess.

Faststéller att ledningsprocessen skall revideras

Faststaller malsattningarna for ny ledningsprocess

Utser medlemmar till arbetsgrupp for framtagning av forslag till alternativ som syftar till att
skapa ny ledningsprocess. Arbetsgruppen skall besta av representanter, med ersattare, fran
samtliga regioner samt fran forbundskansliet.

Uppdrar till den nya arbetsgruppen att fore 2009-12-31 inkomma med forslag till ny
ledningsprocess. Av forslaget skall rutiner beskrivas saval till metod som till allokeringen av
resurserna, personal, materiel och ekonomi.

Uppdrar till Svenska Diabetesforbundets kansli att genomféra delgivning av arbetsgruppens
forslag till ny ledningsprocess.

Bengt Ettedahl
Ordférande Blekinge Diabetesforening
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Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 5

Svenska Diabetesforbundet &r en ideell organisation vars uppbyggnad liknar évriga organisatio-
ner i Sverige t.ex. fackliga, politiska, nykterhetsrérelsen med flera. Férbundets andamal och upp-
gift finns i stadgarna och dven organisationens struktur med lans- och lokalféreningar. Nagra
forslag till andringar och fortydliganden i stadgarna fran 2006 finns som forslag vid denna riks-
stamma.

Om vi utgar fran gallande stadgar och tidigare beslut av riksstamman, har férbundet en val fun-
gerande ledningsstruktur. Riksstdmman ar ett beslutande organ som bl.a. véljer ordférande och
ledamoter till styrelsen. Forbundsstyrelsen leder forbundet under mandatperioden och &r hdgsta
beslutande organ mellan riksstammorna. Ordférandemotet &r inte ett beslutande mote utan har
varit mer for att traffas for att diskutera viktiga fragor och utbyta erfarenheter. | stadgarna anges
det som radgivande moéte vid tillampning av § 12. Extra inkallat ordférandeméte har vad styrel-
sen kanner till aldrig tillampats. Extra riksstimma genomfdrdes senast 1983.

Information och kommunikation mellan férbundet centralt och lans- och lokalféreningarna sker
genom utséandande av samtliga protokoll, tidningen Diabetes, Férbundet informerar, deltagande
vid regionmoten, ordforandeméte samt besok av ledamoter om nagon forening sa onskar. Ordfo-
rande och enskilda ledamaéter kan ocksa nas via telefon eller e-post. | Gvrigt finns alla dokument
tillgangliga pa den interna hemsidan.

Pa kansliet finns den personal som é&r anstalld av forbundet och som arbetar pa styrelsens upp-
drag. Var uppfattning ar att kansliet inte har tagit pa sig den roll som pastas. | 6vrigt avhandlas
inte personalfragor pa riksstimman.

Efter riksstdmman har styrelsen ett konstituerande mdéte dar delegeringsordning faststélls och
likasa utses vem/vilka som tecknar firman. Styrelsen planerar och presenterar arligen verksam-
hetsplan och budget for forbundets verksamhet, arsredovisning granskas av valda revisorer. Det
finns funktionsbeskrivning for alla fértroendevalda; styrelse, ordférande, ledaméter, valbered-
ning och revisorer.

Motionaren yrkar om en ny ledningsprocess och visar pa tva modeller. Dessa skulle i sa fall i alla
avseenden fullt ut folja i hela organisationen. Var uppfattning ar att organisationsstrukturen for
forbundet centralt och for 1&ans- och lokalféreningarna har en tydlighet om ansvar och befogen-
heter. Nu gallande stadgar antogs av riksstimman 2006 efter en noga genomgang med tre re-
missomgangar.

Se dven forbundsstyrelsens forslag nr 11 samt motionerna nr 1 och 2

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar
att  avsla motionens samtliga yrkanden.
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Motion nr 6
Andringar i forbundets medlemsregister

For cirka 4 ar sedan inforde forbundet ett nytt medlemsregister. Detta nya register ar avsevart battre
an det gamla medlemsregistret, men ingenting &r sa bra att det inte kan bli béttre.

Jag - Per-Olof Lindberg - ar medlemsregisteransvarig i Diabetesféreningen i Boras med omnejd och
anser mig ha en god vana av att arbeta i registret.

Under arens lopp har jag funnit att det finns nagra brister i registret som bor kunna justeras for att
registret ska bli annu battre!

1. Kommuntillhérighet bor anges

Diabetesforeningen i Boras med omnejd omfattar sex kommuner: Bollebygd, Boras, Mark, Sven-
ljunga, Tranemo och Ulricehamn. Foreningen far endast kommunalt bidrag fran Boras Stad och
for de medlemmar som bor i den kommunen. De 6vriga kommunerna ger inget bidrag av det ské-
let att féreningen inte har nagon "fast" verksamhet i dessa kommuner.

Vid varje arsskifte maste jag alltsa rakna fram hur manga medlemmar som bor i Boras Stad. Inom
kommunen finns minst 23 olika postnummer. Detta gor att arbetet &r omstandligt.

Om det i medlemsregistret finns ett falt for att ange namn pa den kommun déar medlemmen bor,
underlattas detta arbete.

2. Medlemsnummer fér "*huvudmedlem' bor anges

| féreningen finns cirka 50 medlemmar som dr registrerade som familjemedlemmar. For att kunna
registreras som familjemedlem fordras att denne bor pa en adress dar det finns en medlem (huvud-
medlem) som betalar 250 eller 200 kronor (i Boras tillampas féljande medlemsavgifter 250 kronor
med forbundstidskriften Diabetes, 200 kronor utan den tidskriften och 100 kronor fér familjemed-
lem).

Det kan i vissa fall vara svart att fa fram om en medlem ska betraktas som familjemedlem eller inte.
Om det vid en registrering av en familjemedlem kan registreras "huvudmedlemmens™ medlems-
nummer gors arbetet betydligt lattare.

3. Registrering av medlems val av vardcentral (motsvarande)

| samband med att det under aret inforts s.k. fritt vardval genom att skriftligt anméla vilken vardcen-
tral (motsv.) som medlemmen valjer, bor féreningen kunna hjalpa andra medlemmar med saklig
hjalp vid val av vardcentral. Om flera medlemmar valjer en och samma vardcentral bor det ju ge en
vink om att detta ar en bra vardcentral och motsvarande géller den vardcentral som ett fatal med-
lemmar valjer.

En sadan registrering bor ske i kodform, t.ex. genom tre eller fyra siffror.
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YRKANDE

1.  attdet i medlemsregistret infors ett falt for kommuntillhérighet,

2.  att det i medlemsregistret infors ett falt dar "huvudmedlemmens™ medlemsnummer kan
anges for att koppla det till familjemedlemmar samt

3. att det i medlemsregistret infors ett falt for att i kodform ange vilken vardcentral (motsv.)
medlemmen valt.

Boras den 14 april 2009
Per-Olof Lindberg, Diabetesféreningen i Boras med omnejd

Styrelsen i Diabetesféreningen i Boras med omnejd stéller sig bakom denna motion.

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 6

Medlemsregistret &r en nyckelfunktion i forbundets verksamhet. Huvudsystemet, Medlem.se,
administreras av kansliet medan lokalféreningarna kan arbeta i en webbversion. Vissa uppgifter
som finns i den centrala databasen &r inte atkomliga i webbversionen. Lokalféreningarna kan
idag anvanda webbversionen utan kostnad.

Det ar alltid en avvagning vilken information som ska finnas att tillga i ett system. For mycket
information kan innebara att det blir svaroverskadligt och rorigt. Olika foreningar har vidare oli-
ka behov beroende pa storlek, struktur, datorvana etc.

Forandringar i systemet kraver oftast ingrepp av olika omfattning fran leverantdren. Kostnaden
for konsultinsatsen maste darfor alltid vagas mot den nytta som forandringen medfér och hur
manga som efterfragar forandringen. Vid ett eventuellt kommande byte av medlemssystem bor
man gora en 6versyn vilka uppgifter som ska finnas atkomliga lokalt sa att 6nskvarda funktioner
byggs in fran start.

Nér det géller motionérens forsta yrkande om kommuntillh6righet innebéar det ett relativt litet
ingrepp i systemet. Uppgifterna finns i databasen men inte i webbversionen. Eftersom det ar en
uppgift som flera foreningar beddms ha nytta av kommer en komplettering av webbversionen att
goras sa att lokalféreningarna kan fa ut kommunkoden i en excellista.

Motionarens andra yrkande gar till stora delar att tillgodose genom att sortera Excellistan efter
postnummer eller adress. Da ser man vilka medlemmar som bor pa samma adress. Att gora en
systemandring for att fa fram “huvudmedlem” &r ett storre ingrepp som inte bedéms vara eko-
nomiskt forsvarbart.

Nar det galler att uppge vilken vardcentral eller annan mottagning som en medlem valt, ar det
ytterst tveksamt om sadana uppgifter ar forenliga med personuppgiftslagen. Férbundsstyrelsens
uppfattning ar att medlemsregistret endast bor innehalla uppgifter som har direkt anknytning till
medlemskapet.

Se dven forbundsstyrelsens forslag nr 9.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar
att  forklara motion nr 6 for besvarad.
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Motion nr 7
Tidningen Diabetes

Att fler medlemmar behdver valkomnas i Storstockholms Diabetesférening och i Svenska Diabetes-
forbundet ar alla dverens om. Darfor bér man titta narmare pa vad medlemmar men ocksa vad utom-
staende lasare anser om tidningen Diabetes och utifran det gora forbattringar av det redaktionella mate-
rialet. Tidningen behdver bli attraktivare och locka fler medlemmar och prenumeranter an i nuldget.

Vem gynnas av att i reportage pa flera sidor i tidningen Diabetes, beskriva och forklara meningsskilj-
aktigheter, som exempelvis de med Storstockholms Diabetesférening? Denna typ av diskussioner och
interna tolkningstvister hér hemma i ett annat forum én i férbundets medlemstidning.

Svenska Diabetesforbundets och Storstockholms Diabetesforenings medlemmar vill att forskningen om
diabetes ska fa stora framgangar inom en snar framtid. Pa grund av borskrisen kunde Svenska Diabetes-
forbundets forskningsfond (Diabetesfonden) foregaende ar dela ut endast 5 miljoner kronor i stéllet for
ca 10-12 miljoner i forskningsanslag, som man vanligtvis gor. Darfor ar det bra att det ocksa finns
andra seridsa insamlingsstiftelser for diabetesforskning, som exempelvis Barndiabetesfonden och Rolf
Lufts Stiftelse for Diabetesforskning. Bada dessa har 90-konto. Men dessa organisationer som samlar in
medel till diabetesforskning far av obegripliga skal ej annonsera i tidningen Diabetes. Vi anser att det
inte gar att konkurrera nar det galler insamling till diabetesforskning. Tvartom. Har behovs alla krafter
och resurser som gar att uppbringa.

Mot bakgrund av ovanstaende yrkas:

Att  Svenska Diabetesforbundet ser 6ver hur tidningen Diabetes ska kunna medverka till och
locka fler medlemmar och prenumeranter.

Att  Svenska Diabetesforbundet som huvudregel later personer med kompetens inom omraden
som journalistik och marknadsféring inga i redaktionskommittén.

Att  Svenska Diabetesforbundet later seriosa stiftelser och fonder med 90-konto, som samlar in
medel till diabetesforskning ocksa fa annonsera i tidningen Diabetes.

Stockholm 2009-02-22
Monica Engstrom Birgitta Kihlberg

Motionen &r behandlad av Storstockholms Diabetesférenings styrelse som beslutat éversédnda
den till Svenska Diabetesforbundet som motion fran enskild medlem.

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 7

Tidningen &r en produkt som vi vet uppskattas av lasarna. Ar 2000 genomfordes en lasarunder-
sokning som visade pa ett stod for detta. Nagra exempel av undersokningen visade att man i for-
sta hand vill lasa mer om forskning, kostfragor samt reportage som tar upp olika situationer som
man kan hamna i med sin diabetes. Minst intresse hade man av att lasa mer om forbundsfragor,
vilket tolkades som att det var en lagom balans med 6vriga reportage och artiklar. Lasarna var
nojda med den information de far om férbundsfragor. Aven om ett antal &r nu gatt sedan under-
sokningen gjordes, ager den fortfarande giltighet men tidningen genomgar standigt sma forand-
ringar i syfte att forbattra och fornya.
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Vid riksstdamman 1999 beslutades bl.a. “att faststélla tidningen Diabetes roll som férbundets organ
med uppgift att fora ut debatt och information i syfte att starka organisationens intressen pa olika
plan.”. Av tidningens policy framgar att den framst riktar sig till medlemmar och dess familjer.
Andra malgrupper &r évriga personer med diabetes, vardpersonal, politiker, tjansteman och andra
som arbetar med fragor som berér Svenska Diabetesforbundets intresseomrade.

Mot den bakgrunden och att tidningen ofta anvands som ett argument for att varva medlemmar kan
forbundsstyrelsen forsta motionarens synpunkter. Samtidigt ar det viktigt att medlemmarna far ta
del av de diskussioner som fors vid t.ex. ordférandemdtet, som &r ett viktigt demokratiskt forum.
Att inte gora det leder till en morklaggning som inte ar énskvard.

Fragan om en eventuell uteslutning av Storstockholms Diabetesforening ar dessutom en stor fraga
med manga aspekter och som i allra hégsta grad berér hela organisationen. Inte minst av dessa anled-
ningar var det befogat att aterge diskussionerna under "Forbundsnytt”. Efter publiceringen av artikeln
inkom till redaktionen en inséndare fran en enskild medlem, utan fortroendeuppdrag i organisationen,
som innehdll beréattigade funderingar och fragor som man pa goda grunder kan anta finns dven hos
andra. Det beddmdes darfér som viktigt och angeldget att i detta fall publicera insé&ndaren och ett ut-
forligt svar som beskriver Svenska Diabetesforbundets organisation och de olika rollerna.

Naturligtvis &r inte tanken att tidningen ska vara en diversehandel for allehanda “interna tolknings-
tvister”, eftersom sadana fragor knappast ar av allmant intresse for den stora lasargruppen eller gagnar
organisationen. Styrelsens uppfattning &r givetvis att det framst ar viktigt att tidningen formedlar sa-
dant som &r av betydelse for enskilda personer. Som framgar av lasarundersékningen fran ar 2000 kan
det t.ex. galla att man kan félja vad som hander inom forskningen och reportage om olika “diabetessi-
tuationer”. Styrelsen anser att tidningen val uppfyller detta som ett led i arbetet att kunna locka nya
medlemmar.

Vad betraffar redaktionskommittén beslutades pa riksstimman 1999, att de tva redaktorerna ska inga i
redaktionskommittén vilket innebér att det som motionéren yrkar redan &r tillgodosett.

Vidare yrkas att d&ven andra stiftelser och fonder med 90-konton ska fa annonsera i tidningen
Diabetes. Alla stiftelser och fonder som har 90-konton genomgar en gedigen kontroll och far
betraktas som "seridsa”. Styrelsen ser det ocksa som viktigt att det finns goda relationer mellan
de tre storsta svenska stiftelserna for diabetesforskning, vilka motiondren omnamner. Den sam-
verkan som sker bor dock snarare galla samverkan kring forskningsprojekt an att upplata férbun-
dets tidning till forman for andra aktorers insamlingsarbete. Detta inte minst mot bakgrund av att
Diabetesfonden sedan 2006 satsat betydligt mer resurser an tidigare pa marknadsféring och just
insamlingsarbete.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar

att  forklara forsta och andra att-satserna for besvarade.
att  avsla tredje att-satsen.

Motion nr 8
Tidningen Diabetes

Tidningen Diabetes, som &r vart ansikte utt, har en logotyp som &r sa liten, att man maste ha mik-
roskop for att hitta den.
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Vi yrkar:
att  layouten gors om och,
att  logotypen blir val synlig pa tidningen Diabetes.

Nykopingsortens Diabetesférening
Diabetesforening Katrineholm m.o.
Eskilstuna Diabetesforening

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 8

Motionéren vill férandra layouten och att férbundets logotyp blir val synlig. Yrkanden om for-
andringar i tidningen ar ur forbundsstyrelsens synpunkt svart att beakta, da man under mandatpe-
rioden stanger alla majligheter till forandring och utveckling. Layout pa tidningen forandras med
viss kontinuitet och vid ndsta omarbetning ska férbundet beakta det motiondren tar upp om att
logotypen ska bli mer synlig.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdamman beslutar
att  forklara motion nr 8 for besvarad.

Motion nr 9

Bevara redan etablerad symbol

Vart forbundsmarke med fem D formade till en blomma har funnits i 22 ar, 4nda sedan 1983. Det har
blivit kant och forknippas allmant med diabetes.

| praktiken uppfattas market som en signal pa att béararen har diabetes. Denna igenkanning kan radda liv.

Diabetesféreningen Kalmar-Oland med omnejd yrkar darfor pa

Att  forbundet verkar for att ytterligare 6ka kdnnedomen om mérket och stérka dess etablering som
signal pa att bararen kan ha diabetes

Att  forbundet verkar for att market ska baras av dem som har diabetes.

Diabetesféreningen Kalmar-Oland med omnejd

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 9

Denna motion insdndes till riksstamman 2006 men inkom for sent och kunde darfor av formella
skal inte behandlas da.

”Blomman” av de fem D dr ett férbundsmarke och inte en symbol for att bararen har diabetes.
De flesta organisationer har nagon form av férbundsmarke som utgér en identitet for respektive
organisation.

Forbundet anvander alltid ”blomman” i annonser, pa skrifter 0.s.v. for att fa den kand och for

att allmanheten ska forknippa den med diabetes. Att daremot fa det som en signal att bararen
har diabetes tror forbundsstyrelsen ar ytterst svart. Market som symbol for att bararen har dia-
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betes skulle dven begransas till Sverige da diabetesorganisationer i andra lander har sin egen
logga. | akuta situationer dar man kanske ar medvetslos ar det viktigt att fa fram information
om att man har diabetes och for detta &ndamal finns halsbrickor, armband och ett kort att forva-
ra i planboken eller motsvarande. Forbundet ska verka for att nagot av dessa alternativ blir en
sjalvklarhet att alla utrustar sig med.

Se dven forbundsstyrelsens yttrande motion nr 18.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar
att  forklara motionen nr 9 for besvarad.

Motion nr 10

Inventering av tillgangliga och 6nskvarda resurser for diabetesvarden i landet
regionvis

Vi vill foresla att forbundet medverkar till en Gversyn av resurserna for diabetesvarden i samar-
bete med kommuner och landsting.

Inventering av tillgangliga resurser i alla landsting borde vara en sjalvklar redan genomférd at-
gard. Det &r svart att ange ledtal (hur manga patienter en diabetessjukskoterska/ dietist/ laka-
re/fotvardare/kurator/psykolog/ kan ansvara for). Det ar angelaget att alla manniskor med diabe-
tes far samma majlighet att skota sin sjukdom, sarskilt de med stora risker. Man bor darfor re-
kommendera riskbeddmning for att den férebyggande screeningen och behandlingen ska komma
ratt kategorier till godo.

| nuvarande lage ar det vanligt att skoterskan aven skoter dietistens, fotvardarens och kuratorns
arbete liksom sjukgymnastens och lakarens.

Skoterskornas uppgift att ansvara for all undervisning ar pa de flesta hall orimlig i férhallande till
den tid de forfogar over.*

* Onskvarda ledtal kan inhamtas fran Svensk Forening for Sjukskoterskor i Diabetesvard.

Diabetesforeningen i Orebro med omnejd

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 10

Forbundsstyrelsen delar motiondrens uppfattning och beskrivning av resurserna inom diabetes-
varden framfor allt nar det galler primarvarden.

Nationella diabetesregistret (NDR) har efter tolv ar fortfarande inte full tdickning men de senaste
tva aren har en klar 6kning skett, vilket sannolikt beror pa att flera huvudman borjar stalla krav
pa och foljer upp deltagandet i registret. Den preliminara versionen av Nationella riktlinjer for
diabetesvarden anger vikten av multiprofessionella team och ger rekommendationer i flera avse-
enden. Remissvaret fran forbundet ar i skrivande stund inte klart men flera synpunkter kommer
att framfdras. Nér varje landsting/region ska omsétta riktlinjerna ar det viktigt att diabetesfore-
ningarna deltar i detta arbete och framfor det som motionen tar upp.
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For att fa till stand en total Gversyn av resurserna kommer forbundet ta kontakt med Sveriges
Kommuner och Landsting om att en kartlaggning och inventering av resurserna inom diabetes-
varden bor genomfors.

Ledtal for diabetessjukskoterskor ar annu inte faststallda med beréknas vara klara senare under
hosten.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar
att ~ forklara motion nr 10 for besvarad.

Motion nr 11
Vardgaranti pa lika villkor?

For en sjuk manniska ar det viktigt att fa vard och behandling inom rimlig tid, sa aven for perso-
ner med diabetes. VVardgarantin ar ett satt att uppna rimliga vantetider inom varden, dar det anges
att max vantetid for behandling ar 90 dagar. Néastan var tredje patient far vanta langre &n de utlo-
vade 90 dagarna pa behandling. Det kostar samhallet mer an 1 miljard kronor i enbart produk-
tionsbortfall. Dessutom finns det ménskliga lidandet och risk for séankt sjukersattning. For en
person med diabetes kan det dessutom paverka ens diabetes negativt, vilket i sin tur kan leda till
allvarliga halsoméssiga konsekvenser.

Galler vardgarantin pa lika villkor for personer med diabetes som fér normalbefolkningen? Eller
finns det dolda hinder i sjukvardsystemet som drabbar manniskor med en kronisk sjukdom?
T.ex. att antalet behandlingsstallen ar begrénsat p.g.a. diabetes och/eller sena komplikationer
bedoms som en 6kad risk. Detta leder till att det inte ar lika latt att utnyttja vardgarantin och fa
vard pa annat stalle. Eller att de vardstallen som klarar riskpatienter placerar dessa langre bak i
kon, med foljden langre vantetid. Konsekvensen for den enskilde personen med diabetes kan bli
mycket stora med 6kat lidande, langre véntetider, sémre hélsa och minskad sjukersattning. I Sve-
rige sager lagen att alla medborgare har rétt till vard pa lika villkor och detta vill vi att Svenska
Diabetesforbundet skall arbeta for.

Hemstallan:

Att  Svenska Diabetesforbundet utreder om personer med diabetes ar 6verrepresenterade bland
de som far vénta langre an den angivna tidsramen i vardgarantin pa behandling.

Att  Svenska Diabetesforbundet verkar for att vardgarantin galler, fungerar och tillampas pa
lika villkor for personer med diabetes som normalbefolkningen och inom angivna tidsra-
mar

Att  Svenska Diabetesforbundet i samrad och i samarbete med lokal- och lansforeningar tar
fram underlag och material sa att dessa kan paverka sina respektive landsting i vardgaranti-
fragan

Storstockholms Diabetesforening
Inge-Britt Lundin, Ordférande

Storstockholms Diabetesforening, med en enig styrelse, star bakom motionen.

51



Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 11

Forbundsstyrelsen delar motionarens tankar om att vardgarantin kan paverka de som har en kro-
nisk sjukdom och framfor allt de som har diabetes. En handlingsplan har utarbetats av Sveriges
Kommuner och Landsting (SKL) for hur man ska ga vidare och lasa de problem som
finns/kvarstar efter att den utokade vardgarantin nu funnits sedan november 2005. Handlingspla-
nen presenteras i en rapport; Handlingsplan 2009 — ett stod for det nationella vardgaranti — och
tillganglighetsarbetet. | samtal med representanter fran SKL som arbetar med utvarderingen av
vardgarantin och uppféljning av handlingsplanen, har framkommit att det inte finns nagra siffror
for specifika patientgrupper. Kontakt har ocksa tagits med Nationella diabetesregistret (NDR) som
inte heller hade siffror pa vantetider.

Det finns i dagslaget inget belagg for att det rader orattvisor for patientgruppen diabetes vad
galler vardgarantin. Vardgarantin har generellt en hel del ”barnsjukdomar” som belyses i hand-
lingsplanen, tillsammans med strategier for att komma till ratta med de problem som finns och
for att klara garantin i storre utstrackning for alla patienter. Huruvida det finns hinder i sjuk-
vardssystemet som drabbar patienter med kronisk sjukdom ar inget som man har kunnat se i det-
ta tidiga skede da siffror for specifika patientgrupper annu inte finns.

Forbundet kommer att inom ramen for det intressepolitiska arbetet bevaka fragan. Déaribland
kommer forbundet att verka for att statistik tas fram samt ocksa folja andra indikationer som kan
tyda pa att manniskor med diabetes &r dverrepresenterade bland de som far véanta langre an de
angivna tidsramarna eller som grupp pa annat satt missgynnas av systemet.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar
att  forklara motion nr 11 for besvarad.

Motion nr 12

Diabetesrad i regioner

Vi foreslar att Diabetesforbundet i tidningen eller pa hemsidan uppméarksammar de diabetesrad
som finns i olika regioner i landet for att stimulera till skapandet av flera valfungerande nya rad,
dar brukarna ingar bland expertisen.

| en del landsting finns diabetesrad. | somliga rad ar brukarna representerade med en person, i
lyckligaste fall tva. | flera rad ar brukarna 6verhuvudtaget inte representerade. Sarskilt stotande
ar det, nar riktlinjerna for diabetesvarden debatteras. Malvardena ror sig da om matbara varden,
som kan réknas med siffror.

Manga manniskor med diabetes ar mest intresserade av att fa ma sa bra som mojligt och fa sa fa
komplikationer som mojligt. De &r mest betjanta av att bli riskbeddmda och fa sin vard planerad
med utgangspunkt fran detta. Numera kan man efter langa observationsstudsstudier ganska bra
beddma riskerna for olika individer.

Enskild kvalificerad riskbedomning skulle med sékerhet bedémas som en av de viktigaste punk-
terna, ndr riktlinjerna sammanstalls inom regionerna.
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| ett diabetesrad skulle dven inskolningen i sjukdomen ta stor plats. Undervisning pa brukarens
villkor som matlagningskurs under dietistledning, motionsintroduktion av sjukgymnast, samtals-
grupper med ménniskor i samma situation, matstéalle med foredémlig mat saknas annu i utbild-
ningen av nyinsjuknade méanniskor.

Diabetesforeningen i Orebro med omnejd

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 12

Forbundsstyrelsen &r av samma asikt som motionaren att det ar av godo att uppmérksamma val
fungerande diabetesrad ute i landet for att stimulera skapandet av flera rad dar brukarna finns
representerade. Detta kan t.ex. ske i forbundets tidning. Diabetesraden &r en landstingsfraga men
forbundet tycker det dr av stor vikt att i olika sammanhang lyfta och pa olika satt marknadsféra
idén med diabetesrad. Ett sddant arbete kan dven fungera som inspirationskalla for de landsting
och féreningar som inte har nagot diabetesrad.

Forbundsstyrelsen anser att det ar bra och viktigt med diabetesrad och att det &r av stort intresse
att dessa rad finns och fungerar val. Motionaren ger bra exempel pa fragor som kommer att bli
en viktig del i diabetesradens arbete i samband med de nya nationella riktlinjerna. Riskbedém-
ningar och patientutbildningar &r hogt prioriterade omraden i riktlinjerna.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdamman beslutar
att  forklara motion nr 12 for besvarad.

Motion nr 13
Behandlingsdokument fér manniskor med diabetes

Vi foreslar att forbundet medverkar till skapandet av ett behandlingsdokument for sjukdomen
diabetes.

Halsobesked for barn, médravardsjournal och finska diabetesférbundets diabeteskort liksom
Skane regionens medicinkort kan tjana som forlagor samt "min bok om hélsa” patientagt halso-
dokument utarbetat av Lars Jerdin i Dalarna

Forsta sidan bor utgdra en sammanfattning av sjukdomen. Boken ska kunna kompletteras med en
parm.

Diabetesforeningen i Orebro med omnejd

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 13

Det finns idag ett behandlingsdokument som heter ”Individuell vardoverenskommelse for Dig
som har diabetes” och som tillhandahalls genom Svenska Diabetesforbundet. Tanken med det
var att det skulle vara ett underlag i diskussioner mellan vardgivare och den som har diabetes och
att det skulle delas ut av vardgivaren. | de Nationella riktlinjerna for diabetes fran 1999 var det
klart utsagt att ett sadant dokument skulle anvéndas.
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Vi vet idag att dokumentet anvands av en del vardenheter men langt ifran av alla. Ett sétt att fa
det mer "allmant” kan vara att férandra delar av den och lagga till en del parametrar om sjukdo-
men, till exempel komplikationer, andra undersokningar m.m., sa att det mer liknar ett sadant
dokument som motion&ren avser. Initiativet till att anvanda "behandlingsdokumentet” ska kunna
komma fran bade ansvarig vardgivare och den som har sjukdomen och finnas tillganglig genom
Svenska Diabetesforbundet eller lokalféreningarna.

Se &ven motion nr 14.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar

att  Svenska Diabetesforbundet arbetar for att utoka omfattningen av ”Individuell vardoverens-
kommelse for Dig som har diabetes” och med det dokumentet som underlag utforma ett
behandlingsdokument for sjukdomen diabetes.

Motion nr 14

Individuell vardoverenskommelse

| alla riktlinjer for behandling av diabetes poangteras vikten av individuell vardoverens-
kommelse. Forbundet har utarbetat ett forslag, som behdver bearbetas och framfor allt anvandas
jamte i annan motion foreslaget behandlingsdokument.

Den individuella 6verenskommelsen revideras varje ar och malen ska finnas inskrivna i NDR,
om patienten sa 6nskar.

Vi foreslar att patienten infor varje besok tillfragas, enligt vardoverenskommelsen, om hur de
mar samt hur de mar med tanke pa sin diabetes, om de &r néjda med sin behandling och vad de
onskar ytterligare. Pa det viset kan den som &r patient forbereda sig infor besoket.

Remisser till provtagning séands samtidigt och man kan tanka sig att fragorna lamnas in besvara-
de vid provtagningstillfallet, sa att vardgivaren kan forbereda sig for besoket. Om man inte far
sin ordinarie lakare/skoterska ska orsaken anges.

Se CeFAM (Centrum for allmédnmedicin Stockholm)

Diabetesforeningen i Orebro med omnejd

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 14

| de nationella riktlinjerna for diabetes som utkom 1999 finns speciellt angivet att det ska finnas
ett dokument som ett personligt stdd och hjalpmedel for patienten i kontakten med hélso- och
sjukvarden, en individuell vardéverenskommelse (IVO). Syftet med dokumentet ar att stiarka
patientens stallning.

| den prelimindra versionen av Nationella riktlinjer for diabetesvarden fran maj 2009 anges istal-
let under rubriken “Individuellt anpassad information™ att hélso- och sjukvardspersonalen ska ge
varje patient individuellt anpassad information, for att uppfylla halso- och sjukvardslagens krav.
Generellt sett ar det bra att kommunikationen ar bade muntlig och skriftlig. | halso- och sjuk-
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vardslagen regleras ocksa skyldigheten att i patientjournalen dokumentera bland annat vilken
information som lamnats. Néar det galler en skriftlig version av IVO s tillhandahalls en sadan av
Svenska Diabetesforbundet, som revideras vid behov.

Inom ramen for det nationella diabetesregistret pagar for narvarande ett arbete med att ta fram
parametrar dar patienttillfredsstéllelse kan anges i olika termer, vilket i framtiden kommer att
kunna ge en bra information om hur den som registreras uppfattar sin sjukdom och hur man ser
pa sin situation.

| motionen foreslas att patienten infor varje besok tillfragas enligt en vardoverenskommelse.
Varje landsting har att omsétta det som star skrivet i de nationella riktlinjerna i egna vard-
program m.m. och med ovanstaende skrivningar om individuellt anpassad information finns tyd-
ligt angivet det ansvar som behandlande enheter har nér det galler kommunikationen med patien-
ten. Fragan hur vardgivaren forbereder sig infor patientbesoket och vad som meddelas om pati-
enten av nagon anledning inte far sin ordinarie vardgivare vid ett besok utgar fran varje varden-
hets forutsattningar vid aktuellt tillfalle. Enligt forbundsstyrelsens mening ligger denna fraga pa
lokal- och landstingsniva dar den bor bevakas av lansféreningarna och eventuellt ingd i lokala
vardprogram.

Forbundsstyrelsen haller med motionaren om att det &r viktigt med ett behandlingsdokument

som anger olika parametrar nar det galler diabetessjukdomen, se motion nr 13.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdimman beslutar
att  forklara motion nr 14 for besvarad.

Motion nr 15

Informationsmaterial

Vi vill foresla att Forbundets hemsida utokas med en flik med rekommenderad aktuell litteratur.
Det finns mycket material i de nordiska landerna som en svensk latt kan lasa. | Finland finns pa
svenska manga lattillgangliga informationshaften och askadligt material som kan erbjudas vara
svenska medlemmar.

I USA har NDEP (National Diabetic Education Program) utarbetat skrifter t.ex. 4 steps to Con-
trol Your Diabetes. For life. Kanske racker en hanvisning annars kan man latt 6verséatta skrifter-
na, som redan nu finns pa 15 olika sprak forutom engelska. | Australien finns informationshéften
pa ytterligare fler sprak, t.ex. arabiska.

Adresserna finns i Forbundets lankar, men manga har inte tillfalle att utforska dessa sa ofta.

Diabetesforeningen i Orebro med omnejd

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 15

Forbundets hemsida &r i behov av fordndring av olika anledningar vilket planeras under nast-
kommande ar. | samband med det kommer forslaget om inférandet av en flik innehallande litte-
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raturlista att beaktas. Forbundsstyrelsen delar motionarens asikt om att det ar viktigt att det finns
bra och relevant information pa forbundets hemsida.

En litteraturlista kommer framst att kunna innehalla forbundets egen litteratur samt den litteratur
man hanvisar till i forbundets skriftserie. Litteraturflodet inom d&mnet diabetes &r stort och inom
forbundet finns inte resurser for att bevaka, lasa och for hemsidan godkanna all ny litteratur.
Forbundet har heller inte de resurser som kravs for att kunna géra exempelvis 6versattningar fran
eller till andra sprak, da detta ar tidskravande och kostsamt.

| forbundets skriftserie finns hanvisningar till litteratur som kan vara intressant om man vill ldsa
mera om det aktuella &mne som skriften berdr. Precis som motionaren skriver sa finns lankar pa
forbundets hemsida till bra sidor med aktuell information fér den som énskar lasa mer och halla
sig ajour med litteraturen och texter fran andra lander. Pa forbundets hemsida, bl.a. pa startsidan,
finns ocksa aktuella artiklar fran exempelvis diabetesportalen, Dagens medicin etc. Dar kan man
halla sig uppdaterad pa nya rén och forskningsresultat. Dessa kompletteras en eller flera ganger i
veckan.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar
att  forklara motion nr 15 for besvarad.

Motion nr 16
Specialistldkare for intygsbedémning

Léakare som skall avgdra bedomning i diabetesrelaterade sjukdomar &ger icke tillracklig kompetens.
Detta galler ocksa Forsakringskassa som Vagverk. Hos bada dessa myndigheter ar kompetensen for be-
démning av diabetesrelaterade sjukdomar for lag. Eftersom det har blivit strangare regler for bedémning
maste ocksa kompetensen for medicinsk bedémning hos myndigheterna hojas.

Darfor foreslar vi riksstamman 2009
Att  Ogonspecialist for sarskild bedémning skall anlitas t.ex. vid korkortsprévning.
Att Diabetologldkare skall anlitas for medicinsk bedémning.

Birgith Andersson, Linkdpings Diabetesférening

Linkdpings Diabetesforening stddjer motionen

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 16

Nar det galler att bedoma hur en sjukdom paverkar en persons formagor i olika avseenden ska
myndigheterna utga fran den intygsskrivande lakarens medicinska bedémning. For korkorts-
fragor har Vagverket faststallt generella medicinska krav som av trafiksakerhetsskal maste vara
uppfyllda. Det innebér att korkortsfragor inte enbart omfattar medicinska bedémningar utan

ocksa juridik. I sina foreskrifter (VVFS 2008:158) anger VVagverket vilken kompetens den in-
tygsskrivande lakaren maste ha i olika situationer och dven hur intygen ska utformas. Véagverkets
uppgifter har numera 6verforts till Transportstyrelsen, men det ar fortfarande VVagverkets fore-
skrifter som galler.
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| det enskilda fallet ar det alltid lansstyrelsen som beslutar om korkortsfragor. Lansstyrelsens
handlaggare och beslutsfattare, som alltsa har att gora en juridisk jamférelse av den intygs-
skrivande ldkarens beddmning med de medicinska kraven, saknar som regel egen medicinsk
kompetens. Av denna anledning finns det konsultlakare som regelbundet tillfragas i d&rendena,
men ocksa mojlighet for lansstyrelsen att genom remiss fa ett yttrande fran Transportstyrelsen.
Enligt férbundsstyrelsens mening kan det, inte minst mot bakgrund av den vikt som ska laggas
vid intygsskrivande lakares bedoémning, inte generellt havdas att kompetensen ar for 1ag vid be-
démningen av korkortsfragor.

Inom den allménna forsakringens omrade har Forsakringskassan att bedoma diabetes i manga
olika situationer; allt fran vardbidrag till sjukpenning och sjukersattning. Forsékringskassan har
under flera ar lagt mycket resurser pa att samordna arendehandlaggningen for att na mer enhetli-
ga beddémningar och man har &ven tagit fram riktlinjer for bedémningen. Trots detta spretar be-
démningarna fortfarande och haller ojamn kvalitet. Inte heller hos Forsakringskassan har de en-
skilda handlaggarna som regel nagon egen medicinsk kompetens. Hos kassan finns darfor de s.k.
fortroendelakarna som pa kassans begaran yttrar sig pa handlingarna. Generellt sett kan inte hel-
ler havdas att kompetensen hos fortroendelakarna ar for lag. Den framsta kritiken mot detta sy-
stem galler istéllet att fortroendeldkarna gor sin bedémning utan att traffa eller underséka den
enskilde och att kassan lagger storre vikt vid fortroendeldkarens bedémning &n vid intygsskri-
vande lakares beddmning. En annan del ar att Forsakringskassan allt for ofta lagger en generell
riktlinje till grund for bedémningen och darmed bortser fran att varje arende ska bedomas indivi-
duellt.

Inom Svenska Diabetesforbundet pagar for narvarande en omfattande kartlaggning av samtliga
beslut rérande vardbidrag. Resultatet av denna kartlaggning kommer senare att anvandas i kon-

takter med Forsakringskassan, politiker m.fl. | detta paverkansarbete kan forbundet aven ta med
sig och framféra de synpunkter och den kritik som framforts ovan.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar
att  forklara motion nr 16 for besvarad.

Motion nr 17

Ekonomisk erséattning for skor

Diabetesrelaterade fotproblem kan bli kostsamma da ortopediska skor maste inhandlas med tillhérande
inlagg. Pa grund av stark belastning pa skon blir resultatet tatare inkop an for normal anvéandning; cirka
3-4 par skor av en period av 6 manader.

Darfor foreslar vi riksstamman 2009 ge i uppdrag

Att  Aterinféra handikappbidragen.

Att Patienten endast ska betala halva kostnaden for skoinkdp.

Birgith Andersson, Linkdpings Diabetesférening

Linkdpings Diabetesforening stddjer motionen
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Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 17

Handikapperséttning finns fortfarande och soks hos Forsékringskassan. Det som krdvs &r att man
behover hjélp i din dagliga livsforing, hjalp att arbeta eller studera eller att man har extra kostna-
der pa grund av sin sjukdom eller sitt funktionshinder. Om ansokan gors enbart pa grund av hdga
merkostnader till foljd av funktionsnedsattningen maste dessa uppga till minst 12 198 kronor om
aret (28,5 procent av prishasbeloppet). En merkostnad kan t.ex. vara ett okat slitage pa klader
orsakat av funktionsnedséttningen.

Nér det géller inkop av skor &r "ortopediska skor” tillverkade av en skomakare efter egen last,
alltsa ett hantverk fran borjan till slut. Det &r inte sa vanligt att personer med diabetes idag far or-
topediska skor gjorda. De kostar for mycket, ca 10 000 kronor/par att tillverka. I stéllet erbjuds
personer med diabetes och darav uppkomna problem med fotterna behandlingsskor eller bekvam-
skor.

En behandlingssko och fotbadd ér till for att neuropatiska sar (sar uppkomna p.g.a. tryck och
kanselbortfall, sitter oftast under foten) ska laka. De &r i de flesta landsting gratis. For att fa en
behandlingssko skrivs en remiss av ortopedlakare om behovet (galler i huvudsak vid
riskgrupp 3-4).

Ibland kan en person med problem enligt riskgrupp 2 fa en fotbadd gratis men far sjalv képa sin
sko som fotbddden ska ligga i. Det blir ofta en diskussion mellan ortopedlékare och ortopedin-
genjor om behovet. Man kan ocksa pa en ortopedverkstad fa andringar gjorda pa remiss, av
egeninkopta skor.

Nar skadan — saret ar lakt sa erbjuds man en bekvamsko/efterbehandlingssko vilket ar en kon-
fektionssko som &r bredare i lasten och latt att &ndra om sa behovs for skomakaren. Den far man
pa remiss till ortopedverkstaden, som ocksa hjalper till att prova ut den. I de flesta fall tas en
egenavgift ut pa 1 000 kronor. Man kan ocksa hitta skor med bredare last i vélsorterade skoaffa-
rer.

Nér det géller forebyggande av fotproblem &r skorna en viktig del. Givetvis skulle det vara 6nsk-
vart att alla som har diabetesrelaterade fotproblem pa nagot sétt fick hjalp med kostnaden for bra
skor. Det &r varje landsting som suverant bestammer hur subventionerna for ortoped-tekniska
hjalpmedel som vissa typer av skor utformas. Med tanke pa den landstingskommunala sjalvstan-
digheten ter det sig som utsiktslost att forsoka arbeta for en gemensam nationell linje.

For att paverka subventioner av kostnaderna for bekvamskor ar det landstingen som ska kontak-
tas och det blir darmed en fraga for lans- och lokalféreningarna.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar
att  forklara bagge att-satserna i motion nr 17 for besvarade.
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Motion nr 18
Polisens bristande kunskap om diabetes

Fortfarande har inte polisen en tillracklig kunskap géllande diabetes. I polisutbildningen ingar utbildning
om epilepsi och diabetes. Detta &r dock icke tillrackligt utan att en kontinuerlig utbildning erfordras.
Polisen har inga verktyg att avgéra om de omhandertar ndgon som ar spritpaverkad, tablettpaverkad
eller lider av ett sjukdomstillstand. Kallor hos polisen séager att spritpaverkade ibland pastar att de har
diabetes for att undslippa réattvisan. Om polisen tror att den gripne ljuger, utan att veta, och handlar dar-
efter kan det fa mycket allvarliga konsekvenser for den gripne. Vid osékerhet skall man fraktas till sjuk-
hus for provtagning. For att gora en kroppsvisitering maste polisen fa dklagares medgivande, lagstiftaren
hanvisar till den personliga integriteten. Denna process tar tid och mycket kan handa for ndgon med
hyperglycemi.

Darfor foreslar vi riksstamman 2009

Att  Diabetiker skall béra ett chip som kan fastas i planbok for att latt kunna avlasas av polis.
Att  Polisen sjalv skall kunna ta ett blodsockerprov pa en misstankt.

Att  Polisen skall minst en gang i halvaret fa upprepad grundutbildning utbildning om diabetes.

Birgith Andersson, Linkdpings Diabetesférening

Linkdpings Diabetesforening stodjer motionen.

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 18

Det som motiondren tar upp ar ett vél kant problem, da det fortfarande forekommer att personer
med diabetes pa grund av okunskap hos enskilda polisman behandlats pa ett felaktigt satt.

Chip
Att personer med diabetes skulle bara ett chip i planboken som innehaller information om sjuk-

domen skulle av manga upplevas som ett intrang i den personliga integriteten. En sadan ordning
skulle ocksa i praktiken utgdra en sadan form av registrering som av allt att déma inte ar tillaten
enligt regeringsformen och personuppgiftslagen. Svenska Diabetesférbundet har redan idag till
forsaljning saval ett ID-kort i kontokortsformat som ger upplysning om sjukdomen som ett dia-
betessmycke. Bade kortet och smycket kan enkelt baras med och vara den enskilde till hjélp i de
situationer som avses.

Grund- och fortbildning av polisen

I grundutbildningen till polis ingar i termin 3 utbildning om de sjukdomar som har symtom som
kan forvéxlas med symtom vid droganvandning. Omfattningen av den utbildningen kan vara
olika beroende pa om utbildningen &r pa distans eller pa campus. | &ldre utbildningar finns inte
den har utbildningen pa samma satt som idag.

Nar det galler diabetes och lagt blodsocker syftar utbildningen till att polisen ska kéanna till och
kunna identifiera symtom pa lagt blodsocker. De ska kunna vidta atgarder for att hoja blodsock-
ret alternativt tillkalla ambulans eller fora personen till sjukhus for blodsockerkontroll.

Polisen ska ocksa veta att en person med diabetes som ar paverkad av alkohol I6per stor risk for
att fa for 1agt blodsocker.
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Det &r varje polismyndighet som har att bestamma vilken fortbildning personalen ska fa.

Det finns en kurs som heter "Drogtecken och symtom” dar man kan ta upp tecken pa insulin-
kanningar, men det ar oklart i vilken omfattning det ingar. Utbildningen sker arligen i en del po-
lisdistrikt men langt ifran i alla. Ett 6nskemal fran polishall &r att ha ett informationsmaterial dar
ovanstaende problem finns beskrivna. Ett sadant material kan med storsta sannolikhet ocksa an-
vandas pa andra omraden, t.ex. inom kriminalvarden.

Svenska Diabetesforbundet har under innevarande mandatperiod tagit fram en enkel informa-
tionsbroschyr som riktar sig till larare, rektorer m.fl. i syfte att underldtta situationen fér barn och
ungdomar med diabetes i skola etc. Responsen och spridningen pa den broschyren har varit
mycket bra. Enligt forbundsstyrelsens mening finns det ett stort varde i att en informations-
broschyr pa motsvarande sétt tas fram som riktar sig till polispersonal m.fl.

Blodsockerprov

Vid kontakt med rektor pa polishogskolan med fragestallningen som motionéren har angaende
att polisen skulle kunna ta ett blodsockerprov har framkommit att det idag inte finns nagot juri-
diskt stod for en sadan handling. Ett blodsockerprov &r en form av kroppsbesiktning (under-
sokning av kroppen) och kan inte heller goras pa uppdrag eller med samtycke av den som ar fri-
hetsberovad.

Bestammelser om detta finns i lagen (1976:371) om behandlingen av haktade och anhallna m.fl.
Dar framgar bl.a. att den frihetsberdvade ska behandlas sa att skadliga foljder av frihetsberévan-
det motverkas. I den utstrdckning det ar lampligt, dock endast om den enskilde l&mnar sitt sam-
tycke, ska atgarder vidtas for att ge personen det personliga stod och annan hjalp som han eller
hon behdver (1 8). Vidare anges att det vid behandlingen ska tas hénsyn till den frihetsberévades
halsotillstand. En person som beddms behdva halso- eller sjukvard eller som begér att lakare ska
tillkallas, ska sa snart som mojligt undersokas av lakare, om inte sadan undersokning uppenbar-
ligen &r onddig (4 8).

Det finns alltsa redan idag vissa allmanna bestammelser som polisen kan anvanda for att fa till
stand ett blodsockerprov. Detta ar en sak som skulle kunna belysas ytterligare i den ovan fore-
slagna informationsbroschyren. Enligt forbundsstyrelsens mening ar det dock angeldget att la-
gens bestammelser bade tydliggors och skarps, sa att en begaran fran en enskild om ett
blodsockerprov inte kan nonchaleras av den personal som har hand om frihetsberévandet. For-
bundsstyrelsen foreslar darfor att riksstimman ger styrelsen i uppdrag att verka for en lag-
andring i detta avseende.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstdmman beslutar

att  forbundsstyrelsen far i uppdrag att verka for en andring av lagen om behandlingen av hék-
tade och anhallna m.fl. enligt ovan.

att  forbundsstyrelsen far i uppdrag att ta fram en informationsbroschyr riktad till polisen m.fl.
dar symtom och atgarder samt risksituationer och konsekvenser av lagt blodsocker tydligt
framgar.

att i ovrigt forklara motion nr 18 for besvarad.
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Motion nr 19

Varudeklarerad mat pa restauranger

Vid besok pa restauranger saknas som regel varudeklaration om vad maten innehaller och dess
naringsvarde, endast i undantagsfall finns varudeklaration av maltiden tillganglig.

Enar det ar manga diabetiker och dven andra grupper som maste vara forsiktig med vad man ater
sa ar det viktigt med varudeklarerad mat. Som exempel kan namnas: vid kép av fardigmat i bu-
tik, da ar den varudeklarerad.

Det borde inte vara nagon skillnad vid kép av en restaurangmaltid.

Jag foreslar att Riksstamman beslutar:
Att ge forbundsstyrelsen i uppdrag att kontakta Livsmedelsverket for utarbetande av riktlinjer
till restauranger.

Per-Ola Nordle Sédra Angermanlands diabetesforening

Styrelsen fér Sédra Angermanlands Diabetesforening har beslutat att stélla sig bakom motionen
som om den vore foreningens egen.

Forbundsstyrelsens yttrande motion nr 19

Livsmedelsverket har idag en symbol, Nyckelhalet, for att hjalpa konsumenter att hitta de hélso-
sammare alternativen, bade nar man handlar mat eller ater pa restaurang. De nyckelhalsméarkta
livsmedlen &r magrare och innehaller mindre socker och salt men mer fibrer an andra livsmedel
av samma typ.

For att vara en ”"Nyckelhalscertifierad restaurang — en garanti for kvalitet och halsa” finns utarbe-

tade riktlinjer av Livsmedelsverket. En affisch med benamningen "Nyckelhalsrestaurang 2009”

finns tillganglig for de restauranger som har ett sadant alternativ pa sin meny. Den sétts lampli-

gen upp val synligt for gasterna. Pa affischen finns en rad kriterier angivna for att restaurangen

ska kunna raknas som en nyckelhalscertifierad restaurang. Kriterierna ar:

* P& menyn finns minst en nyckelhalsmarkt matréatt varje dag

* Matrétten ger en vél avvagd energimangd, cirka 550 kcal per portion (min 400 och max 750
kcal). Tillsammans med bra tillbehor i form av grénsaker, bréd och dryck ger detta en komplett
maltid som kan anpassas till olika energibehov.

* Matrdtten tillagas och serveras sa att den ger en bra fordelning mellan protein, fett och kol-
hydrater.

* Vid bufféserverig finns en visningstallrik eller bild som visar den rekommenderade portionen.

* Tillbehoren som erbjuds till den nyckelhalsmarkta maltiden &r ocksa nyckelhalsmarkta.

* Vid tillagning av matratten anvéands framst mjuka matfetter och olja, som ger en bra fettsam-
manséttning.

For att bli nyckelhalscertifierad restaurang har personalen pa denna restaurang utbildats och fol-

jer Livsmedelsverkets angivna kriterier. Varje ar genomgar restaurangen kontroll och utvarde-
ring.
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Ovanstaende innebar att det idag finns riktlinjer for restauranger kring bra mat.

Dessvarre ar det endast cirka 300 restauranger i landet som har genomgatt denna utbildning och
som darmed &r certifierade som Nyckelhalsrestaurang. Svenska Diabetesforbundet kommer att ta
kontakt med Livsmedelsverket for att i samrad arbeta fram ett sétt att paverka restauranger till att
ta till sig budskapet om att ha ett nyckelhalsmarkt alternativ pa sin meny.

Forbundsstyrelsen yrkar att riksstimman beslutar
att  forklara motion nr 19 for besvarad.
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